AGENDAS DE
INVESTIGACION
: DEL DISENO PARA
LA GESTION Y
CONSERVACION
DE LA CULTURA

MARIA DEL PILAR ALEJANDRA MORA CANTELLANO
MARIA GABRIELA VILLAR (GARCIA
ANA AURORA MALDONADO REYES

Coordinadoras

del Estado de México




Doctor en Ciencias e Ingenieria Ambientales
Carlos Eduardo Barrera Diaz
Rector

Doctor en Ciencias Computacionales
José Raymundo Marcial Romero
Secretaria de Docencia

Doctora en Ciencias Sociales
Martha Patricia Zarza Delgado
Secretaria de Investigacién y Estudios Avanzados

Doctor en Ciencias de la Educacién
Marco Aurelio Cienfuegos Terron
Secretario de Rectoria

Doctora en Humanidades
Maria de las Mercedes Portilla Luja
Secretaria de Difusién Cultural

Doctor en Ciencias del Agua
Francisco Zepeda Mondragén
Secretario de Extensién y Vinculacién

Doctor en Educacién
Octavio Cris6foro Bernal Ramos
Secretario de Finanzas

Doctora en Ciencias Econémico Administrativas
Eréndira Fierro Moreno
Secretaria de Administracién

Doctora en Ciencias Administrativas
Maria Esther Aurora Contreras Lara Vega
Secretaria de Planeacion y Desarrollo Institucional

Doctora en Derecho
Luz Maria Consuelo Jaimes Legorreta
Abogada General

Maestra en Salud Animal
Trinidad Beltran Le6n
Secretaria Técnico de la Rectoria

Licenciada en Comunicacién
Ginarely Valencia Alcantara
Directora General de Comunicacion Universitaria

Doctor en Ciencias Sociales
Luis Raul Ortiz Ramirez
Director de Centros Universitarios y
Unidades Académicas Profesionales Regiom A
v Encargado del Despacho Regién B



AGENDAS DE INVESTIGACION DEL DISENO PARA
LA GESTION Y CONSERVACION DE LA CULTURA



DIRECCION DE PUBLICACIONES UNIVERSITARIAS
Editorial de la Universidad Auténoma del Estado de México

Doctor en Ciencias e Ingenieria Ambientales
Carlos Eduardo Barrera Diaz
Rector

Doctora en Humanidades
Maria de las Mercedes Portilla Luja
Secretaria de Difusion Cultural

Doctor en Administraciéon
Jorge Eduardo Robles Alvarez
Director de Publicaciones Universitarias

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO

Maestro en Valuacién
Xavier Gaytan Zepeda
Director

Maestra en Diseno y Produccion de Contenidos Multimedia
Flor de Maria Goémez Ordoénez
Subdirectora Académica

Maestra en Calidad Educativa
Virginia Elisa Gasca Sandoval
Subdirectora Administrativa



AGENDAS DE
INVESTIG ACION
DEL DISENO PARA
LA GESTION Y
CONSERVACION
DE LA CULTURA

MaARiA DEL PILAR ALEJANDRA MORA CANTELLANO
MARIA GABRIELA VILLAR (GARCIA
ANA AURORA MALDONADO REYES

Coordinadoras

del Estado de México



Este libro fue positivamente dictaminado con el aval de dos
revisores externos, conforme al Reglamento de la Funcién
Editorial de la UAEMEX, y fue sometido a un proceso de
identificacién de duplicidad de la informacién mediante un
software especializado.

Primera edicion, marzo 2024

Agendas de investigacion del diseio para la gestion y
conservacion de la cultura

Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano
Maria Gabriela Villar Garcia
Ana Aurora Maldonado

Coordinadoras

Universidad Auténoma del Estado de México
Av. Instituto Literario 100 Ote., Col. Centro
Toluca, Estado de México

C.P. 50000

Tel: (52) 722 4811800

http:/www.uaemex.mx

Registro Nacional de Instituciones y Empresas Cientificas y
Tecnoldgicas (Reniecyt): 1800233

OSC) : N :
Esta obra esta sujeta a una licencia Creative

Commons Atribucién-No Comercial-Sin Derivadas 4.0
Internacional. Los usuarios pueden descargar esta publicacion
y compartirla con otros, pero no estan autorizados a modificar
su contenido de ninguna manera ni a utilizarlo para fines
comerciales. Disponible para su descarga en acceso abierto en:
http://ri.uaemex.mx

ISBN: 978-607-633-779-0
Hecho en México

El contenido de esta publicacién es responsabilidad de
las personas autoras.

Director del equipo editorial: Jorge Eduardo Robles Alvarez
Coordinacion editorial: Ixchel Diaz Porras
Disenio y formacién: Samuel Roberto Mote Hernandez




Contenido

Introduccion

La Silla Popular como Memoria Colectiva,
Recurso del Patrimonio Cultural de las Regiones

Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano
Ana Margarita Avila Ochoa

Habitat Cultural del Disenio, la Experiencia
de un Mundo Simbolico que Conecta con la Realidad

Celia Guadalupe Morales Gonzalez
Maria de las Mercedes Portilla Luja

Lenguaje, Cultura y Diseno Social Participativo.
Una Reflexion para su Estudio
Maria-Gabriela Villar Garcia

L.os Monstruos Interiores. Una Reflexion sobre
los Zombis, el Consumismo y la Sustentabilidad

Ricardo Victoria Uribe
Nazario Robles Bastida

Diseno Participativo y Ciudadania.
Una Mirada desde la Perspectiva de )
Derechos Humanos de las Infancias en Meéxico

Diana Elisa Gonzalez Calderdn
Itzel Arriaga Hurtado

La Topofilia como Estrategia de Cons’ervaci(')n
y Cultura en el Patrimonio Arquitectonico

Martha Beatriz Cruz Medina
Marcos Mejia Lopez

El Patrimonio y su Conservacion como un
Hecho Cultural. El Caso del Cerrito del Carmen,
Ciudad de Guatemala

Sonia Mercedes Fuentes Padilla

Propuesta de Reciclaje Sustentable de un Inmueble
Patrimonial en el Centro Historico de Toluca

Marcos Mejia Lopez
Maria Macarena Espinosa Sanchez



Introduccion

En México, como en otras partes del mundo, los modelos de investigacion
estan cambiando hacia una orientacién social que involucra a todos los actores
implicados para promover un desarrollo sustentable.

Ante estos cambios, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt)
y los Programas Nacionales Estratégicos (Pronaces) han planteado una
iniciativa para organizar los esfuerzos de investigacion alrededor de los méas
graves problemas nacionales, en busca de soluciones con mayor asertividad.
Estos programas se encuentran alineados con los Objetivos para el Desarrollo
Sostenible (ODS), propuestos por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
en la Agenda 2030.

De esta manera, los Pronaces despliegan un panorama para realizar investiga-
ciéonydesarrollodesde un paradigma humanista enfocado al logro del bienestar
dela comunidad. Su operacion se plantea en Proyectos Nacionales de Investiga-
cién en Incidencia (Pronai) con metas de alto impacto social.

Especificamente, los Pronaces de Cultura promueven las agendas dirigidas a la
resoluciéon de problematicas, que propicien el reconocimiento de los saberes,
la memoria colectiva y las identidades sociales, creando propuestas para el
desarrollo social y el reconocimiento de la diversidad y la inclusién social.

Con el propésito de incidir en este campo de investigacién, esta obra presenta
algunas reflexiones y experiencias del Disefio para un acercamiento a este
paradigma de investigacién de la cultura; el objetivo es dirigir estos esfuerzos
de investigacion académica hacia la solucion de problemas nacionales desde la
arquitectura, el disefio industrial, el disefio graficoy el urbanismo.

Asi, se describen los resultados de investigacién desde el reconocimiento de las
identidades culturales de comunidades y los saberes tradicionales, asi como
algunas reflexiones en torno a la diversidad social y a la inclusién de sectores
vulnerables; ademas, se destacan las perspectivas que construyen realidades
culturales diversas desde los productos del disefo.



Introducciéon

La investigacion sobre el Disefio permite estudiar los objetos de cultura y la
memoria colectiva de los pueblos como elementos estratégicos para impulsar
los cambios que los grupos sociales requieren. En el primer apartado se
enfatiza en la construccién de las identidades; asi, en la primera investigacién
se realiza un analisis comparativo de dos comunidades de artesanos, una del
Estado de México y otra de San Luis Potosi, con una produccion de mobiliario
tradicional:lasilla,donde sedestacalaimportanciadela memoriahistérica, en
el reconocimiento de un pasado comuin para el fortalecimiento de la identidad
como base para construir un desarrollo compartido, a través de un analisis
comparativo de las expresiones territoriales que comparten la influencia del
mueble novohispano: las variaciones en las técnicas y en los materiales de
ambas regiones.

En la segunda investigacion, desde el pensamiento de la cultura del Diseno y
desde un paradigma interpretativo, se destaca la intervencién profesional
en un contexto urbano, en el fendmeno de la contaminacién visual como un
factor relevante de configuracién del habitat analizando las posibilidades para
decodificar los hechos en un mundo simbdlico y la influencia que ejercen estos
en la interaccién social dentro de un espacio de cultura.

En el tercer capitulo se presenta una reflexién sobre el papel que tiene el Diseno
Grafico como un lenguaje empleado en los medios de comunicacion; se destaca
el reconocimiento del otro en el proceso de comunicacién, lo cual se plantea
como una iniciativa para dialogar sobre el quehacer del Disefio como trasmisor
de cultura, evidenciando los significados culturales en un contexto.

En el cuarto capitulo se destaca, desde los referentes del Disenio, el empleo de
este lenguaje en la conformacién de realidades culturales, como un ejemplo de
la cultura pop, como reflejo de las preocupaciones de la sociedad; se describe
dentro de los medios audiovisuales un ejemplo de la psique actual manifiesta
en los monstruos de la sociedad. Esta reflexién, desde el Disenio a través de una
metodologia de analisis comparativo, permite explicarlanecesidad ylarelacion
con el consumismo y la sustentabilidad en un contexto actual.

Una ultima investigacion reflexiona sobre la intervencién del Disefio participa-
tivo para favorecer la construccién de ciudadania, e identifica una vulnerabi-
lidad estructural ante los simbolismos de algunos mensajes visuales, de objetos
y de espacios enfatizando el papel de los sujetos de cultura.

En el segundo apartado se enfatiza al patrimonio como un proceso cultural, que el
Disenio contempla desde la memoria, la identidad y el contexto; de esta forma, el
primer trabajo delibera sobre los retos que enfrenta el patrimonio arquitecténico
y propone un analisis topofilico como estrategia para la proteccién y conserva-
cién desde un enfoque local basado en la identidad y apropiacién de los espacios.

La segunda investigacion describe importantes resultados sobre la revitaliza-
ciéon de un monumento que destaca el papel activo de la sociedad que configura
su patrimonio cultural al identificar los elementos de valor que asume como
referentes identitarios, desde la gestion participativa para la conservacién de
los bienes culturales.

Por ultimo, se destacan resultados de investigaciéon desde el analisis de las

condiciones criticas arquitectéonicas del patrimonio en la ciudad de Toluca,
donde se propone un nuevo modelo de disposicién sustentable a futuro y de
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desastre o desaparicién forzada, elaborando una propuesta de reciclaje que
pueda ser aplicada en inmuebles patrimoniales en ruinas, abandonados y sin
uso especifico de esta ciudad.

Como resultado de estas reflexiones y aportaciones de la investigacién sobre el
Diseno, sesubrayalaimportanciaynecesidad delograrun desarrollo sostenible,
que recupere como elementos destacados los referentes de cultura e identidad
delasociedad, lo anterior para fundamentar un futuro pertinente y congruente
con el pasado histérico que los emplea como bienes de cultura propios, recono-
ciendo la diversidad y destacando la inclusion social.

Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano
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La Silla Popular como
Memoria Colectiva,

Recurso del Patrimonio
Cultural de 1as Regiones

Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano

Ana Margarita Avila Ochoa

De acuerdo con el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt), la
memoria colectiva es un factor estratégico para impulsar los cambios que
nuestrasociedad requiere. Reconocer un pasadocomun fortalecelaidentidad de
un futuro también compartido. Este sentido de comunidad adquiere relevancia
cuando se busca ajustar, redireccionar o hasta replantear como se quiere vivir
en un lugar y tiempo determinado. La historia de un lugar y las personas que lo
habitan cruzan también por el reconocimiento de la evolucién o cambios acerca
de lo que saben hacer, es decir, en la practica de sus oficios y en los objetos que
forman parte de su cotidianidad.

Esta memoria colectiva puede encontrarse, entonces, en las tradiciones
creativas, productivas y de consumo en torno a un bien material, como el
mobiliario que una comunidad elabora tanto para su vida diaria como para
obtener un producto de subsistencia.

De todos los enseres o muebles de uso doméstico, la silla popular es quiza uno
de los mas representativos, porque implica, por un lado, la identidad de quien
lo elabora y un simbolo para la persona que en ella se sienta, pero, por otro, su
caracter popularlaarticulaal saber de unalocalidad; es decir, un saber concreto
sobre un lugar, su tradicién y sus recursos.

La investigacién sobre Disefio aborda temas que permiten analizar desde los
objetos hasta la cultura y la memoria colectiva de los pueblos como elementos
estratégicos para impulsar los cambios que la sociedad actual requiere. Desde
un enfoque de investigacién mixta o sociocritica del tipo descriptivo, en este
trabajo se presentan de manera comparativa dos regiones: la de Tenancingo de
Degollado, Estado de México, y la de El Tepozan, comunidad del municipio de
Cerritosen el estadode San Luis Potosi. Ambas regiones comparten la influencia
del mueble novohispano y muestran adaptaciones técnicas, sustitucién de
materiales locales y expresiones desde su territorialidad. Dan cuenta de la
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manera en que consolidaron sus relaciones econémicas, sociales y culturales
durante el siglo XX, al dedicarse a la elaboracion de sillas para consumo propio
y para el de la region.

También se observa como, en las actuales generaciones, se estan perdiendo
practicas tanto para obtener y reparar materiales como para la creacién y
manufactura de la pieza, incluso para su distribucién y consumo. Esto conlleva
ala pérdida de saberes, debilitamiento en sus manifestaciones culturales y difi-
cultades para emprender cambios en la colectividad.

La silla popular es una sintesis de un saber tacito en su disposiciéon formal y
de un saber explicito en su proceso de construccién. Representa también, en el
estudiode suevolucién, un indice del desarrollo histérico del contexto sociocul-
tural de una regién, por lo que la finalidad del trabajo comparativo es definir el
nivel de memoria colectiva en las regiones mencionadas, con el fin de proponer
estrategias de gestion cultural que pueden ser compartidas en lo general y
especificas en cada uno de los casos para su preservacién como patrimonio
tangible e intangible de la region.

MEMORIA HISTORICA Y MEMORIA COLECTIVA
DE COMUNIDADES ARTESANALES

Lamemoriahistéricarecurrealanarrativadeloshechosquesecinealdetalle;de
acuerdo con Halbawachs (2004), esta se vuelve erudita al conservar una imagen
especifica,ademasdedividir en periodos queal parecer tienen un comienzoy un
desenlace. Segin Manzano (2021), es un concepto historiografico que se refiere
al esfuerzo consciente por descubrir su pasado asignando un especial valor; en
cambio, la memoria colectiva es una corriente de pensamiento continua, ya que
solo retiene el pasado conocido con la capacidad de vivir y recrear en el grupo
social que la relata. De acuerdo con este autor, aunque no son acontecimientos
vividos han sido transmitidos por diversos medios.

La investigaciéon histérica en el campo del Disenio ha posibilitado el anélisis de
objetoscotidianosysuconfiguraciénatravésdelosanosylasdiversasetapasque
los han conceptualizado, lo cual es Gtil para comprender los actuales diserios,
permitiendo posicionarlos dentro de estilos y procesos de produccion tradicio-
nales o innovadores. Para Bueno (2003), la silla es el elemento mas versétil y
basico en cualquier contexto, y cita a Nelson (1953): “cada idea verdaderamente
original —cada innovacion en el disenio, cada nueva aplicacion de materiales,
cada invencién técnica en la fabricacion de mobiliario— parece encontrar su
expresiéon mas importante en la silla” (citado en Bueno, 2003, p. 12).

Actualmente, la gente esta tan familiarizada con la silla que no se ha percatado
de que fue hasta el siglo XIX cuando su uso se extendio a la sociedad en general.
También su relevancia se pone de manifiesto, pues posibilita que durante
su analisis se descubran condiciones econdémicas, sociales y desde luego
culturales que permean en su configuracién. Actualmente, dicho estudio
permite entender las condiciones tecnolégicas y productivas de los contextos,
ya sean artesanales o industriales. Ademas, proporciona desde el analisis de la
forma los referentes estilisticos y de identidad cultural de los entornos en los
que se produce y se consume.
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La identidad cultural se define, de acuerdo con la propuesta de identidad social
de Giménez (1994), como la autopercepcién del “nosotros en contraparte con
los otros, lo anterior basado en los atributos, marcas o signos seleccionados y
valorizados por el grupo, delimitando el espacio de la mismisidad identitaria”
(p. 170). Con base en esa identidad histérica, se recurre a la memoria histérica
comoelconocimientodelahistoriaqueinterese odebainteresar paraconfigurar
valores como la justicia social y la conciencia de la ciudadania, el objetivo mas
digno que la historiografia profesional pueda tener, asi como a la memoria
colectiva de la comunidad.

Especificamente para este trabajo, se hizo un anadlisis descriptivo de
la memoria colectiva e histérica de dos casos de estudio, es decir, dos
comunidades artesanales que elaboran la silla tradicional, ubicadas en los
estados de San Luis Potosi y el Estado de México; el objetivo es establecer una
comparaciéon que permita identificar similitudes y diferencias a través de
dichas memorias colectivas.

Alrespecto, cabe mencionar que uno de los textos que dan lugar a las primeras
reflexiones sobre el mueble popular, ydesde luego a su memoria colectiva, esel
de Teresa Castelld (1985), quien describe la transformacién de la silla popular
espanola: “Las sillas de Tancanhuitz, S.L.P., se distinguen por su sencillez;
las de Toluca, por su alegria, pues las cubren de pintura y las decoran con
flores...” (p. 107).

CASOS DE ESTUDIO
1. Mobiliario de Tenancingo de Degollado, Estado de México

Tenancingo proviene del ndhuatl endan-tzin-co que quiere decir: “Lugar de la
pequena fortaleza, en las murallas pequenas”. Y forma parte de la regién XIII
integrada también por los siguientes municipios: Almoloya del Rio, Calimaya,
Joquicingo, Malinalco, Ocuilan, Rayon, San Antonio la Isla, Tenango del Valle y
Zumpahuacan (Ayuntamiento Constitucional de Tenancingo, 2022).

Esta region cuenta con los siguientes
recursos naturales: bosques y tierras
agricolas, potencialmentemarmoles,
dolomitas y otros minerales, como
fierro, oro y plata, los cuales no son
explotados. Los bosques formados
por pinos y oyameles debido a la tala
inmoderada y clandestina tienden a
extinguirse.

Mé)(l(’_() REGION VI VALLE DE BRA

De acuerdo con el Ayunta-
miento de Tenancingo (2019), este
municipio tiene una extension
de 163.59 km? y esta conformado
por 89 localidades divididas en 13
barrios, dos colonias en la cabecera

KA

"-’z-’

¢

y 21 pueblos, 24 comunidades y 29 Imagen 1. Regiones del Estado de México
colonias en el resto del municipio, Fuente: Comité de Planeacién para el Desarrollo
con una poblacion de 97 891 del Estado de México (2017).
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habitantes, identificados en el censo del INEGI en 2015, y un estimado
de crecimiento de 277 %, planteando que para 2025 se contard con
117 934 habitantes. El Producto Interno Bruto (PIB) del municipio esta
compuesto por 23.33 % del sector agropecuario, silvicultura y pesca; 4.27 % del
sector industrial; 68.62 % por el sector servicios, y 3.78 % por recaudacion.

Como se observa, la economia del municipio recae principalmente en el sector
servicios, con escaso porcentaje en la produccion, la cual requiere un fuerte
impulso. De acuerdo con el Plan de desarrollo del municipio de Tenancingo, es
relevante detonar el desarrollo econémico con el fin de superar el importante
rezago y pobreza, ya que en 2015 presento un ingreso per capita de 42 203 pesos,
2.45 % menor que el ingreso del estado (99 578 pesos).

En 2018, el Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econémicas (DENUE)
reportd paraeste municipio 500 empresas productivas, donde 98.8 % son micro;
0.8 %, pequenas; 0.4 %, medianas, y no existe ninguna grande. La industria
alimentaria representa 69 %; fabricacién de muebles, 8.05 %; textil, 6.53 %;
madera, 6.4 %, y los productos metélicos, 4.04 % (Ayuntamiento Constitucional
de Tenancingo, 2022).

Por otra parte, y como referentes histéricos del municipio, se tienen datos de
los primeros asentamientos en la region entre 1800 a 1300 a. C., por vestigios
encontrados en el macizo montanoso de Nixcongo y en la exhacienda de Monte
del Pozo, que evidencian influencia tolteca. Posteriormente, en el periodo
Preclasico y Clasico en este mismo sitio hubo influencia tarasca y después
matlazinca. En el horizonte Postclasico se tienen datos sobre la relacion con
Axayacatl, gobernante de Tenochtitlan que domind esta region.

Durante la Conquista, Tenancingo fue evangelizado en primera instancia por
los frailes agustinos y pertenecié a la encomienda del espafiol Juan Salcedo,
fue hasta 1800 que los frailes carmelitas iniciaron la construccién del actual
convento del Carmen, importante inmueble de la regiéon. Tenancingo recibi6 el
rango de ciudad en 1878.

Actualmente, el plan de este municipio incluye, entre otras estrategias,
promover el empleo de calidad e impulsar el crecimiento, ademas de proteger
el patrimonio; para ello, se establecen acciones que atanen al sector de la
produccién artesanal, como dar valor a la cadena productiva, vincular al
sector productivo con el académico, enfocarse en productos con mayor valor y
establecer alianzas de innovacién con instituciones de investigacién. Respecto
apromover el valor cultural, se describen acciones para incrementar el turismo
cultural (Ayuntamiento Constitucional de Tenancingo, 2019).

Hoy, la artesania relacionada con el mobiliario ha decaido en gran proporcién,
lo anterior se puede corroborar porque en el mercado dedicado a la venta de
mobiliario tradicional se encuentran varios locales semiabandonados con
escasa mercancia de la region.
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Mewmoria colectiva, recurso del patrimonio cultural de Tenancingo

En la actualidad, a pesar de la baja produccién tradicional, debido entre
otros factores a la disminucién en la venta y el turismo en la regiéon, algunos
artesanos aun conservan la memoria colectiva y el quehacer heredado que,
seglin testimonios, fue aprendido de los frailes que encargaron el mobiliario a
los indigenas de esa zona, quienes copiaban la forma y adaptaron los procesos
de produccién con las herramientas primitivas con las que contaban. Esto
explica la modificacion de la caja y espiga por la técnica denominada por ellos
como de palillos.

Corte y
dimensionamiento de las
rajas

Tala del arbol y formacién

: Torneado de las patas
de rajas

Remojado de la palma

Remojado y deshojado de
la palma

Elaboracion de las puntas
del palilloy armado de la
estructura de la silla

Tejido del asiento

Elaboracion de orificios y
canales para ensamble
con arco y taladro manual

Pintado, decorado y
barnizado

Tablal. El proceso de produccidon de la silla de Tenancingo
Fuente: Segura (2015).

a) Latala del arbol de la regién, principalmente de pino y oyamel, en la mayoria
delos casos se realiza en los bosques aledatios, donde cortan los troncos en rajas
gruesas, las cuales se dejan al sol de 10 a 15 dias para su secado.

b) Las rajas se cortan a medida con una sierra manual, para posteriormente
pasarlasal torneado junto con los palillos, que son los largueros para el respaldo
y el marco del asiento; la chambrana se desbasta con formén a mano para
dimensionar la sustitucion de la espiga.



Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano | Ana Margarita Avila Ochoa

Imagen 2. Corte y armado
Fuente: Segura (2015, p. 124).

c) Torneado con torno eléctrico, con este se elaboran las diversas termina-
ciones para el respaldo, que como se ha comentado son los remates que ain
conservan de los estilos novohispanos copiados del mobiliario de las haciendas

y los conventos.

Tradicién de Tenancingo Novohispano
Memoria colectiva Memoria histérica
Liso antiguo Silla renacentista
Torneado de bola y cordones Garray bola
Torneado de payaso Copa invertida
Torneado de perilla larga con cordones Sillon frailero
Torneado de jarra Federal Phife

Torneado de bellota con jarritas

Bulbo de melén

Tabla 2. Forma comparativa con estilos novohispanos
Fuente: Carrefio y Bomchil (2011).
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4. Armado de la estructura para proceder al tejido del asiento, el cual tiene
diferentes tipos: cocol, petate, cruz, surco, conchita, petatillo, el “V” o de
corazén (Segura, 2015).

Imagen 3. Armado y tejido
Fuente: Segura (2015, p. 124).

Imagen 4. Tipos de tejido
Fotografias: Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano.
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Imagen 5. Tipos de respaldos
Fotografias: Maria del Pilar Alejandra Mora Cantellano.

2. Regiom de El Tepozan en San Luis Potosi

El Tepozan es una comunidad perteneciente al municipio de Cerritos en la zona
media del estado de San Luis Potosi. Cuenta con una poblacién de aproximada-
mente 400 habitantes. Su clima es templado favorecido por las serranias.

Lapoblaciénestadistribuida entrelasfaldasde un conjuntode cerros, quedando
al centro una amplia zona de cultivo. En la parte alta, las casas se encuentran
a diferentes niveles y suelen estar construidas en el centro del solar con una
terraza abierta que sirve como lugar de trabajo y de descanso. Mientras que en
la parte baja, estan distribuidas en ambos lados de un camino principal que va
bordeando todo el centro de los cultivos.

La fundacién de esta comunidad fue en 1772, atribuida a Marcos Martinez, de
origen italiano, y Alejandro Banda, espanol, quienes compraron esas tierras. La
historia oral de la poblacién cuenta que al ser estas tierras un paso de arrieros
que venian de la huasteca rumbo a la ciudad de San Luis Potosi para comercia-
lizar sus productos agricolas, estos solian detenerse a descansar en ese lugar. Asi
fue como Marcos Martinez y Alejandro Banda los fueron conociendo e hicieron
amistad con ellos, en particular con las dos hijas de uno de los arrieros, con
quienes terminaron formando una familia. Estas familias son las que dieron
origen a la poblacion de El Tepozan; los Martinez se acomodaron en el rancho
de abajo y los Banda, en Tanque Blanco (Yolo Camotes, 2019).

Esta historia que ellos mismos comparten se suma a los descubrimientos de
piezas prehispanicas de origen pame y/o huachichil en la Cueva del Tepozéan,
que es un pozo vertical que se abre horizontalmente, y que también habla de
otros origenes del lugar.
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Por otra parte, son diversas situaciones las que han hecho que la mayoria de
la poblacién haya migrado a los Estados Unidos de Norteamérica, pero no han
dejado de visitar el lugar durante las fiestas familiares o patronales, como la de
San José el 19 de marzo, junto con el jaripeo que se realiza al dia siguiente. Este
tipo de arraigo también se observa porque han mantenido sus casas y solares
divididos por cercas bajas de piedray han invertido en la remodelacion de calles
pavimentadas con piedra bola (Guadalupe Banda, tejedora de sillas de palma en
El Tepozan, comunicacién personal, mayo de 2018).

Espacios publicos como el jardin principal o los atrios de las iglesias, tanto lade
San José como ladela Virgen de Guadalupe en el barrio de abajo, son escenarios
de fiestasy convivencia que han ido reforzando la memoria colectiva acerca del
origen de las familias en esta regién. Otra de las actividades que también les
han otorgado memoria e identidad es la hechura de sillas con los materiales de
la localidad.

Imagen 6. Sillares tradicionales
Fotografia: Ana Margarita Avila Ochoa.

MEMORIA COLECTIVA, RECURSO DEL
PATRIMONIO CULTURAL DE EL TEPOZAN

El origen de la técnica y de la morfologia de la silla que se produce en El Tepozan
es de reciente introduccion a mediados del siglo XX. Un joven de apellido Banda
fue encarcelado en Tampico; ahi aprendi6 a fabricar este tipo de silla. Cuando
salié de la carcel, ensend a varios familiares a elaborarla en El Tepozan. Esta
artesania proviene de una denominada silla de “palitos”, pues se trata de sillas
de constitucion estructural con el minimo basico de elementos: dos bastones
traseros que conforman patasy respaldo, dos bastones frontales que funcionan
como patasdelanteras, unidas por cuatro travesanos en la parte baja para cerrar
el cuadro que estructura la silla, y cuatro travesanos en la parte superior para
formar el bastidor sobre el cual se tejera el asiento.

El respaldo puede estar tejido o resuelto con travesanos en diferentes posiciones,

este es el rasgo que mas se aproxima a la memoria histérica de las sillas del siglo
XVIII y XIX de influencia espafola por el proceso de colonizacién. En la antologia
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Imagen 7. Diversidad de sillas
Fotografias: Ana Margarita
Avila Ochoa.

de la silla espafiola de Luis Feduchi (1957) se
observan varios ejemplos de sillas populares,
y entre ellas estd la mallorquina, ubicada en el
barroco italiano y espanol del siglo XVIiI, que
muestra una estructura del respaldo resuelta a
través de travesanos horizontales que rematan en
una pieza circular similar a la silla de El Tepozan.
En el mismo texto se presentan unas sillas de
origen inglés en el siglo XIX y bajo la influencia
del neoclasico, donde la solucién del respaldo
es la sencillez de bastones verticales que definen
su estructura. Estas soluciones son las que
generan las variantes de respaldos en las sillas
del Tepozan, a traves de bastones mas delgados
que se insertan ligeramente inclinados en forma
de abanico en el respaldo, o en los travesanos
horizontales cortados en rajuela, e incluso en
el efecto curvo que se da al remate del respaldo
cuando es tejido.

Otraprobableinfluenciapuede serel mobiliario
de ratan, cuya estructura aprovecha las lineas
curveadas que se logran por la flexibilidad
del material. A México llegan dos tipos de
influencias de muebles hechos en ratan, la de
origen oriental y la inglesa también influen-
ciada por los muebles de India, China y Japén,
pero realizada de manera més estructural
y funcional de acuerdo con el movimiento
de Artes y Oficios que hacia énfasis en la
simplicidad del disefio y la honestidad en el uso
delosmateriales (Lytle, 2020, p. 40). Estatltima
referencia se asemeja més a la solucién técnica
y estética de los sillones que se elaboraban
hasta finales del siglo XX en el Tepozan, y que
dejaron de consumirse de manera popular. En
la actualidad solo se realizan por encargo.

Los denominados sillones son piezas anchas
de una o dos plazas con tejido en asiento y en
el respaldo que contintia en curva formando
los apoyabrazos, solia estar tejida con dibujos
muy complejos; también estan los sillones con
apoyabrazos a media altura del respaldo y que
se tejlan con ligamentos abiertos. En su lugar
fue evolucionando la silla que mejord en sus
dimensiones y morfologia, pues ademas del
respaldo en &ngulo para mejor descanso, el frente
se ensancho con respecto a la parte trasera.

De la silla se realizan tres medidas, la pequena
para infantes, que se popularizd y se sigue
realizando porque es la que los oriundos de El
Tepozan que viven en Estados Unidos suelen
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comprarles a sus hijos e hijas con el fin de preservar la memoria colectiva del
lugar. Luego esté la silla de trabajo, esta es la de mayor uso en la comunidad,
tiene medidas para adultos, con respaldo muy inclinado y de altura baja, lo que
ayuda a labores del campo que se realizan a ras de suelo. Finalmente, esta la silla
comercial, que es de altura estdndar; es la que venden en toda la regién para un
uso en las cocinasy sobre todo en los espacios abiertos que son muy comunes en
estas regiones calidas.

A mediados de los afios noventa con la introduccién de las sillas de plastico
inyectado, que son baratas y apilables, se fueron desplazando las de palma para
los exteriores. Una silla de plastico tenia un costo de setenta pesos, mientras
que la de El Tepozan de cien pesos, en ese momento. En la actualidad, ya se sabe
que esas sillas de plastico tienen un tiempo de vida limitado, porque no poseen
la misma resistencia a la intemperie, al agua y al sol, pues se tuestan y rompen,
mientras que las de palo del tepozan y palma perduran y pueden volverse a tejer
si se quiere dar un mantenimiento.

La particularidad de la silla que se realiza en El Tepozan es que esa region tiene
los recursos materiales para hacerlas, sobre todo el palo del tepozan, que son
las ramas de un arbusto que crece alto y puede ser curvado sometiéndose al
calor, lo cual permite que la silla tenga un coémodo angulo en el respaldo, o
que se puedan realizar diversas formas y funciones, como la mecedora o los
apoyabrazos curvos.

De esta manera, el conocimiento técnico para realizar una silla y saber las
cualidades de los materiales de su regiéon ha permitido a los artesanos de El
Tepozan, durante casi setenta anos, lograr una importante producciéon y
consumo de este tipo de sillas, cémodas, frescas y ligeras.

Quitar sobrantes de

Terminar de
las puntas

escuadrar

Corte de la ramasy

de la palma

Cortar los palos a la
medida

Tatemar la corteza
de los palos que se
doblan

Doblar los palos y
esperar a que se
estabilicen

ensambladas

Armar la estructura

Hacer barrenos para
completar el
ensamble

Quitar corteza y
hacer la punta para
el ensamble

Cocer la palmay
dejarla asolear

Humedecer la palma
cuando se va a tejer

Realizar el tejido en
asiento y/o respaldo

Tabla 3. Proceso de elaboracion de la silla de El Tepozan

Fuente: elaboracién propia.

Para la elaboracién de una silla, se ocupa un tipo de madera, también
denominada huacalillo, que como ya se coment6 viene de un arbusto que crece
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en la serrania de la zona media de San Luis Potosi, la cual se corta en tiempo de
Luna llena. Las ramas suelen cortarse en las proporciones que los artesanos ya
tienen calculadas para la obtencién de la silla. De esa manera, se cortan solo los
trozos necesarios, no se llega a la raiz de la planta y esta sigue echando ramas.

Para obtener las piezas rectas, como las patas delanteras y travesanos, solo se
cortan alamedida, seles quita la corteza con la cuchilla para alisarla. El proceso
de doblado se hace con la madera verde, que se tatema con todo y corteza para
reblandecerla. Para la pieza de pata-respaldo trasero se colocan tres horquetas
donde se traba la vara de huacalillo ya tatemada para formar la curva necesaria.
Para obtener la curva que remata la silla una vez tatemada se sujetan sus
extremos para jalar las puntas hacia dentro y realizar el curvado de la madera.

Imagen 8. Proceso de produccion
Fotograffas: Ana Margarita Avila Ochoa.

Una vez curvadas y secas las piezas, se les quita la corteza y se contintia con el
proceso de barrenado que se aplica tanto a las patas de frente como a la pata del
respaldo. Este es un trabajo que requiere de precision, porque los barrenosen un
respaldo con inclinacién también tienen su propio angulo. Esto se logra con la
utilizacion de plantillas; es decir, varas con la medida y las marcas de barrenos,
y también con un banco de trabajo, que es una pieza de madera colocada en el
suelo, la cual tiene entresaques o bajo relieves, y con cunas se fijan los tramos
que se van a barrenar o cortar para que no se muevan.

Finalmente, se procede a sacar la punta a todos los travesanos que entraran en
los barrenos que permitiran unir y cuadrar la estructura de la silla. Un tltimo
procesoesemparejarlascuatropatasparaquequedebienasentadalaestructura.
Este trabajo de carpinteria es realizado por los hombres de la comunidad.

Lapalma que utilizan los artesanos viene de la planta Palma Real que creceen la
zona media y en la Huasteca de San Luis Potosi. Una vez recolectada, se hierve
en agua y luego se deja tendida para que se seque hasta que tenga un color
blanco pardo. En esa condicién se puede dejar almacenada. Cuando se ocupa
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parael tejido de asiento o respaldo, se tomala palmay se termina de desprender
sus finas hojas que son colocadas en un recipiente con agua para que vuelvan a
humedecerse y adquieran la flexibilidad necesaria para el proceso de tejido.

Imagen 9. Tejido de la palma
Fotograffas: Ana Margarita Avila Ochoa.

El tejido de la palma consiste en amarrar un extremo de la hoja al bastidor del
asiento de la silla, que se tensa para poder torcerlay empalmar las hojas unidas
en el mismo torzal que va de extremo a extremo del bastidor para formar el
equivalente a una urdimbre. Asi, se continia empalmando y torciendo la hoja
de palma para formar un hilo continuo, al tiempo que se va entrelazando entre
los otros torzales a tensién para formar diferentes tipos de ligamentos o dibujos.

Tejido con rombo central Tejido de chapitas

Imagen 10. Tipos de tejido
Fotografias: Ana Margarita Avila Ochoa
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Lavariedad de dibujos tejidos en los asientos de palma es una caracteristica que
distingue a las sillas de El Tepozan, donde son las mujeres quienes principal-
mente tejen en sus casas las estructuras de las sillas que vienen de los talleres de
la propia comunidad.

CONCLUSIONES

Por su ubicacién geografica y sus circunstancias histéricas, cada region y lugar
tienen su propio devenir y aunque los dos tipos de sillas que se presentan en
este estudio se asemejan en el tipo de estructuracion reconocida como silla de
palillos o silla de palitos, los cuales se insertan en barrenos, y ambas también
resuelven sus asientos con tejido de palma, sus particularidades, como el
torneado y la aplicacién del color en las sillas de Tenancingo, o los curveados en
la silla de El Tepozan, las hacen fuente de identidad y enriquecen la diversidad
del mueble popular en México.

Como se observo en este trabajo, la perspectiva de la memoria colectiva frente
a la memoria histérica permite reconocer que aquello que se juzgaba como
carenciade educaciéon técnicay estética por parte delosestudios sobreartesania
en la segunda década del siglo XX, no es tal, pues aunque la educacion no se
imparte dentro de una organizaciéon gremial de tradicién europea, si participa
de multiples maneras de transmisiéon que la hacen colectiva y popular, ya sea
porque existe una transmisiéon dentro de las familias y la red de familia es tan
amplia como la cantidad de habitantes que hay en un determinado lugar, o por
la manera en que comparten la obtencién de los materiales y con ello diversos
ecosaberes, que les permite sostener el ciclo de la elaboracion de sus muebles,
o porque la distribucién en mercados, ferias, viajes se convierte también en un
transito de conocimientos técnicosy estéticos.

Latécnica como una respuesta local a la adaptacion de modelos que pueden ser
de influencia externa no implica necesariamente una limitante o un factor de
baja calidad. Existe, como se muestra en el estudio, un valioso conocimiento
acerca del modo en que se obtienen y transforman los materiales, asi como
en la construccién de las sillas. Ese saber es dominio y balance con respecto al
entorno local.

El tipo de sillas y estilos que se observan en ellas son una madura amalgama de
distintas influencias, pero una en particular es la que reciben de su inmediato
contexto. Se trata de personas que viven en regiones rurales con un contacto
muy cercano al campo que cultivan, a las plantas y arboles que tienen en sus
casas; toda esa percepcion de su medio es fuente de conocimiento sobre la
armonia, la proporcioén, el color, las texturas, y toda esa informacion es parte
también de sus propuestas en el mobiliario que realizan.

Desde la investigacion del Diserio, es posible identificar la memoria colectiva
de las regiones, a través de anéalisis de los componentes formales que corres-
ponden con diversos referentes estilisticos del mobiliario con valor patrimonial,
condicién que permite fortalecerlaidentidad como herramientaimportantede
la cultura regional, que, ademas de los materiales y los procesos de produccion
que dan oportunidad de identificar el nivel tecnolégico y las necesidades para
la mejora en la produccién, facilita establecer futuras estrategias de gestion
cultural para coadyuvar en el desarrollo de las comunidades.
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Habitat Cultural del
Diseno, la Experiencia de

un Mundo Simbolico que
Conecta con la Realidad

Celia Guadalupe Morales Gonzalez

Maria de las Mercedes Portilla Luja

Esta investigacion se orientd con base en el paradigma interpretativo y en el
modelo de interaccién Participacién Accidén Social; a partir de ello, se destacé la
importancia de la intervencion profesional del Disefio en un contexto urbano
en donde se pudo observar que la contaminacién visual es un factor que afecta
en lo social y cultural. El andlisis critico y reflexivo de este fendmeno permitié
configurar el habitat del Disefio haciendo una conexién con los postulados
de la innovacion en los procesos de comunicacién visual que forman parte
del desarrollo urbano sostenible, estos se encuentran contenidos en el plan
estratégico ONU-Habitat 2022-2023, en donde la base en la que se sustenta
refiere que es preciso “[...] formular normas, principios y estandares técnicos y
actuar como multiplicador en el intercambio de conocimientos, experiencias y
mejores practicas para lograr que las ciudades y otros asentamientos humanos
sean lugares mejores” (Organizacién de las Naciones Unidas [ONU], 2019, p. 1).

En consecuencia, con base en el pensamiento de la cultura del Disenio y de su
significacién, se recopilaron conceptos e informaciones para comprender el
imaginario social del contexto de referencia, observar el comportamiento del
fenémeno y determinar el problema con el fin de presentar una alternativa
de solucién.

La contaminacién visual es una forma de sobreestimulacién visual que afecta
la vida de las personas, al entorno y a las dinamicas cotidianas. Segin Diego
Gallotti citado por Infobae (2022, s.p.), uno de los factores que causan la conta-
minacién visual tiene origen antropico, es decir, por las actividades que se han
ido desplegando en el tiempo y el desarrollo urbano desmedido y sin planifica-
cion, ademas de la abundante instalacion de industrias, sin tomar en cuenta el
impacto ambiental; esta situaciéon ha traido como consecuencia la alteracién
del paisaje, su imagen y estética, asi como la afectacién de la salud de quienes
forman parte del contexto.
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Durante la investigacién, se observo que son escasos los estudios que tienen
como objetivo ayudar a disminuir los efectos de la contaminacién visual; por
lo tanto, en este trabajo se pens6 que desde el anélisis de la comunicacién
visual (mundo simbdlico) es posible plantear una intervencion estratégica
que implique al Disefio Grafico, con mensajes que sean el medio para que
las personas adquieran conciencia sobre lo que existe (realidad) y con lo que
coexisten, su “habitat cultural”, para atender los planteamientos del plan
estratégico de la ONU.

DISCUSION

La contaminaci6n visual es un fenémeno de la cotidianidad, se ha normalizado
en las grandes ciudades y pasa inadvertida porque se ha mimetizado con el
paisaje urbano, situacién que provoca que se minimice la reflexién sobre
las afectaciones y sus consecuencias; es evidente su visibilidad porque hay
disimulos que demeritan el entorno, y al no existir un orden o regulacion sigue
creciendo sin control, lo que genera problemas mayores.

Desde un enfoque social, la intervencién creativa del Disefio puede contribuir
para aminorar el problema y regenerar la visualidad urbana; para ello, es
necesario formular un proyecto de disefio en donde se priorice la eficiencia de la
comunicaciénvisual, sucaractersimboélicoylatransmision del mensajequedebe
impregnarse en el imaginario social; es decir, conocer su habitat cultural para
aplicar acciones orientadas hacia la observancia de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), “ciudades sostenibles” como se menciona a continuacion:

Los instrumentos normativos internacionales abordan estos desafios y
proponen conceptos refinados y herramientas practicas. La Convencién de la
UNESCO de 1972 sobre la Protecciéon del Patrimonio Mundial Cultural y Natural
y en 2011 la Recomendacion sobre el enfoque histérico del paisaje urbano en el
papel dinamico y la funcién del patrimonio en las sociedades contemporaneas
y su inclusiéon en las politicas de planificacion, que integran los componentes
sociales, econémicos y espaciales de ciudades para construir un enfoque
holistico de los territorios urbanos donde los valores culturales y ambientales
sirven como principios de fundacién. La convencién del Patrimonio Inmaterial
de 2003y en 20051a Convencién sobre la protecciény promocion de la Diversidad
de las Expresiones culturales proporcionan instrumentos adicionales para
incluir expresiones culturales tradicionales comunitarias e industrias culturales
basadas en el desarrollo urbano (H III, 2015, p. 8).

El Diseno Social, segin Mufioz (2009), “[...] es una formidable herramienta de
comunicacién y motivaciéon humana, [...] permitira mostrar esa potencialidad
siempre y cuando no sea engullido por los inmensos recursos del disefio publi-
citario y los nada despreciables del diseno institucional” (p. 9).

El objeto de estudio es la participacion del Diseno en el proceso de comunica-
cion visual, porque la experiencia adquirida por parte del sujeto en un mundo
simbolico lo conecta con la realidad y las respuestas positivas y favorables son
acciones que transforman su hébitat cultural.

El hébitat, segin la Real Academia Espafiola (RAE), se define como: Del lat.

habitat, 3.2 pers. de sing. del pres. de indic. de habitdre ‘habitar’. Urb. Espacio
construido en el que vive el hombre. Se introduce la idea del habitat del
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Diseflo como economia creativa, en un contexto social para hacer frente a los
actuales desafios, cefiido a la perspectiva del concepto de industria cultural,
con la finalidad de provocar la construcciéon de nuevos imaginarios sociales y
disminuir los problemas de la contaminacién visual y colaborar en la confor-
macion de una comunidad incluyente y resiliente.

Elfené6meno se ubica en lasgrandes ciudades y se sitila como un acontecimiento
de la calle; porlo tanto, debe ser comprendido mediante un dialogo con ella; en
este sentido, Fernandez Christlieb (2004), en su pensamiento sobre la psicologia
politica de la cultura, lo refiere de la siguiente manera:

[...] apuesta a la recuperacién de la palabra, del lenguaje, del didlogo, de la comu-
nicacién, no como un mero proceso, sino como actos que sirven para fundar
nuevos sentidos de y en lo social y lo afectivo, nuevos modos de ser y de existir,
de reunir nuevamente lo que fue separado. El lenguaje es el érgano con el que
piensan las ciudades y las sociedades que las habitan, el lenguaje sera el que dara
cuenta de la modificacién de los espacios, de las formas de pensar, de ser, de lo
que sentimos y de como lo sentimos (p. 10).

Las calles son lugares que se transitan y en donde se configura un universo de
significaciones con experiencias, vivencias y situaciones emergentes. Quienes
las habitan, establecen relaciones sociales que cambian constantemente y
los acontecimientos la hacen percibir de distinta manera; por ejemplo, los
recorridos a pie permiten vivenciar la experiencia y conocer su lenguaje y, por
otra parte, los que se hacen en cualquier medio de transporte quedan alejados
de ella. El acelerado ritmo de vida dificulta percibir los distintos mensajes que
emite la ciudad y pasan inadvertidos para el colectivo; por ello, del malestar
que se advierte se desprenden signos que se van formando en el inconsciente
irracional, haciendo inconmensurable la condicién del habitar y en conse-
cuencia el habitat cultural se convierte en una situacién caética.

En esta circunstancia, la observacién y critica que se hace desde la disciplina del
Disenio Grafico se centra en la visualidad del contexto urbanoy sus afectaciones,
yaqueesevidente queel paisajecambia pordistintosfactores,comoelambiental
con sus matices en gris, que se originan por la emisién de gases y vapores de los
vehiculos y que impiden el paso de los rayos solares causando una difraccién
difusaquedificultaobservarlosobjetostal como son. Porlo tanto, existeun gran
descuido a lo que se suma: basura, publicidad, dinamicas mercantiles, puestos
ambulantes, pintas en las bardas, bajo puentes, personas en condicion de calle,
avenidas en condiciones deplorables, senialética deteriorada e ineficiente, porlo
que el problema es complejo.

El Disenio Grafico debe servir como agente de cambio, por ello es importante
analizar los actuales procesos de comunicacién que ademas incorporan las
herramientas tecnolégicas y la virtualidad como medio y soporte para la
transmisién de los mensajes visuales que deben influenciar y modificar la
conducta de las personas, ademas de tener fuerte impacto en las funciones
cerebrales a fin de que los estimulos de respuesta sean motivados por una idea
colectiva para cambiar la percepcion de las cosas; posteriormente, se debe
reflexionar sobre las ventajas y desventajas para intentar construir un mundo
mejor y adquirir conciencia sobre ello, con una respuesta favorable en donde
el colectivo asuma una actitud para reaccionar ante lo esencial, ademés de que
sepalo que es favorable y en beneficio de todos los espacios dela viday, en efecto,
mejore su habitat cultural.
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Seguin Carrillo (2015), “existen cuatro funciones de orientacién de la consciencia
que determinan las formas que pueden adquirir la libido (energia psiquica),
estas son: sensacidén, pensamiento, sentimiento e intuicién” (p. 105), y lo
concentra con base en las ideas que recaba de Jung, de la siguiente forma:

- Sensacién (percepcién): es la funcién de lo real; la percepciéon inmediata
sensorial de las cosas es la forma de captar lo existente que nos rodea.

- Pensamiento: es la definicién de lo que se percibe, es de caracter racional con
el fin de crear un argumento légico.

Sentimiento: hace alusion al valor cualitativo de las cosas, se las evaltan y se
advierten como placenteras o no.

Intuicién: esun conocimientoinmediato de lo desconocido, esunacerteza
gue no necesita comprobacion. Transmite la percepcién mediante una
via inconsciente.

El proceso de comunicacién es fundamental para lograr que los receptores
muestren actitud y disposicién para que los mensajes tengan influencia
positiva en el colectivo, se les prepara con el objetivo de que construyan nuevas
realidades en lo social y cultural, adquiriendo un pensamiento que les dé la
posibilidad de apreciar el contexto urbano con mayor objetividad, atender
con precision las necesidades e intereses de la comunidad e incorporarlos. Por
ello, la decisién de emplear los simbolos a una recepcién plural logra que al
mismo tiempo se homogeneicen los resultados; es decir, que haya respuesta
favorable respecto alas creencias y valores que se tienen sobre las cosas; asi, la
sensacion, el pensamiento, los sentimientos y la intuicién seran las categorias
del planteamiento ideolégico.

La metodologia consiste en situar en el centro al colectivo como receptor,
porqueel mensajevisual esdeterminante; después, aplicaral conceptounvasto
conocimiento sobre los procesos perceptivos, el pensamiento y los afectos, a
fin de reconocer al simbolo y sus implicaciones para evitar las ambigiiedades,
centrandose en el estudio que activa las funciones cerebrales para causar una
afectacién favorable, ya que los simbolos permiten la asociacién cultural,
porque poseen un vinculo convencional entre el significante y la denotacién;
su derivacién consiste en que se puedan asociar a través de representaciones
graficas eficientes y conceptualmente cargadas de significacién, seguido del
estudio de la imagen como elemento objetivista y adjetivado que tendréa la
funcién de atraer la atencién, ya que es posible que exista un distanciamiento
con el concepto y mediante la asociacion, lograr una aproximacion constante
y continua que ejerza semejanza intuitiva. Bueno (1980) sefiala que “[...] esta
actividad operatoria ligada a los morfismos por lo que podemos clasificar a las
iméagenes objetivas dentro de la categoria de los signos, y no precisamente de
signos que ‘estan por otros’, sino sencillamente por signos que representan a
otros” (p. 61).

En consecuencia, la representacién visual del concepto depende de la fuerza
de la imagen, pues configura una realidad objetiva que deambula por distintos
caminos que convergen en el objeto, se encuentra por encima de la voluntad
debido a que los aspectos socialesy culturales ejercen en ella una influencia sig-
nificativa; por lo tanto, “el imaginario funciona, como el conjunto de imagenes
interrelacionadas que constituyen el pensamiento social y colectivo que da
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sentido a la realidad socialmente compartida desde lo esencialmente humano”
(Cegarra, 2012, p. 1). Por esta razon, las distintas formas de pensamiento que
experimentan los seres humanos en el colectivo son dadas en un subsistema
que esté influenciado por los acontecimientos que determinan la manera en
la que sus integrantes adquieren una concepcién particular sobre el mundo y
comparten ideales similares, porlo que coinciden en las respuestas, y es cuando
se gesta un tipo de pensamiento colectivo que regula su comportamiento y
determina sus rasgos culturales junto con el mundo de los objetos.

Estos objetos reflejan la identidad y los rasgos culturales porque se producen
para una sociedad y un contexto especifico y, en consecuencia, ejercen gran
influencia en los receptores. Por ello, es importante que se tenga en consi-
deracién su espacio afectivo y emocional como condicién necesaria para
lograr la significaciéon del mensaje a través de los simbolos. Norman (2012,
p. 20) establece que el aspecto emocional del disefio puede acabar siendo
mucho mas decisivo en el éxito del producto que sus elementos practicos. Las
emociones juegan un papel en la toma de decisiones respecto a una postura
de pensamiento que provoca una reacciéon determinada; en este sentido, y en
sus palabras al referirse a los objetos, es posible argumentar que son meras
posesiones materiales, introducelosconceptosvisceral, conductual y reflexivo
que se entrelazan a través del deseo, porque se entreteje con las emociones y
la cognicién que son inseparables, asi que lo que se piensa esta tefiido por el
color de las emociones que son subconscientes, definen el modo de pensar y
son la guia para lograr un comportamiento apropiado.

Uno de los modos en que funcionan las emociones es a través de sustancias
neuroquimicas que banan determinados centros del cerebro y modifican la
percepcion, la toma de decisiones, asi como la conducta y el comportamiento.
Y estas sustancias neuroquimicas modifican asimismo los parametros del
pensamiento.

El sistema afectivo hace juicios y rapidamente nos ayuda a determinar qué cosas
ennuestro entorno son peligrosas o seguras, buenas o malas. El sistema cognitivo
interpreta y da sentido al mundo. “Afecto” es el término genérico que se utiliza
para denotar el sistema de elaboracion de juicios ya sea consciente, o subcons-
ciente. “Emocién” denota en cambio, la experiencia consciente del afecto, que se
completa con el proceso de atribucién de cuéles son sus causas y la identificacion
de su objeto (Norman, 2012, p. 26).

Sumado a lo anterior, la intuicién en la accion de disenar es en donde la
percepcién debe ser el motor que guie las decisiones creativas alejadas de
cualquier argumento racional, no han de ser totalmente conscientes, ya que
eso aleja de toda posibilidad la intencién. Al momento de captar de forma
analitica el problema de comunicacion visual, es posible comprender y razonar
el concepto; sin embargo, las certezas pueden provocar que los resultados no
sean satisfactorios o que quede algiin dejo de insatisfaccién en ello; es entonces,
cuando se debe implementar una estrategia que desborde la racionalidad y salir
del estatus quo para hacer emerger el proceso creativo mediante el impulso por
el deseo inconsciente, y encontrar la mejor solucién.
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Por ello, se introduce la teoria de las ciencias orgonémicas:!

[...]quesetratadeunalineadelapsicologiaqueincluyela problematica freudiana
del inconsciente, pero suma su relacién con el cuerpo, tomando como tema
fundamentaleldelapercepcion. Paraestadisciplina, lointuitivo esta relacionado
con un modo de conocimiento. Es el que se obtiene por el contacto directo con el
objeto de estudio, ylo denomina «conocimiento sensible». Relaciona la intuicién
con la percepcién (Raiberti, 2008, p. 2).

Esta informacién es interpretada por el intelecto transcribiendo el cono-
cimiento sensible al conocimiento simbdlico. Raiberti (2012) se basa en un
orden semiotico u orden de la red de significantes que tiende a ser opuesto a
la intuicién, y posibilita la construccién de estructuras mediante cédigos para
identificar los signos del entorno cultural y conocer como interactiian en la
percepcion, el pensamiento, el sentimiento y la intuicién.

Finalmente, el lenguaje es un elemento de cognicién que organiza la realidad y
también interviene en los procesos de pensamiento. Segiin Vinogradov (1963)
las funciones del lenguaje se distinguen mediante tres funciones sociolégicas:
la comunicativa, lainformativa y la persuasiva y en concordancia Irina Kostina
(2009), en su trabajo sobre la variacién conceptual de los términos en el discurso
especializado, aumenta el nimero a cuatro: la comunicativa, la pragmatica, la
modeladoray la cognitiva; esta autora considera ala primera como la principal,
porqueduranteeste procesosellevaacabolapersuasiénylafuncion pragmatica
como hecho contundente que representa la realidad y la conciencia del sujeto
y no solo representa al mundo, sino también lo crea; ademaés, afirma que el
lenguaje es una herramienta que forma actos de conciencia, crea una analogia
signica y cumple una funcién modeladora como herramienta de cognicién,
en donde se lleva a cabo una situacion cognitiva, que fija sus resultados en la
préactica social.

En la misma linea, Biiler (1993 citado por Kostina, 2009) partia del postulado de
Platén quien afirmaba que la lengua es un érganon que sirve para que un ser
humano pueda comunicar al otro algo sobre una cosa, como se observa en la
siguiente figura:

I LaOrgonomiaesla ciencia de lasleyes funcionales de la energia orgonica cosmica, la energia

primordial de todo lo que vive. Esta energia se ha llamado “orgone”, concepto formado a
partir de las palabras organismo y orgasmo. Ella se encuentra en todo, es una parte
integrante de toda la naturaleza, desde la més pequena cosa viviente hasta el universo que
nos envuelve. A partir de esta energia primordial, toda cosa evoluciona; por consiguiente,
encierra ciertamente el potencial de todo lo que viene después de ella, es decir: la vida, la
inteligencia y las emociones (Baker, 2011, p. 1).
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Figura 1. Funciones de la lengua en la situacién signica
Fuente: Buhler (1993 en Kostina, 2009, p. 45).

En el modelo de Biihler, el signo lingiiistico esta representado graficamente en
forma de un tridngulo superpuesto en un circulo, de tal manera que los &ngulos
del tridngulo sobresalen de los contornos del circulo y los segmentos del circulo
se quedan fuera de los contornos del tridngulo. Con esto el autor quiso mostrar
que el fenémeno linglistico (circulo) y su contenido signico (tridngulo) no
coinciden totalmente.

Los lados del tridngulo simbolizan tres factores que hacen que un fenémeno
lingtiistico sea un signo. Son objetos y situaciones respecto a los cuales un signo
lingiiistico interviene como simbolo, es un emisor con el fenémeno lingiiis-
tico convertido en sintomay es un receptor que percibe el fenémeno lingiiistico
como senal.

Las lineas que unen al tridngulo con cada uno de los tres factores de la situacion
signica simbolizan las funciones semanticas del signo lingiiistico. Biihler asocia
la realizacién de las tres funciones de la lengua (representativa, expresiva y
apelativa) con las tres relaciones del signo lingiiistico (p. 46).

La aproximacion a la definicién de un mundo simbdélico desde esta perspectiva
para configurar el habitat cultural del Disefio, supone una comprension sobre
las convenciones citadas, porque los objetos, tanto en contenido como en su
forma, son arbitrarios y son resultado de la expresién de los pensamientos, las
ideologias y la cosmogonia de un grupo social que permite identificarlos y dife-
renciarlos de otros; al relacionar estos planteamientos con la perspectiva desde
el psicoanalisislacaniano, loimaginario posibilita establecerladimensién entre
lo real (el mundo material) y lo simbdlico es solo una aproximacién a lo real,
se transforma en acciones que permiten valorar cada acto que estd implicado
en el condicionamiento que ha sido instaurado por las normas que han sido
instituidas culturalmente en el colectivo social.

Los simbolos son los detonantes en la experiencia simbélica que permiten
transitaren el mundoreal; por consiguiente, el mundo simbélico esuna expresion
de lo colectivo, de lo humano y de lo social, en donde los signos y los simbolos
interviene en los sentidos, el pensamiento, las sensaciones y la intuicién; son
elementos que permiten la percepcion del mundo real en donde se concentran las
distintas miradas culturales que hacen posible la diversidad humana; por ello,
la comunicacion visual debe orientarse sobre una intervencién semiética, escu-
drinando el proceso de interiorizacion de los signos y los simbolos para lograr
una representacién conceptual objetiva, signos lingtiisticos e imagen que logren
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activar procesos perceptivos desde el campo afectivo y simbélico, que hagan
referencia a la diversidad y riqueza cultural.

CONCLUSIONES

El habitat cultural del Disenio se define por la posibilidad de decodificar
hechos reales en objetos para situarlos en un mundo simbélico y lograr con
ello ejercer una influencia significativa en las normas y la interaccién social
en el espacio cultural, incidiendo en el comportamiento humano al habitar
también su espacio.

La experiencia del mundo simbolico debe servir para la convenciéon del mundo
real, transformarlo en la toma de decisiones en donde sea posible definir su
significado social y cultural. Esta acciéon implica distanciarse de las actuales
practicas de lo cotidiano para orientarlas hacia la mejora de las condiciones
de vida, y desde la configuracion de sus imaginarios asumir la responsabilidad
social respecto al compromiso que cada uno debe atender sobre el cumpli-
miento de los preceptos contenidos en los Objetivos del Desarrollo Sostenible,
que son atribuibles al problema expuesto en esta investigacion.

Los objetos forman parte de la condicién simbélica del ser humano, son con los
que pueden interactuar en el mundo social y cultural y le dan sentido a la vida
cotidiana, agentes de cambio y generadores de conocimiento que funcionan
como el medio con el que se pueden comunicar y transmitir ideas a través de
mensajes que inciden en los procesos perceptivos, en donde estan implicadas
las sensaciones, los sentimientos, el pensamiento y la intuicion. La integracion
de estos elementos hara que sean significativos para lograr una transformaciéon
en el contexto y mejorar el mundo cultural y su habitat.

Por lo tanto, se puede afirmar que el Disefio Grafico es un campo disciplinar que
requiere de una reflexién profunda respecto a los saberes que estan contenidos
en su epistemologia; profundizar en ello implicé conocer sus principales
postulados para adquirir el sentido que ayudé a comprender como los procesos
perceptivos respecto a los objetos son el medio para que los sujetos interactiien
en el espacio cotidiano, porque son generados, influenciados y modificados
por las condiciones del contexto, por ello se analiz6 la finalidad comunicativa
mediante una intervencién semiotica, escudrinando el proceso de interioriza-
cion de los signos y los simbolos, concluyendo que las herramientas culturales
son las que posibilitan al sujeto integrarse al colectivo social, y en el proceso
creativo se debe considerar la representacion conceptual objetiva de la imagen
a partir de las informaciones cualitativas obtenidas del contexto; posee gran
carga iconica porque es parte de su simbolismo cultural y lo conecta en lo
afectivo, cognitivo y estético.

El proceso de comunicacién visual, cuando se estudia y analiza detenidamente,
exige emplear simbolos como dispositivos para detonar experiencias en los
sujetosyconectarlosconlarealidad, yaqueactivanel campoafectivoysimbdlico
en donde los procesos perceptivos tienen la finalidad de lograr que adquieran
una consciencia respecto a lo que existe y con lo que coexisten; es decir, con
“el habitat cultural”. Por ello, la informacion recabada en el contexto sobre su
diversidad y riqueza cultural es fundamental, porque es lo que permite dife-
renciarlo de otros. Esta accién permitié conocer la relacién dialégica entre los
elementos que intervienen y acercarse hacia la comprensiéon de la complejidad
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del problema; se analiz6 la finalidad comunicativa mediante una interven-
cion semidtica, escudriniando el proceso de interiorizacién de los signos y los
simbolos en lo disefiado, y se concluye que las herramientas culturales son las
que posibilitan al sujeto integrarse al colectivo social.

Durante el proceso creativo se tomé en cuenta la representaciéon conceptual
objetiva de la imagen a partir de las informaciones cualitativas obtenidas del
contexto; porlo que es necesario que las iméagenes empleadas posean gran carga
iconica porque son parte de su simbolismo cultural y son las que permiten
conectar lo afectivo, cognitivo y estético; se determiné que cuando lo disefiado
provoca que se establezcan estas interconexiones emergentes semanticas
imaginadas e imaginables haciendo al simbolo perceptible, es cuando se da
paso a la accién comunicativa; por lo tanto, se convierte en un recurso que al
dinamizarse se emancipay se convierte en un agente activo que forma parte del
contextoy es clave para la abstraccién de la tradicién cultural, que se le atribuye
al simbolo, asi como lo establece Denis (1984, p. 98): “la imagen expresa el cono-
cimiento del mundo que tiene el individuo”, es el simulacro de las ideas que lo
configuran y le significan, ya que esta determinado por cualidades propias.

Se concluye que desde el Disenio es posible contribuir a mejorar las condiciones
ambientales del contexto y producir alternativas que posibiliten optimizar las
condiciones de vida; por lo tanto, la intervencién creativa del Disenio puede ser
la clave para regenerar la visualidad urbana y lograr que la disciplina del Disenio
Grafico sea considerada dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (0DS),
especificamente como “ciudades sostenibles”.
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L.enguaje, Culturay
Diseno Social

Participativo. Una
Reflexion para su Estudio

Maria-Gabriela Villar Garcia

Este capitulo buscar generar una reflexion sobre el papel que el Disenio Gréafico,
como lenguaje inserto en los medios de comunicacion, tiene en la construc-
cion de la cultura. Se rescatan los conceptos desde una perspectiva dialéctica,
entendida desde la postura de Helena Beristain (2003) como el arte de discutir
intercambiando argumentos, o de razonar desarrollando ideas mediante el
encadenamiento dejuicios. Se aborda el tema en especifico desde los Programas
Nacionales Estratégicos (Pronaces) de cultura que surgieron en diciembre de
2021 con el apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt). Por
lo tanto, en este texto se establece que el lenguaje inserto en los medios de comu-
nicacién puede coadyuvar en la recomposicion del tejido social en contextos en
donde la descomposicién social también es una constante.

Se presenta ala cultura como categoria en permanente construccién y como un
sistema de signos que pertenecen a una comunidad; es esta la que determina
y regula el comportamiento de sus integrantes, incluye todos los elementos
simbdlicos y significativos; ademas, normaliza las formas de convivencia de
quienes son parte de ella. El lenguaje se posiciona como vehiculo transmisor
de la cultura; especificamente para esta discusion, desde el Diseno, se muestra
como un medio para mejorar la calidad de vida de las personas desde el recono-
cimiento de sus saberes y valores colectivos. También se considera la figura de
“interlocutor valido” en donde la aceptacién de las capacidades discursivas del
otro es el eje central para generar un dialogo acerca de fen6menos culturales. Se
posiciona al lenguaje como el promotor de un dialogo entre saberes. Por tltimo,
se distingue al Disefio Social Participativo (DSP) y a la Investigacién Accién Par-
ticipativa (IAP) como ejes que guian la praxis del Disefio Social en un ejercicio
que permita decolonizar a la investigacion y visibilizar, asi, las formas de vida
no hegemoénicas como un proceso de reconocimiento de los saberes culturales
de nuestro pais, del ejercicio del Diseno y de su investigaciéon desde una postura
dial6gica también.

Losdistintos temasy categorias se muestran como una posibilidad para discutir

y dialogar desde la disciplina del Disenio como lenguaje articulador de culturay
laposturainstitucional que se muestraenlos Pronacesdel Conacyt. Ladiscusion
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se manifiesta desde una postura social del Disefio o el Diseno socialmente
responsable que, desde sus posibilidades, promueve proyectos culturales. Ante
esta particularidad resulta necesario, como camino hacia la decolonizacion
de la disciplina, cuestionar sobre la posicién que ocupa el enfoque social del
Diseno. El texto propone colocar en el centro de la discusion algunos temas que
permitan desarrollar un marcoyejescompartidos, con el propdésito de construir
nociones basicas para el ejercicio del Disefio en proyectos sociales que impacten
enlaculturadelosgrupos. Unaspectoadestacaresel de promover posiblesrutas
para quienes se interesan en asumir una postura holistica y mas humana desde
el Diseno como disciplina social. La discusién sobre las propuestas pretende
coadyuvar en la construccién de objetivos comunes. Sin duda, el camino es
largo, pero la intencion es iniciar estos esfuerzos para encaminar a la disciplina
a una toma de posicién frente a un contexto particular de la sociedad actual en
donde la necesidad de dialogar se hace presente para sentar bases comunes.

UN ACERCAMIENTO A LA DEFINICION DE CULTURA

Helena Beristain define a la cultura desde una visién de la Comunicaciéon y
la Retdrica; hace énfasis en cémo el sistema de signos que funciona como
referente en un grupo social se convierte en el lenguaje comun sobre el cual los
integrantes conforman su cultura.

Conjunto de sistemas de comunicacion (sistemas de signos) de gran complejidad
estructural debido a que concierne a lo social. Entre tales sistemas, el mas
importante y poderoso es la lengua, debido a que la sociedad so6lo es posible
graciasalaexistenciadelalengua (el sistema de signos lingliisticos que permiten
la comunicacién entre los seres humanos), y viceversa. En efecto, la sociedad y el
individuo se determinan mutuamente en lalengua y por medio deella. Lalengua
es unarealizacién del lenguaje que consiste en la facultad de simbolizar, es decir,
de representar lo real por un signo y de comprender ese signo como represen-
tante de lo real (Beristain, 2003, p. 127).

El lenguaje es el principal transmisor de la cultura, a traves de este se asimila,
se mantiene y se aprende. Asi, Berinstain senala que “[...] El hombre gracias
al lenguaje, asimila su cultura, la perpetia y la transforma” (2003, p. 127).
También menciona que la cultura determina el modo en que el individuo
piensa, se expresa, reacciona, incluso regula su comportamiento en el grupo
al que pertenece. De ahi que este texto hace énfasis en que la cultura es un
producto tanto individual como social, y es el lenguaje el vehiculo por el cual se
transmite, se transforma o se mantiene.

Por otra parte, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) define a la cultura como:

El conjunto de elementos simbdlicos, estéticos y significativos que forman la
urdimbredenuestravidayleconfiereunidad desentidoy propésito,delacunaala
tumba: Se trata también del modo en que las comunidades se expresan y vinculan
entre si, como grupos que comparten preocupaciones y experiencias, que sirven
a su vez para proyectar recuerdos, hallazgos e incluso traumas y temores, més
alla de los limites de nuestra existencia mortal, a las generaciones venideras. La
culturaes, sobre todo, comportamiento cotidiano, que refleja la “forma de ser” de
cada cual, el resultado de sus percepciones y reflexiones, la elecciéon intima entre
las distintas opciones que la mente elabora, la respuesta personal a las cuestiones
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esenciales, el fruto en cada uno del conocimiento adquirido, la huella de los
impactos del contexto en que se vive (Mayor, 1994, p. 111).

La cultura —en un sentido méas amplio— es lo aprendido, lo adquirido, son los
mitosy los simbolos inabarcables que se producen en un tiempo y en un espacio
determinados. En el contexto que se plantea, el Diseno —en particular el
Grafico—sepresentacomolenguaje,comoelmedioovehiculodetransmisiénde
la cultura visual, en donde esta es transmitida mediante simbolos y se reconoce
una relacion entre el significado y el significante; a su vez, se consideran y se
presentan los aspectos culturales como variables.

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), a traves de la UNESCO, sefiala que
la cultura:

Es la forma de la organizacion de la vida social que resulta de la interaccién
inteligente y socializada desde tiempos antiguos por una comunidad humana.
Dicha forma se inspira en una visiéon del mundo y de la vida y se expresa en un
conjunto de normas de pensamiento y de conducta comtinmente aceptados por
el respectivo grupo humano (UNESCO, 2012, p. 11).

Desde esta reflexion, se distingue una vision tradicional de la cultura; es decir,
se aborda desde la investigacion formal, desde las disciplinas intelectuales; sin
embargo, se requiere ir mas alla de estos postulados para incidir en las politicas
culturales, que satisfagan necesidades también culturales de seres humanos,
hombres y mujeres con necesidades materiales y simbodlicas. En este contexto,
el quehacer del Diseno puede generar aportaciones para mejorar la calidad de
vidadelas personasdesde un proceso de comunicacién dialégica que contemple
el reconocimiento del otro como interlocutor valido.

Navarro (2008) se refiere al término de interlocutor valido como “el reconoci-
miento del otro, aunque distinto, y con ello la posibilidad de reconocimiento
politicodelosdemas, estableciendodeestamaneralaliberacién delasrelaciones
cosificadoras de los sujetos, consecuencia de los procesos de la modernizacién”
(p. 331). En lo particular, desde el ambito de la comunicacién social, se hace
referencia a la facultad de reconocer las capacidades discursivas de quienes
participan en el acto de la comunicacién y en donde al haber distintas posturas,
todas tienen el mismo valor, por lo que resalta como consideracion el escuchay
también destaca la importancia de la aceptacién de las capacidades discursivas
de todos los involucrados. Este tipo de comunicacién respeta la dignidad y los
intereses de todos.

Desde los planteamientos de Habermas (2001), se establece que hay que
comprender el contexto social como un conglomerado de sistemas complejos
y estructurados. Este posicionamiento apela a la reconstrucciéon y transforma-
ciéon delo social a partir de la categoria cultural y posiciona al lenguaje como un
medio para establecer vinculos sociales a partir del dialogo. En el contexto que
se expone, el didlogo se muestra como un factor o variable de transformacion
social para guiar los procesos de comunicacién sobre la cultura.

Desde el planteamiento de los Pronaces (2021) acerca de la cultura, las diferentes

formasdeviolencia cultural son rasgos de una sociedad que requiere un cambio.
El Conacyt puntualiza que:
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La transformaciéon de nuestro entorno pasa necesariamente por el reconoci-
miento, no solo de la diversidad cultural, sino también de las deudas histéricas
quetenemoscomo pais,yaqueapartirdeéstasseraposibledesarrollarestrategias
que permitan enfrentar, con compromiso y trabajo solidario, la marginalizacion
y pérdida de expresiones culturales y de procesos bioculturales (s. f., s. p.).

Asi, desde esta institucion se promueve generar acciones desde las diferentes
disciplinas que permitan atender violencias culturales, como la marginacion,
la pobreza, la migracién, la exclusién, pero también el detrimento de
expresiones culturales.

[...] agendas de investigaciéon enfocadas en propiciar el reconocimiento de
las memorias, saberes, tecnologias, expresiones y practicas, generadas desde
la diversidad cultural y biocultural que nos define como pais, para, con ello,
entender los problemas nacionales y generar soluciones integrales, profundas y
amplias que consideren la pluriculturalidad nacional. Esto permitira contribuir
agarantizar laequidad, la diversidad cultural, los derechos humanos, lalibertad
de expresion y la justicia social (Conacyt, s. f., s. p.).

Con base en estos planteamientos, el Diseio Social Participativo y la investi-
gacion Accién Participativa ofrecen posibilidades para trabajar a partir de sus
saberes con el fin de atender fendémenos, necesidades y problematicas siempre
a través de una perspectiva desde el reconocimiento del otro como parte de un
proceso de comunicacion dialdgica.

Al hablar de cultura, se mencioné que el lenguaje es para el ser humano la
forma de transmitir su propia cultura, por eso la importancia de que en el
lenguaje que se establece entre las personas se considere al didlogo, porque en
él se enfatizan las expresiones sobre el receptor. Se apela a esta propuesta de
lenguaje dialégico en todo proyecto cultural, ya que —como se establece desde
la perspectiva bajtiniana— el interlocutor “nunca enuncia la tltima palabra,
s6lo la pentltima que permite anadir y llegar a otro dialogo imprevisto, pues
la humanidad est4 definida por su inacabamiento” (Beristain, 2003, p. 127). Por
lo tanto, en el proceso de comunicacién el lenguaje debe promover un dialogo
entre saberes como parte de un reconocimiento mutuo en el proceso. En este
sentido, se pretende que el Disefio como disciplina social establezca un dialogo
con el otro desde una perspectiva mas humana, que considera el derecho de
interlocucién ante la intervencién o interaccién del Diseno en una cultura que
se sabe pertenece a un grupo social.

DISCUSION
El reconocimiento del otro como parte de la comunicacion dialégica

Uno de los principales estudiosos del dialogismo es Mijail Bajtin, quien infiere
que el receptor, el escucha que se mencioné en lineas anteriores, en términos
generales nunca expresa la ultima palabra; lo anterior se muestra como una
posibilidad de apertura a nuevas respuestas, lo que permite aumentar y llegar
a otro dialogo inesperado. Asi pues, una obra, un texto, un producto cultural
estd siempre abierto para iniciar nuevamente un proceso de interlocuciéon que
se distingue por su infinitud.
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Bajtin (1979) generaunallamadadeatencién respectoalapocaatencién prestada
al problema “del otro”, el destinatario, “como incapaz de un intercambio en el
proceso de comunicacién. Para este autor, el enunciado como punto de partida,
es modulado por la presencia de ese otro, de ese destinatario por el cual se
formula el enunciado” (Castro, 2000, p. 79).

[...] el oyente, al percibir y comprender el significado (lingiiistico) del discurso,
simultaneamente toma con respecto a éste una activa postura de respuesta: esté
o no de acuerdo con el discurso (total o parcialmente), lo completa, lo aplica, se
prepara paralaaccion, etc.; yla postura de respuesta del oyente esté en formacion
alolargodetodoel proceso de audicion y comprensién desde el principio, a veces,
a partir de las primeras palabras del hablante (Bajtin, 1979, p. 257).

La respuesta que se espera del oyente o receptor se puede dar de forma oral, en
la realizacién de una accién o incluso un silencio, se trata del como se genero
una actuacion frente al fenémeno comunicativo. En este proceso interviene
el Diseno, en la realizacion de cualquier discurso, en donde el otro siempre
es considerado desde la postura bajtiniana, porque desde la realizacion de
un discurso se reconoce la pluralidad, la inclusién, el inacabamiento como
acciones de reconocimiento y de interlocucion.

En la comunicacién social, las respuestas por parte del receptor como forma
de dialogismo permiten tomar distintas posturas respecto de un texto. Al
existir una expresividad de quien enuncia y un escucha hacia la cual se dirige
la intencién discursiva, comenzamos a intuir la presencia de una dualidad: la
necesidad siempre de otro, el cual se convierte en un posible otro para los demas
discursos (Castro, 2000, p. 86).

Entonces, para que exista el dialogismo es necesaria la presencia y el recono-
cimiento del otro, que responde ante los discursos como representante de las
otras vocesy las otras verdades, “lo que Bajtin denomina bivocalidad: voces que
se cruzan con sus respectivas verdades y en donde una no es mejor que la otra;
simplemente son el encuentro de dos mundos enriquecidos con sélo conocerse,
con sélo saber el uno del otro” (Castro, 2000, p. 88). Para Bajtin, existe una
enorme cadena discursiva en la historia de la humanidad, en donde “no se
concibe el concepto de identidad sin la mirada del otro: Yo me conozco y llego a
ser yo mismo so6lo al manifestarme para el otro, a través del otro y con la ayuda
del otro” (1979, p. 327).

El concepto que se presenta en esta discusion es un concepto social del lenguaje,
que hace que se note la dependencia del oyente (receptor) y el escucha en el
proceso de comunicacion; de hecho, es otro el que nos hace ser en la vida
cotidiana porque sin la mirada del otro no existiriamos como tales, porque al
nombrar a los demas, los hacemos ser: somos eco de los demas desde la teoria
bajtiniana. El didlogo se da solo a partir de que se reconoce la interdependencia
de los actores en el proceso comunicativo, con este reconocimiento se entra
en una relacion dialégica como forma de reconocimiento social, pero sobre
todo como posibilidad de autoconocimiento y realizacién colectiva. En los
procesos en donde la cultura es simbolizada por el lenguaje, esta postura resulta
conveniente porque se considera un proceso de interlocucién que no tiene fin,
que se abre a otras voces, a otros contextos no hegemoénicos.

Otra postura sobre el tema la presenta Jalali (2001), quien parte de la idea del
reconocimiento de las competencias comunicativas de todos los participantes
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enlos procesosdelamismacomunicacion, endondelapreocupacién prioritaria
debe ser denunciar los sufrimientos reales, las marginaciones e injusticias
concretas en las experiencias cotidianas. La autora hace énfasis en la educacion
dialdgica. Se parte de la idea de que los seres humanos somos iguales e inter-
dependientes, y la interdependencia conlleva la necesidad de reconocimiento
para la realizacion de los seres humanos.

Desde esta perspectiva es en donde se recupera la idea del reconocimiento de
la cual depende nuestra propia existencia, es decir compartimos caracteris-
ticas en comun que pueden ir desde el libre albedrio hasta la propia diversidad
pasando por lanecesidad derealizacién y reconocimiento: atributos inicamente
humanos (Jalali, 2001, p. 55).

La propia realizacién depende de los vinculos sociales que una persona tenga
con sus semejantes; este es el punto de inicio del reconocimiento y del acer-
camiento a grupos sociales en donde hay una intencién de trabajo social que
retome la cultura como categoria para su intervencion. En la vida cotidiana,
cuando los individuos se relacionan socialmente lo hacen a partir de reconoci-
mientos mutuos, esto hace del reconocimiento una actividad colectiva que se da
cuando seres humanos se complementan, lo cual infiere también una diversidad;
es decir, las personas son distintas y buscan complementarse, por lo que en la
diversidad se logra la unidad. “La necesidad del reconocimiento representa la
interdependencia (unidad) entre seres libres que s6lo pueden realizarse como
talesen la medida en que se reconocen como libres y inicos. Ese reconocimiento
es lo que permite la realizacion humana” (Jalali, 2001, p. 57).

Cuando las personas se relacionan para llevar a cabo proyectos en conjunto, se
unen voluntades en torno a un objetivo, es decir, transforman su iniciativa en
poder; en el caso de proyectos culturales, se trata de un poder simbélico que
puede generar cambios sociales y culturales, y al mismo tiempo en el mutuo
reconocimiento se logra una satisfaccién propia que implica el beneficio de los
demas a partir de ofrecer los propios conocimientos. El objetivo primordial del
reconocimiento del otro implica permitir valorar su propia individualidad y,
por lo tanto, realizarla. “El reconocimiento de mi ser es funcién del reconoci-
miento de igualdad del otro. Igual porque le atribuyo capacidad de comprender
mi voluntad, voluntad propia para expresar su reconocimiento y la posibilidad
de que de una forma u otra nos comuniquemos” (Jalali, 2001, p. 64).

Por lo que hasta este momento se ha expuesto sobre el reconocimiento, es
posible percatarse de que este solo es posible cuando se acepta la condicién de
igualdad entre los participantes en cualquier actividad; por ello, no debiera
haber razén alguna para las dicotomias entre seres humanos.

Hasta aqui se ha visto el reconocimiento desde una perspectiva de igualdad
entre seres humanos individuales, con singularidad y, por lo tanto, con la carac-
teristica en comun de la diversidad, pero desde un enfoque del reconocimiento
entre pueblos, se puede mirar a través de la historia y entonces sera posible
encontrar una constante: la eliminaciéon de la gran diversidad de culturas
existentes. El problema de esta relaciéon es que lo que hace un individuo se
vuelve mas relevante que el motivo por el cual lo hace.

So6lo somos libres en por qué y no en lo que hacemos [...]. Cualquier relacién, sea
a nivel personal, comunitario o internacional, entre distintas culturas, donde
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sus participantes quieren ser reconocidos por el producto de su realizacién, ine-
vitablemente tendera a esclavizar en vez de liberar (Jalali, 2001, p. 65).

Jalali hace énfasis en que cuando utilizamos al otro como medio para lograr
nuestros propios intereses, nos usamos también como medio para que otros
los puedan obtener, por lo que debiéramos reflexionar en este sentido y buscar
los limites que nos permitan ser incluyentes y respetar la diversidad cultural,
ademas de no permitir que los simbolos, costumbres y tradiciones de cada
cultura se vean afectados por la participaciéon del ejercicio de la disciplina o su
practica. Sin embargo, es inevitable que una vez que se determina un encuentro
entre la culturay el intermediario, que en este caso es el Disefio, se reconstruyan
sus valores. Histéricamente podemos identificarnos como lo menciona Jalali:
“como colonizadores o colonos, dioses o primitivos, capitalistas u opresores,
cristianos o paganos, opresores u oprimidos” (2001, p. 71). Lo que realmente
somos, lo que valoramos, la propia autoestima es fruto de la relacién que entre
culturas se ha dado hasta hoy. Reconocer y respetar otras culturas nos da la
posibilidad de encontrar expresiones de libertad, al mismo tiempo que nos
permite liberarnos de los prejuicios adquiridos. En palabras de la autora, se
debe empezar, entonces, aidentificar y a construir nuevas relaciones de recono-
cimiento mutuo, relaciones incluyentes entre culturas diversas, relaciones de
naturaleza dialdégica en donde se logren reencuentros y, por lo tanto, en donde
se mezclen simbolos y se crea una nueva identidad que abraza las riquezas de
las otras posturas, de otros saberes, de otras culturas.

EL DI}SENO SOCIAL PARTICIPATIVO Y LA INVESTIGACION
ACCION PARTICIPATIVA EN LOS PROYECTOS CULTURALES

Se presenta la Investigacion Accién Participativa (IAP) como una alternativa en
el ejercicio practico de la disciplina del Disenio Social Participativo (DSP) para
acercarse a proyectos culturales. Al respecto, De Oliveira (2015) expone que

[...] laIAP es una alternativa al modelo clésico de la ciencia tradicional aplicada
en los paises desarrollados y resaltamos las diferencias que hacen que éste sea
un camino epistemoloégico a seguir en las investigaciones sociales en América
Latina. [...] En América Latina, el desarrollo de un paradigma epistemolégico de
la investigacién social es uno de los requisitos centrales para generar un cono-
cimiento propio de la sociedad latinoamericana. Como afirma Mejia (2008), el
proceso significa recuperar la tradiciéon de pensamiento, de elaboracién de una
perspectiva tedrica y de construccién epistemolégica siguiendo un camino lati-
noamericano, sindejardeladolosavancesdelacienciamundial. Estaeslamisma
percepcién de Genov (2002) que defiende que las investigaciones sociales estan
estrechamente relacionadas con la formacién de nuevos objetivos de desarrollo
en la sociedad, que refleja sus cambios estructurales y de valor (p. 271-272).

Porotrolado, Mejia (2008) sostiene quelaproduccién deconocimientoen América
Latina hace énfasis en lo local y se pretende rescatar los vinculos sociales.

La produccién de conocimientos pone énfasis en la inducciéon, el andlisis
comienza desde la misma realidad, de lo local, rescatando los vinculos de los
sujetos y las estructuras sociales; de esta forma, se cuestiona el universalismo
de las ciencias sociales positivistas que dejan de lado espacios particulares de
la sociedad de América Latina (Castro-Gémez 2001). Dentro de ese marco, el
paradigma de la complejidad abre la posibilidad de comprender las dificiles
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relaciones entre sujeto y sociedad en nuestro continente, donde cada sujeto es
una parte de la sociedad y la propia sociedad esta inscrita en los individuos,
por medio de su lenguaje y cultura que emergen del fondo de los tiempos y de
la originalidad. Conocimiento que implica el desarrollo de una logica dialéctica
donde todo esté relacionado con todo, explicando que las sociedades se autopro-
ducen, se reproducen a si mismas, se regulan de tal manera que conservan su
estructura de organismo y, a la vez, se autotransforman; son sistemas abiertos
que necesitan de su entorno para seguir existiendo, evolucionan, se desarrollan
y tienen el potencial intrinseco de superarse a si mismas para crear nuevas
estructuras y nuevos modelos de comportamientos (p. 2).

Por su parte, Mercon (2022) sefiala que “la investigacion-accién participativa
se define fundamentalmente como una propuesta tedrico-metodolédgica de
creacion colaborativa de conocimientos y acciones entre actores diversos para
transformar realidades sociales y ambientales” (s. p.).

Las convergencias desde los diferentes autores estdn en que la IAP es una
invitacion a decolonizar la investigacién, lo que implica evaluar sus efectos,
construyendo caminos colaborativos a partir de las distintas partes que
intervienen o interacttian en favor de las culturas. “En un mundo cada vez més
interconectado y més ontolégicamente homogéneo, la visibilizacién, fortaleci-
miento y emergencia de formas de vida no hegemoénicas son esenciales para un
presente y un futuro biolégica y culturalmente diverso y justo” (Mercon, 2022:
s. p.). Se apuesta por una investigacién que convoque a repensar los medios, las
metodologias y los marcos epistemolégicos dominantes.

La postura decolonial pone en el centro de la reflexién a los estudios culturales
latinoamericanosy alaIAP como una alternativa de accion colectiva y dialégica
para conocer los efectos de la accién social, promoviendo la accién colectiva
como una medida para transformar realidades sociales. La IAP ofrece posibi-
lidades para la investigacion local o para grupos focalizados y dialoga con el
modelo cualitativo de investigaciéon con el fin de generar conocimiento que
impacte la vida social y cultural de los grupos. La decolonizaciéon de la inves-
tigacion se coloca como punto central de la discusién para deconstruir y
reconstruir la forma en que observamos a los otros, visibilizando y legitimando
el conocimiento que aporta el otro a partir de sus practicas y valores. Permite
entender una realidad distinta o realidades distintas a la propia, lo que provoca
un dialogo entre saberes. La relevancia de la IAP que busca decolonizar radica
en el cuidado de las relaciones de quienes participan con derecho de interlocu-
cion. Se trata, entonces, de un ejercicio de investigaciéon que coloca en el primer
lugar de la discusién el reconocimiento del otro como ejercicio de comunica-
cién dialdgica.

DISENO SOCIAL PARTICIPATIVO

Se conoce como Diseno Participativoal queinvolucraalacomunidad o colectivo
al que se atiende en el proceso de construcciéon de los proyectos comunitarios.

Guzméan-Ramirez, Guzmaéan-Salas, Villanueva-Galvez, Bisogno Ledn-Vélez
(2020) mencionan que:

La experiencia de disefio participativo parte de la metodologia de “la charrete”,
que consiste en la integraciéon de actores y redes sociales desde un enfoque
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enddgeno comunitario; bajo la idea de que la produccion social y sustentable
del habitat debe permitir a los individuos, las familias, las comunidades y las
diferentes organizaciones sociales potencializar soluciones de desarrollo, segin
sus condiciones y aspiraciones. La participacion debe ser algo mas que propor-
cionar a los pobladores la posibilidad de cuestionar un proyecto, de admitirlo
o rechazarlo segin sus intereses. La participacion consiste en desarrollar
conciencia social mediante la participacion activa y continua de la comunidad
desde un enfoque del disefio sustentable, que enriquezca y fundamente el
proceso, a través de alternativas que correspondan a un conocimiento profundo
de la comunidad y su territorio (s. p.).

Desde el atributo o calificativo de lo “social”, se infiere o refiere a todo lo
relacionado con la sociedad, alo grupal, lo colectivo, lo comun, lo que pertenece
al grupo o bien que simboliza y significa para un grupo (costumbres, valores,
tradiciones, etc.) y por tanto tiene un interés en la vida grupal y desde esta
perspectiva su funcién es garantizar los intereses de todos los involucrados.
Conllevaun fin solidario, porlo que enpalabrasde Chaves(2001), suimportancia
radica en que establece un vinculo estrecho con la cultura como categoria
socialmente construida.

Implica el reconocimiento de la existencia real de una trama de vinculos que
materializan la dimension social del ser humano, de cada persona; algo en cada
persona que la excede, una dimension intersubjetiva concreta que constituye “lo
social en mi”. “Social” es, en esta acepcién, sinénimo de “solidario” [...] (p. 92).

El Diseno Social Participativo tendria, por lo tanto, un objetivo compartido que
dialoga de forma continua entre los involucrados, pero sobre todo que permite
consolidar una conciencia de lo colectivo, como aquello que pertenece al grupo
y que al mismo tiempo le da la oportunidad de reconocerse como parte de un
fin mayor que es el bienestar social, el bien comun.

CONCLUSION

La participacion del Disefio en proyectos sociales, en donde la cultura es la
categoria principal, requiere de un compromiso de reconocimiento de la
cultura del grupo, del lenguaje como su vehiculo, del Disefio dialégico como
posibilidad de un escucha permanente en la que el dialogo se caracteriza por su
permanenciaactivacontinua, esasiquequienejerceel Disenio Social se posiciona
como investigador in situ, con una sensibilidad a priori sobre los fenémenos y
necesidades de grupos sociales en donde su labor trasciende lo mercantil y se
ubica en el bien comun, como una posibilidad para que la cultura encuentre en
su permanente construccién un vehiculo formal para sery transformarse, para
pertenecer y develar los mas profundos saberes de las comunidades y de los
grupos sociales. Es un ejercicio enddgeno, que se manifiesta como posibilidad
para un Diseno también enddgeno del que ain se encuentran en construc-
cion sus fundamentos desde el llamado institucional y los Pronaces a fin de
decolonizar los estudios culturalesy encontrar las distintas voces para ponerlas
adialogar, parareconstruir a partir de su praxis el tejido social de los grupos, las
comunidades como una alternativa para reconocernos como agentes sociales
desde nuestro derecho de interlocucién frente a la diversidad cultural.
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L.os Monstrl}os Interiores.
Una Reflexion sobre los

Zombis, el Consumismo y
la Sustentabilidad

Ricardo Victoria Uribe

Nazario Robles Bastida

Todo servivorequiere satisfacer sus necesidades para poder desarrollarse. Estas
pueden ser de proteccidn, alimentacién, salud o interaccién social, de acuerdo
con la situacion del momento. En el caso del ser humano el momento lo ha ido
determinandoel periodohistéricoylaevoluciéntecnoldgicadelaespecie,siendo
uno de los mejores ejemplos de esto la Revolucién Industrial. Como resultado
de nuestra sociedad cada vez més interconectada, industrializada y tecnificada,
las necesidades se han convertido en un complejo entramado de multiples
elementos, que usualmente se ven manifestados a través de nuevos productos,
servicios y experiencias. Cabe aclarar que las necesidades pueden ser reales
(aquellas que son bésicas para la supervivencia y para tener una buena calidad
de vida) o creadas (aquellas que son resultado de nuestras elecciones para llevar
un determinado estilo de vida, que a su vez impacta en nuestra calidad de vida).
Estas ultimas han sido explotadas a lo largo de la historia y por determinados
sectores sociales, para generar modelos de consumismo, relacionadas con los
sistemas econémicos preponderantes del momento, con el fin de llenar vacios
emocionales (por ejemplo, de la autoestima, la posicién de poder). Esto resulta
en un consumismo cada vez mas creciente, lo cual afecta a la sociedad, pues se
le percibe en diferentes medios creativos como diversas expresiones artisticas,
y la posicién del individuo dentro de esta, pero sobre todo no es sustentable.
Ahora bien, se puede entender el consumismo como lo plantea Leonard y
Conrad (2011) en su libro Historia de las cosas como la adquisicién y acapara-
miento innecesaria de bienes y servicios, que pueden ser o no esenciales. El fin
ultimo de esta accion es generar en la persona una sensacion de estatus, riqueza
y prestigio.

El sistema econdémico actual fomenta estas sensaciones a través del uso de
elementos de la “cultura pop”, la cual estd conformada por objetos materiales
e inmateriales, como signos, simbolos, cédigos, que tienen un significado
especifico y que es resultado de las interacciones sociales con expresiones
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creativas que se vuelven de uso comun y se integran al imaginario colectivo
debido a su popularidad y difusién.

Las expresiones culturales o cultura pop son reflejo de las preocupaciones de
la sociedad. Este reflejo a veces es mas honesto al presentar de manera sutil
como la sociedad se ve a si misma. Un ejemplo de como la psique de la sociedad
expresa esto es a través de los monstruos. El género literario y de medios audio-
visuales de terror es uno de los méas populares en la historia humana, desde las
narrativas orales en los campamentos de la Edad de Piedra hasta las peliculas
de terror producidas en los tltimos 40 afios, pasando por las diferentes novelas
y cuentos de terror generados por autores como Bram Stoker, Algernon
Blackwood, Mary Shelley, Edgar Alan Poe, Arthur Machen, H. P. Lovecraft y
Stephen King, entre otros.

Vampiros, hombres lobo, alienigenas y zombis, las creaturas mas populares
en diversos medios —libros, peliculas, series de television, historietas— son
reflejos arquetipicos no solo de nuestros temores, sino de cémo vemos al otro, a
las demas personas que nos rodean, inspirados en sus actitudes. Al comprender
esto, es posible extrapolar y tratar de entender problematicas actuales como la
sustentabilidad, el consumismo y el impacto socioambiental que este tiene.
Asimismo, concebir por qué la sociedad tiende a reaccionar de ciertas maneras
ante dichas problemaéticas.

Dentro de los estudios sobre sustentabilidad, una de las problematicas
analizadas mas apremiantes es la forma en que las sociedades modernas
consumen. Coémo es que los medios de comunicacién, la presiéon social, los
estilos de vida, las aspiraciones y el mismo medio econémico fomentan deter-
minados patrones de consumo que tienen un claro impacto social y ambiental,
muchas veces perjudicial.

La sociedad es adicta al consumo, pero no se ha reconocido esto, pues se le
vincula directamente al valor que se percibe de una persona —dime qué
consumes y te diré quién eres— y a la estabilidad de la economia de un pais.
Los indicadores més comunes sobre el crecimiento de una nacién son sobre
generacién de ingresos y consumo de bienes y no necesariamente sobre la
satisfaccion de bienes. Esto se vuelve un caldo de cultivo para que el incons-
ciente colectivo proyecte sus preocupaciones en el monstruo moderno mas
popular delasultimas décadas: los zombis, el arquetipo de la sombra de nuestra
adiccion al consumo. Pero esta proyeccion no es algo nuevo, es resultado de un
proceso histérico y socioeconémico en el que la relacion de poderes, el cambio
de sistemas econdémicos, desde el feudalismo y pasando por el mercantilismo,
derivan en el capitalismo moderno, y este proceso afecta la forma en que el ser
humano se relaciona con el medio y con el consumo de los recursos y productos
creados con estos.

METODOLOGIA

El objetivo de este trabajo es generar una reflexion a través de una metodologia
de analisis comparativo sociohistérico delas expresiones deterror, en especifico
los monstruos mas populares dentro de la cultura pop, para analizar la forma
en que la sociedad se ve reflejada en los populares zombis como una metéafora
del consumismo exacerbado y de comportamientos masivos y los resultados de
dichas acciones hacia el medio ambiente. Este analisis comparativo de diversas
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figuras de terror parte de la asociacién con el arquetipo de la sombra colectiva,
como plantea Jung (1991). En primer lugar, se presenta una discusion sobre el
concepto de necesidad, para de ahienlazar con la forma en que estos monstruos
satisfacen sus necesidades y qué dice esto de la sociedad en turno. De esta
manera, se muestra una breve genealogia de la figura discursiva del monstruo,
en tanto sombra psiquica que revela aquellos aspectos ocultos, subterraneos,
reprimidos, de diversas sociedades humanas. En tanto figura discursiva,
un anélisis sociohistérico del monstruo ilumina de una forma fascinante el
desarrollo de la compleja relacién entre sociedad y consumo, a nivel histérico.
Finalmente, se ahonda en la figura del zombi, el monstruo més popular en los
inicios del siglo XXI y coémo su comportamiento, presentado en la ficcion, es
una expresion de los comportamientos sociales que se han observado por las
pasadas dos décadas y como esto impacta en términos de sustentabilidad.

NECESIDAD, CONSUMISMO Y SOCIEDAD

Antes de examinar cémo los monstruos son reflejos de la psique humana y
de como interpretan la satisfaccién de necesidades en diferentes momentos,
para concluir con el zombi y la modernidad, es menester primero entender de
qué manera se conceptualiza la necesidad y su relacion con el consumismo y
la sociedad.

El ser humano siempre ha gustado de rutinas, de zonas de confort emocional
quele hagan sentir ciertogrado de control sobre susvidas, que son duefios de sus
destinos y decisiones. Por ello, aun un mundo actual en constante y vertiginoso
cambio, que genera incertidumbre y ansiedad, busca formas de recuperar
el control. Muchas personas lo hacen a través del consumo y acumulacion
de bienes materiales, los necesiten o no, como una especie de ritual atavico o
de procurar un satisfactor psicolégico (Lindstrom, 2011). La evolucién de los
sistemas de produccién y consumo a lo largo de la historia, resultando en la
version actual del capitalismo, tiende a fomentar habitos de consumismo rapaz,
que incluso hallevado a reinterpretar los tipos de pobreza enunciadas por Erich
Hoffer en The True Believer (1951), donde se observan considerables aumentos
de la frustracién al no poder poseer el producto de moda. A este fenémeno se
le conoce como “Fear of Missing Out” (FOMO) o “Miedo a No ser Participe”, en
una traduccién aproximada al espanol, y es uno de los principales combusti-
bles para que una persona desee tener y querer mucho mas, sin importar si sus
necesidades estan cubiertas o no, porque confunden aquellas que le pueden
ofrecer una mejor calidad de vida, con las que se ajustan a un estilo de vida con
el que es bombardeada constantemente por diversos medios de comunicacion,
ya sea la televisidn, el internet o las redes sociales (que es lo que da origen a
fendmenos socioculturales como los influencers).

Las necesidades juegan un papel muy importante dentro de la economia, el
consumo Yy, sobre todo, el desarrollo sustentable. De acuerdo con el Reporte
Brundtland (1987), el desarrollo sustentable se define como “el desarrollo que
soluciona las necesidades presentes sin comprometer las necesidades de gene-
raciones futuras para resolver las propias”. En otras palabras, para que algo que
se consume —ya sea un producto o un servicio— sea considerado sustentable,
debe resolver una necesidad, con un uso mesurado de recursos para hacerlo, y
teniendo en cuenta consideraciones ambientales, sociales, econémicas y éticas.
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De aqui que se puede argumentar que existen dos tipos de necesidades:
- reales: esto es, necesarias para el bienestar fisico y/o mental de la persona.

- creadas: es decir, para vender un producto nuevo que puede o no ser Util, pero
queparaservendidoapelaaciertasnecesidadesemocionalesdel consumidor,
que el producto no resuelve, pero da la apariencia de hacerlo.

Estas tltimas son explotadas para generar modelos de consumismo exagerado,
apelando al deseo de las personas de llenar huecos emocionales —particular-
mente de autoestima— y que son derivados de la moda y el contexto socio-
cultural. La clasificacién més comun de las necesidades de las personas fue
propuesta por Abraham Maslow en 1943, una pirdmide de cinco niveles, donde
el nivel base de la piramide habla de satisfacciéon de necesidades fisioldgicas,
subiendo hasta terminar en la punta con necesidades de autorrealizacién, que
son de indole emocional.

Figural. La piramide de las necesidades
Fuente: elaboracién propia con base en Maslow (1943).

Este modelo ha sido usado desde un punto de vista mercadolégico, en el cual
se considera que el consumo resuelve necesidades dependientes del mercado
y no de la persona. En otras palabras, se busca crear necesidades no existentes
para fundamentarlas desde la pirdimide de Maslow, en particular en los niveles
de necesidades sociales, estima y autorrealizacion, en lugar de solucionar
necesidades reales, generando modelos de consumo de busqueda de estilos de
vida mas que de mejora de calidad de vida. Como resultado, han desarrollado
nuevos modelos que expliquen la necesidad en sus diferentes facetas y niveles.
Uno delos mas completos, que explica mas detalladamente la interaccidén entre
necesidades fisicas y las emocionales es el de Max-Neef (1992). Este modelo
propone nueve necesidades fundamentales: subsistencia, proteccién, afecto,
entendimiento, participacién, entretenimiento, creacién, identidad y libertad.
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Tabla 1. Satisfactores de las necesidades

Necesidades .
Ser Hacer Interacciones
humanas . Tener (cosas) :
(cualidades) (acciones) (lugares)
fundamentales
Salud fisicay Comida, techo, Vivienda, Vivienda,
Subsistencia mental trabajo amblen_te, lugares amblenFe, lugares
de convivencia de convivencia
social social
Cuidado, adaptabi- | Seguridad social, | Cooperacién, Ambiente social,
Proteccién lidad, autonomia swtemas desalud, |planeacién, habitar un lugar
trabajo hacerse cargo,
ayuda
Respeto, sentido Amistad, familia, | Compartir, cuidar | Privacidad,
Afecto del humor, relaciones con la de, amar, expresar | intimidad,
generosidad, naturaleza emociones espacios intimos
sensualidad de compania
Capacidad de Literatura, Analisis, estudio, Escuela, familias,
Entendimiento critica, curiosidad, | maestros, investigacion, universidades,
intuicién educacion meditacién comunidades
Receptividad, Responsabilidades, | Cooperacidn, Asociaciones,
Participacién dedicacién, deberes, trabajo, disentir, expresar | fiestas, iglesias,
sentido del humor | derechos opiniones vecindarios
Imaginacién, tran- | Juegos, fiestas, paz | Sonar despierto, Paisajes, espacios
- quilidad, esponta- | mental remembranzas, personales, lugares
Entretenimiento . .
neidad relajacion, para estar solo
diversion
Imaginacién, Habilidades y Inventar, Espacios de
audacia, inventiva, | aptitudes, trabajo | construir, expresion, talleres,
Creacion curiosidad y técnicas disenar, trabajar, |audiencias
componer,
interpretar
Sentido de Lenguaje, Conocerse a si Lugares alos
pertenencia, religiones, mismo, crecer, que pertenecesy
Identidad autoestima, con- profesiones, comprometerse lugares diarios
sistencia costumbres,
valores, normas
Autonomia, Igualdad de Disentir, escoger, | Cualquier lugar
Libertad pasién, derechos correr riesgos,
autoestima, mente desarrollar
abierta conciencia

Fuente: elaboracién propia con base en Max-Neef (1992).

Estas necesidades estan relacionadas con cuatro estados de existencia: ser, tener,
hacer e interactuar. En su argumento, las necesidades basicas permanecen igual
a lo largo del tiempo y las culturas, pero lo que cambia es la forma en que se
satisfacen, los objetos que permiten a la persona llevar a cabo esto. Concluye con
que solo dos de estas necesidades requieren satisfactores naturales, pero la actual
sociedad ha generado una cultura objetual que busca satisfacer todas a través del
consumo de objetos a modo de recompensa emocional (Max-Neef, 1992).
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LOS MONSTRUOS COMO REFLEJO DE LA SOCIEDAD

Carl Jung (1991), figura fundacional del psicoanélisis, basa buena parte de su
comprension respecto ala mente humana en los arquetipos derivados de lo que
él llama la conciencia colectiva o el inconsciente colectivo. Este es una especie
de archivo universal donde arcos narrativos, imagenes y arquetipos —modelos
universales de personajes dentro de una narrativa, derivados de las tradiciones
orales que la humanidad usaba para explicar el mundo— son compartidos por
diversas civilizaciones humanas a lo largo del tiempo y el espacio, entendibles
por todos sus integrantes a un nivel casi reflexivo (Jung, 1991). Los arquetipos
son personificaciones de una serie de conceptos o rasgos universales. Pueden
ser protagonistas o antagonistas, cercanos o lejanos, inspirarnos o darnos
miedo y generados o expresados por el inconsciente colectivo (Jung, 1991). Jung
menciona doce arquetipos, pero el que atane a este articulo es el de la sombra,
el cual representa el problema moral o los aspectos oscuros de la personalidad,
tanto presentes como reales. Esel lado oscuroy los reflejos de lo que las personas
y las sociedades callan, que pocas veces se admite porque remiten a un nivel
relativamente bajo de conciencia. En dicho nivel la persona o la sociedad acttua
de forma primitiva, victima de sus deseos e incapaz de hacer juicios morales
sobre los mismos (Jung, 1991).

En tanto poderosa figura psiquica, la sombra ha acompanado los suefios e
historias de la humanidad desde tiempos inmemoriales. En tiempos modernos
aparece dentro de la literatura y por extension dentro de las narrativas audiovi-
suales, en muy diversas formas. Una de sus mas poderosas manifestaciones se
encuentra en la figura del monstruo, el cual, de acuerdo con Michel Foucault,
es una figura que “combina lo imposible y lo prohibido” (Foucault, 2011, p. 61). Y
es precisamente este énfasis en lo prohibido lo que hace al monstruo parte de la
sombra colectiva de la humanidad, conectando a esta figura con la transgresion
de normas, coerciones y prohibiciones que diversas sociedades han impuesto
a sus miembros desde tiempos remotos. Stephen King, famoso autor de terror,
reconoce cuatro formas arquetipicas del monstruo: el Vampiro, el Hombre
Lobo, la Cosa sin Nombre y el Doppelgéinger (también conocido como el doble
o el otro) (Sellés, 2021). A grandes rasgos, estas cuatro formas del monstruo
pueden ser descritas de la manera siguiente:

El Vampiro: representa las transgresiones del cuerpo y la sexualidad. Es el
monstruo incestuoso, figura del desenfreno, la licencia sexual y una libido
superabundante que se niega a ser controlada, en tanto constituye un cuerpo
que ha perdido su alma.

El Hombre Lobo: representa transgresiones sociales y alimenticias, constituye
una encarnacién del deseo por romper con la prohibicién alimenticia. En
él, el sueno de la antropofagia remite a ese mundo primitivo que el hombre
occidental abandon6 al tomar conciencia de si. Representa usualmente al
ser humano incapaz de vivir en sociedad, al inadaptado que no encaja con el
orden social.

La Cosa sin Nombre: como la creatura de Frankenstein, representa transgre-
siones del orden natural y sirve como reflejo de su creador, pero también
como el terror sin nombre y mas importante hoy en dia, al temor de ser
reemplazados por nuestras propias creaciones tecnolédgicas.
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El Doppelgdnger o el otro: transgresiones identitarias, es ese reflejo oscuro de
los demonios internos volviéndose corpéreos e independientes, listos para
atacarnos. Estos temores muchas veces se proyectan en las personas desco-
nocidas, ajenas al entorno propio, a las cuales se deshumaniza por no darles
un rostro y unavoz, la psique personal, ‘la masa de personas’ que se mueve a
nuestro alrededor sin que se conozca su objetivo.

Basado en la discusion anterior, resulta posible argumentar que histérica-
mente dos de estas figuras monstruosas han estado fuertemente conectadas
con el consumo y con las prohibiciones sociales articuladas a su alrededor:
el vampiro y el hombre lobo descansan en las que son muy probablemente
las formas originales de consumo de la humanidad. Estamos hablando del
consumo sexual y el consumo alimentario. Con el objeto de profundizar en este
argumento, en la siguiente seccion se discutira sobre estos dos monstruos en
mayor profundidad.

EL VAMPIRO Y EL HOMBRE LOBO: PROHIBICIONES,
CONSUMO Y LA TRANSGRESION DE LA CARNE

Un conflicto ancestral aparece con claridad en las figuras del vampiro y el
hombre lobo. El conflicto entre cuerpo y espiritu nacido a partir de la filosofia
griega y reelaborado posteriormente por el cristianismo, hasta un grado tal
que la Edad Media terminé por referir al cuerpo el origen del pecado —de alli
las practicas de mortificacién de la carne—. El cuerpo como principio de todo
deseo, de toda pulsidon —por tanto, de toda perversién— que reduce al hombre a
laanimalidad, a lo asocial. El espiritu como razén, como verdad trascendente y
trascendental que conduce al hombre a lo divino, que lo arranca del salvajismo
primitivo y lo convierte en el “animal politico” de Aristoteles, en el ser social y
razonable que es capaz de suscribir el contrato social para beneficio propio y de
sus semejantes.

Este discurso, tan esencial a la evolucion del pensamiento occidental, rodea al
cuerpo de prohibiciones. En términos freudianos, el superyd —el orden social
introyectado— impone al ego/id una serie de normas sociales que resulta en la
aparicion de un yo con deseos, pulsiones y aspectos reprimidos. El consumo
se rodea de prohibiciones. Y es dentro de estas prohibiciones y del deseo de
romperlas que la sombra toma formay se transforma en el vampiro y el hombre
lobo. En particular, estas dos encarnaciones del monstruo personifican todos
aquellos deseos y pulsiones que desafian dos prohibiciones sociales cardinales,
esto es, la prohibicién sexual y la prohibicién alimenticia.

Con quién no te casas y qué puedes comer. Prohibiciones primordiales tanto
en Occidente como en el resto del mundo. Formas de control sobre los instintos
mas basicos del cuerpo y sobre el consumo mismo que tienen por resultado la
apariciondelaconcienciaytambién, poranadidura, de los problemas psiquicos
asociados con ella. La pareja incesto/canibalismo, es decir, los tabtes sexuales 'y
alimenticios nacidosa partir de aquello quelasociedad rechaza como prohibido
han creado sombras sociales que proyectan y revelan el deseo de los miembros
de la sociedad occidental por romper y transgredir estos mismos tabues.

Los dos grandes consumos prohibidos, incesto y canibalismo, conforman asi,
los centros alrededor de los cuales las figuras del vampiro y el hombre lobo han
sido construidas. En la época clésica, esto es evidente en la forma que adoptan
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ambos monstruos. Mientras que el vampiro toma la forma del noble, es decir,
del poder real, el lobo adoptara la del hombre de pueblo. Esta situacién, como
aclara Foucault, encuentra su origen en el hecho de que el naciente pensamiento
burgués descubre en el rey y en el pueblo pauperizado a “los dos grandes sujetos
del consumo prohibido” (Foucault, 2011, p. 106).

Elreyincestuosoyel pueblocanibal. Dosconstruccionesdiscursivas, deacuerdo
con Foucault (2011), pueden apreciarse con claridad en las leyendas creadas en
torno a la Revolucién francesa. El desenfreno sexual de Maria Antonieta, la
brutalidad animal y la antropofagia primitiva del pueblo revolucionario. El
monstruo real y el monstruo popular hacen su entrada en el mundo ilustrado a
traves de un discurso burgués que ve en ellos a los grandes disidentes del nuevo
orden social que ha creado. El peligro del superpoder y de los hambrientos
no pasa inadvertido a una sociedad que hace de la igualdad funcional y de la
libertad formal sus principios esenciales.

A partir de este momento, el vampiro sera la sombra del monarca monstruoso,
mientras que el hombre lobo se agitara bajo los pies del pueblo hambriento.
El refinado y depravado vampiro —Dracula— y el salvaje bestial hombre lobo
encuentran, asi, las formas que nos son tan familiares. Hallan también una
nueva relacion de obediencia/enemistad donde al igual que el monarca comanda
aun pueblo capaz de sublevarse, el vampiro dirige a una bestia salvaje que nunca
puede ser controlada del todo. Esta situacion de obediencia/enemistad hace
también evidente que el monstruo incestuoso y el monstruo canibal son dos
partes de la misma moneda. Las caracteristicas de uno pueden emerger en el
otro. En otras palabras, aquel que ha roto la prohibicién sexual no esta lejos de
romper la alimentaria. Habiéndose vuelto contra la naturaleza a través de sus
actos de depravacion sexual, nada impide ya que rompa el tabu de la antropo-
fagia. A lainversa: el canibal puede adquirir tintes incestuosos en tanto es un ser
primitivo y por eso no constrenido por las reglas sociales contemporaneas.

En el siglo XX, ambas figuras monstruosas, terriblemente amenazadoras en los
tiempos previos a la Ilustracién, fueron medicalizadas y comoditizadas. Sus
formas anteriores permanecen, pero pierden terreno frente a interpretaciones
propias de la segunda modernidad. Los simbolos religiosos pierden efectividad.
Los vampiros y hombreslobo adquieren origenes basados en la ciencia. Es este un
movimiento que inicia con la victoria del profesor Van Helsing sobre Dracula y
culminaconlaaparicién de vampiros artificialesy, en tlltimo término, el vampiro
burgués en cuanto tal; es decir, como un pequeno perverso que intenta reprimir
sus deseos desviados y llevar una existencia moral y socialmente adecuada. Este
es un movimiento que pretende arrancar al vampiro aquello que lo ha caracteri-
zado dentro del imaginario occidental: su otredad. En tltimo término, el vampiro
es aquel que no ha suscrito —y no desea hacerlo— el pacto social, es aquel que
“se alimenta del humano normalizado” (Haraway en Bolton, 2007, p. 129). El
monstruo es siempre y en todo lugar, naturaleza contranatura. Transgresion
de la ley natural —socialmente construida— de los limites naturales —es decir,
sociales—, el monstruo es en si mismo “el limite, el punto de derrumbe delaleyy
la excepcidén que sélo se encuentra en casos extremos” (Foucault, 2011, p. 61).

El vampiro no pertenece a la sociedad burguesa, no tiene pues que obedecer las
reglas, pensadas como naturales, que esta sociedad ha creado. No es parte del
“nosotros burgués”. Respecto a este orden social es la infracciéon absoluta del
consumo normalizado, “la infraccién llevada a su punto maximo” (Foucault,
2011, p. 62). El vampiro no burgués, ya sea en su encarnacién noble o en otras
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apariencias igualmente ajenas al mundo social contemporaneo, cuestiona las
normasy prohibiciones que este mundo nos ha impuesto, que nos ha presentado
como auténtica naturaleza humana. Por eso, al igual que el monstruo, el vampiro
representa “la forma espontanea, brutal y natural de la contranaturaleza”
(Foucault, 2011, p. 62). Para el vampiro, los humanos son el objeto a consumir.

Elvampiroburgués busca, pues, limpiar a esta figuraamenazante que cuestiona
la normatividad social y la naturaleza construida del hombre burgués. Frente
a esta criatura de colmillos desafilados, ha nacido un nuevo lobo, uno que hace,
no de la contranaturaleza, sino de la supernaturaleza, su eje principal. En la
tradicién occidental, el lobo ha representado siempre al animal, a los instintos
bestiales del hombre que terminan por convertir a este en un depredador de si
mismo. Homo homini lupus (El hombre es el lobo del hombre). E1 hombre lobo
representé durante mucho tiempo al ser humano que era incapaz de vivir en
sociedad, al “lobo solitario” que no tiene més ley que las leyes primitivas de la
naturaleza y resulta, por tanto, un peligro para el resto de la humanidad, en
tanto busca alimentarse de carne humana.

En la tradicién intelectual occidental, “el hombre lobo es muchas veces un
simbolo de volverse un paria, de perder o fallar en encontrar un rol aceptable
dentro del orden social” (Levi, 2006, p. 154. La traduccién es mia). En el mundo
contemporaneo, esta idea del hombre lobo como metafora del paria social se
mantiene, pero, a diferencia de épocas anteriores, ya no esta solo. Ya no es el
“lobo solitario”, sino un miembro de una jauria de individuos marginados. La
aparicion de la clase media ha separado, pues, al lobo del pueblo y la bestia
estara ahora unida a los grupos marginados, a esas comunidades anormales
que el sistema capitalista ha olvidado.

Pero el lobo estara también unido a ese retorno a la naturaleza que la segunda
modernidad busca como remedio a la mecanizacion capitalista de la vida. La
naturaleza que la Ilustracion buscaba reprimir en aras de un mundo racional,
vuelve como una parte del hombre que ha de ser cultivada. De esta manera,
el viejo sentido de comunién entre hombre y animal busca ser recuperado
y encuentra resignificaciéon en una multitud de ideas y productos culturales.
El hombre lobo ha tomado parte en esta resignificacién. La nociéon de una
naturaleza humana, salvaje y libre que ha sido atrapada por la vida social actual
aparece con claridad en algunasde lasnuevasinterpretaciones del hombre lobo.
En un polo opuesto, la idea de la comunidad, de la jauria perdida por el indivi-
dualismo moderno, es mostrada como solucién a los problemas que enfrenta la
humanidad en la época contemporanea.

La enemistad tradicional entre vampiro y hombre lobo se transforma en una
guerra encarnizada debido a esta transformacién nacida al interior de ambas
figuras. De un lado, el vampiro burgués, con su tecnologia, su vida artificiosa,
llena de lujos y excesos y sobrenaturalidad. Del otro, el hombre lobo, con su
fuerzabruta, suvida natural, vibrante y comunal como en un tiempo idilico que
quizdsnuncaexistié. Un sersupernatural en unasociedad dominada porlaclase
media, por el hombre medio, ese ser comun y normalizado. La gran burguesiay
los proletarios marginados son ahora los monstruos que la naciente burguesia
vio en el rey incestuoso y el pueblo hambriento. Pero ese mismo hombre sin
atributos, ese hombre de la clase media también ha creado una sombra social,
un ser que devora cerebros y transforma a otros en seres idénticos, mediocres
en comparacién al lobo o al vampiro. Bajo los pies del pequenio burgués, del
individuo sin atributos, vive el zombi.

&)
@) |



Ricardo Victoria Uribe | Nazario Robles Bastida

EL ZOMBI Y EL CAPITALISMO MODERNO:
HAMBRE DE CONSUMO

Figura 2. Escena final en la pelicula Amanecer de los muertos, de George Romero,
estrenada en 1978, donde los zombis invaden un centro comercial
Fuente: ilustracién de Javier Zarracina (2016).

Loszombis son unareinterpetacién modernade Doppelgianger o el otro. Retoma
la idea del zombi del folclore caribeno y de la religién Vudd, donde un bokor
(hechicero maléfico) convertia a una persona en un muerto viviente, robdndole
el alma y encerrandola en una botella para esclavizarlo y usarlo como mano
de obra en alguna plantacién, sin pensamientos propios o sin voluntad, solo
siguiendo sus instintos mas basicos y érdenes simples. Actualmente, se cree
que estos zombis eran personas que habian sido drogadas con una mezcla de
tetrodotoxina y datura, causandoles la sintomatologia asociada con los zombis
de dichas tradiciones (BBC News Mundo, 2021).

Los zombis modernos, por otro lado, son representados como seres voraces
que arrasan con todo lo que tienen enfrente, creados usualmente por alguna
especie de virus u otra explicacién pseudocientifica. Son un reflejo de esos
demonios internos, generan una ansiedad que, si bien ha variado tematica-
mente de generacién en generaciéon, tomando multiples formas, nolo ha hecho
a fondo: el individuo teme perder su voluntad y estilo de vida por culpa del
“otro” que consume todo a su paso sin una gota de consciencia propia de lo que
hace (Crockett y Zarracina, 2016).

Existen muchos ejemplos en la literatura y el cine de la relacién que tienen los
zombis con el consumismo y el dano medioambiental:

En Guerra Mundial Z, de Max Brooks (2019), se narra como el resultado final
del apocalipsis zombi, a pesar de plantear una recuperacién de la civilizacién
humana, deja detras un dano ambiental irreversible, con pérdidas totales de
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especies y ecosistemas. Algo similar pasa en las peliculas de Resident Evil: The
Final Chapter de 2016.

- En El Amanecer de los Muertos, de George A. Romero, cerca del final, el centro
comercial donde se refugiaban los sobrevivientes es invadido por una horda
dezombis. Estos tltimos recorren el lugar que recupera la corriente eléctrica,
mirando a los aparadores con la mente en blanco, reflejando los miedos de la
década de los setenta derivados del consumismo inconsciente que surge en
dicha época (Crockett y Zarracina, 2016).

- En Shaun of the Dead, con Simon Pegg, de 2004, se plantea que la sociedad
actual, tan absorta por el consumismo, los medios y las plataformas digitales,
no actian de manera diferente a los zombis que los amenaza e ignora el
impacto que genera en el medio ambiente y en ella misma.

Los zombis son ahora el monstruo mas popular porque es facilmente identi-
ficable con las masas de personas que nos rodean, pero nos son ajenos. Si esto
se combina con el consumismo rapaz derivado de una presién social que hace
pensar a las personas que solo valen por lo que tienen y que no es satisfecho,
se genera un enardecimiento de la sociedad llevidndola a cometer actos de
violencia. Un ejemplo son los disturbios en Londres en 2011, que si bien tuvieron
un origen sociopolitico pacifico —una protesta sobre la muerte de una persona
inocente durante una operacion policiaca— degeneraron en simples saqueos
a las tiendas en aras de obtener satisfactores materiales, como pantallas LCD,
smartphones y zapatos tenis, simbolos de status entre los jovenes de aquel
momento (McGuirk, 2011). Guardando las distancias, algunas escenas de dicho
evento no se verian fuera de lugar en una pelicula de zombis.

Con base en lo anterior, se puede argumentar que los consumistas que buscan
satisfactores materiales en el momento, sin reflexionar en los costos humanos
y ambientales implicados en su creacion, en cierto modo actian como zombis
gue devoran todo a su paso. Pero no solo los recursos materiales, sino también a
sus congéneres, puesto que hoy en dia se trabajan mas horas para recibir menor
sueldo en aras de satisfacer la demanda consumista. No solo se usan recursos
materiales y energéticos, también en cierto modo se utilizan las vidas de los
trabajadores que diariamente laboran en muchas fabricas sin descanso y a
veces sin derechos. Esta analogia también puede aplicar al modelo actual de la
empresa que consume todo a su paso para generar ganancias, pero pocas veces
para mejorar la calidad de vida en las comunidades donde se establecen. La
llamada “modarapida” que fomenta fabricas de maquila de ropa en condiciones
inseguras son un ejemplo de ambos casos, tanto de consumidores como de
empresas que explotan todo tipo de recursos y que lamentablemente ya han
cobrado vidas (Siegle, 2014).

Ahora bien, la sustentabilidad, una forma de ver y conducir las actividades
humanas, depende de alcanzar un balance entre las necesidades sociales, la
economia y la protecciéon del medio ambiente, con el fin Gltimo de la super-
vivencia. Los cambios estructurales para que esto pase dependen en buena
parte de que la sociedad tome las riendas sobre la forma y las razones por las
que consume. El sistema capitalista actual, como se le ha entendido, no es
conductivo de una verdadera sustentabilidad, pues fomenta un individualismo
exacerbado, unaacumulaciény consumo de bienesparalasatisfaccién personal.
Significa maximizar las ganancias sin importar el costo en términos humanos o
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ambientales. En cierto modo, orilla a las personas a actuar como algunos de los
sobrevivientes del apocalipsis zombi, que solo velan por sus intereses.

Esto tiene una explicacion: uno de los principios del estudio de la sustentabi-
lidad eslatragediadeloscomunesde Hardin (1968), un ejercicio mental derivado
de la teoria de juegos y que explica las dificultades de mantener una sociedad
trabajando hacia un fin comtin. Desde el punto de vista de lo sustentable, esto se
puede entender de la siguiente manera: la humanidad vive en un mundo finito,
que puede sostener solamente a una poblacion finita y con un uso racional
de los recursos de manera coordinada. Un aumento desproporcionado de la
poblaciéon, consumiendo a ritmo acelerado bajo premisas que contradicen el
principio basico de la sustentabilidad que es el satisfacer necesidades presentes
sin comprometer las posibilidades de lo mismo por parte de generaciones
futuras, terminaen lallamada tragedia. Y larealidad es que la humanidad suele
actuar de manera egoista y a corto plazo.

POR UN CONSUMO CONCIENTIZADO Y MENOS VORAZ

El estado actual de la civilizacién humana, con cambios acelerados, generan
incertidumbre y ansiedad en muchas personas. Esto las hace buscar cierto
grado de control sobre sus vidas a través del consumo y acumulacion de bienes
materiales, los necesiten o no, a manera de ritual o satisfactor psicoldgico
(Lindstrom, 2011).

Las personas consumen significados, méas alla del mero objeto de diseno,
por la carga emocional que estos proveen (Chapman, 2005). Como se explico
anteriormente, el consumo material opera en diversos niveles emocionales.
Entender esto puede ayudar a aumentar la sustentabilidad de los satisfac-
tores actuales a través de estos impactos emocionales. Con una resignifica-
ciéon emocional de lo que consumimos, podemos apelar al factor humano para
que la persona conserve, repare y haga mejor uso de los objetos y, por tanto, se
pueda reducir el uso de recursos materiales y el impacto ambiental que nuestra
forma de vida actual tiene. En otras palabras, apelar a un consumo mesurado
y responsable, que disminuya el impacto que se genera en el medio ambiente y
se deje atras el actual ciclo de consumo y desecho rapido en el que esta sociedad
estad insertada (Chapman, 2005). Asimismo, desarrollar procesos de satisfac-
tores de necesidades dentro de comunidades autosuficientes que generen lazos
mas estrechos entre productores y consumidores, y en general los diversos
integrantes de las comunidades para eliminar el miedo al ‘otro’. Para ello, hay
que echar mano de la misma cultura pop y de los arquetipos que usa, para
poder transmitir un mensaje de mayor conciencia ambiental y social entre las
personas, en lugar de seguir fomentando un consumo desmedido. En pocas
palabras, aprender como sociedad a lidiar, entender y superar los demonios
internos, la sombra que el sistema econémico productivo del siglo XX ha dejado
como legado.

CONCLUSIONES

Se puede observar que la sociedad actual, por la manera en que consume
recursos y como se relaciona entre si, tiene un temor a perder el control y por
tanto busca adquirir bienes materiales como una forma de sentir que recupera
dicho control. Sin embargo, esto ha aislado al individuo de sus congéneres,
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y los medios de comunicaciéon actual, en vez de acercarlo, han propiciado
cierto grado de enajenacion y aislamiento. Esto es algo que debe ser atendido y
corregido, sisebuscatenerunasociedad quevivaenarmoniaconelambientede
manera sustentable. Elinconsciente colectivo tiene muchas formas para mani-
festarsey, por tanto, revelar los habitos y deseos de la sociedad. La cultura pop,
a través de sus expresiones mediaticas y del uso de arquetipos, puede ayudar a
elucidar esto. Pero ain mas importante, puede servir como herramienta para
retroalimentar dicho inconsciente y generar una mayor conciencia ambiental
y social. Entonces, se plantea la disyuntiva entre convertirse en los zombis tan
populares hoy, que reflejan los miedos ocultos de la sociedad, o bien en sobre-
vivientes que se ayudan mutuamente para mejorar su medio y tener una mejor
calidad de vida.

REFERENCIAS

BBC News Mundo (18 de mayo de 2021). Cémo los cientificos resolvieron el misterio de
una pocién que “CREABA zombis” en Haiti. BBC News. Consultado el 31 de mayo
2022 de https:/www.bbc.com/mundo/noticias-57150791

Bolton, C. (2007). The Quick and the Undead: Visual and Political Dynamics in Blood:
The Last Vampire. In F. Lunning (Ed.), Mechademia 2: Networks of Desire. Chapter,
University of Minnesota Press.

Brooks, M. (2019). World War Z: An oral history of the Zombie War. Duckworth.

Brundtland, G. H. (1987). Report of the World Commission on Enviromment and
Development: Our Common Future. UN Documents. Retrieved from http:/www.
un-documents.net/our-common-future.pdf

Chapman, J. (2005). Emotionally durable design: Objects, experiences and empathy.
Earthscan.

Crockett, Z., & Zarracina, J. (31 de octubre de 2016). How the Zombie represents America’s
deepest fears. Vox. Consultado el 31 de mayo 2022 de https:/www.vox.com/poli-
cy-and-politics/2016/10/31/13440402/zombie-political-history

Foucault, M. (2011). Los anormales: Curso del College de France, 1974-1975. Fondo de
Cultura Econdmica.

Hardin, G. (1968). The Tragedy of the Commons. Science, 162(3859), 1243-1248. https://
doi.org/https://www.jstor.org/stable/1724745

Jung, C. G. (1991). The Collected Works of C.G. Jung. Researches into the phenomenology
of the self. Routledge.

Leonard, A., & Conrad, A. (2011). The story of stuff: The impact of overconsumption on the
planet, our communities, and our health--and how we can make it better. Free Press.

Levi, A. (2006). The Werewolf in the Crested Kimono: The Wolf-Human Dynamic in

Anime and Manga. In F. Lunning (Ed.), Mechadewmia: Emerging Worlds of Anime and
Manga. Chapter, University of Minnesota Press.

H9



Ricardo Victoria Uribe | Nazario Robles Bastida

Lindstrom, M. (2011). Compradiccion: Verdades v mentiras de por qué las personas
compran. Norma.

Maslow, A. H. (1943). A theory of human motivation. Psychological Review, 50(4),
370-396. https://doi.org/10.1037/h0054346

Max-Neef, M. A. (1992). From the outside looking in: Experiences in barefoot economics.
Zed Books.

McGuirk, J. (2011). Trainers and mobile phones: the objects of our disaffection. The
Guardian. Consultado el 20 de mayo de 2022 de https:/www.theguardian.com/
artanddesign/2011/aug/16/trainers-mobile-objects-disaffection-riots.

Sellés, V. (20 de abril de 2021). Antagonistas: El Monstruo y Los Arquetipos del Terror.
Consultado el 20 de mayo de 2022 de https://victorselles.com/antagonistas-mons-
truo-arquetipos-terror/

Siegle, L. (2014). Rana Plaza a year on: did fast-fashion brands learn any lessons at all?

The Guardian. Consultado el 21 de mayo de 2022 de https:/www.theguardian.com/
world/2014/apr/20/rana-plaza-bangladesh-disaster-anniversary.

60



Diseno Participativoy
Ciudadania. Una Mirada

desde la Perspectiva de
Derechos Humanos de las
Infancias en Mexico

Diana Elisa Gonzalez Calderon

Itzel Arriaga Hurtado

Este documento aborda la necesidad de repensar que toda intervencién de
disenio debe ser reflexionada desde la perspectiva de derechos humanos. En
el caso de las infancias, se identifica una vulnerabilidad estructural ante los
simbolismos que encierran algunos mensajes en el espacio publicoalos que este
grupo social esta expuesto y que es plasmada en imagenes, objetos y el mismo
espacio-ciudad que genera discriminaciones, asi como una falta de reconoci-
miento a sus derechos.

La intenci6n es destacar que como sujetos culturales, toda mediacién influye
en la construccion de la sociedad y en la identificaciéon de un sitio que asigna
una posicion respecto a la idea de lo otro. El reconocimiento de ser sujeto de
derechos es un cambio de paradigma que busca la dignidad humana desde la
posicion prioritaria o interés superior, la no discriminacién, el desarrollo y la
participacion, entendida esta illtima como un aporte que construye ciudadania
al posicionar alaninez desde un eje distinto al adulcentrismo y, méas bien, como
ente activo desde el interés superior como derecho fundamental en el sistema
mexicano a partir del control de convencionalidad.

Partir de un disenio sensible a la experiencia directa de las infancias y que
reconozca el valor de sus aportes desde la misma conceptualizacién, sitta al
Disefio Participativo como un ente que favorece el ejercicio de construccion
de ciudadania desde una perspectiva de los derechos humanos en el discurso
colectivo a través de una nueva forma de pensamiento.

Se pretende mostrar una reflexién desde esta postura, considerando que todo
disenno cumple una funcién contextual que noescapade suespacioy tiempo, que
es evidencia cultural de un escenario de relacién, de un tipo de pensamiento,
desde una politica democratica participativa, instaurada como politica de
Estado en 2019 en el Estado mexicano que determina y que marca limites entre
el emisor del diseno y receptor del mismo, asi como de valores de esta nueva
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época; por lo que un diseno consciente de su aporte y responsabilidad social,
deberia no solo responder a una necesidad planteada, sino coadyuvar y con-
ceptualizar la intervencién de disefio desde la proteccion de los derechos de ese
gruposocial desdeladiversidad humanaeinterseccionalidad mediantelanueva
direccién participativa para el sistema proteccionista nacional (Secretaria de
Gobernacién [SEGOB], 2019-2024).

Asi, el espacio publico como territorio donde convergen intenciones e inte-
racciones es un escenario de convivencia, de construccion de identidades y
desarrollo, y comprende una serie de variables necesarias para acoger a quien
en €l habita.

Lacantidad y variedad de individuos y grupos sociales, asi como su complejidad
intrinseca, obliga a pensar el disefio como un motor que incide en multiples
realidadesconafectacionesdiversasqueparael casodelaninezsehaconstituido
en un entorno que permite la vulnerabilidad estructural.

Pensar en el disenio desde lo sustentable, preventivo de accidentes, adaptado,
educativo, amigable y que promueva la convivencia e interaccién con quien en
él habita, son solo algunas consideraciones necesarias ala inclusion social delos
grupos vulnerables; y que ante la variedad humana en la dindmica cotidiana en
la ciudad, se propone la perspectiva de derechos de infancia como un enfoque
incluyente al abanico de necesidades y prospectiva de desarrollo del individuo.

La comprension de la perspectiva de nifiez y adolescencia desde el Diseno Par-
ticipativo, consideraria a las infancias como fuente de informacién directa con
valiosos aportes a la misma conceptualizacién del objeto de Disefio, porque
habla desde la experiencia directa del usuario.

En el caso de las infancias como grupo que puede enfrentar diversas vulnerabi-
lidades, es necesario revisar la incidencia del objeto disenado desde los cuatro
ejes de la Convencion de los Derechos del Nifio, con la intencién de reflexionar
en lasacciones que el diseio mismo genera, las cuales coadyuvan a la proteccion
de derechos o, al contrario, generan violencias multiples de exclusion.

Este es un estudio de emisién que contempla todo disefio como una accion
enunciativa, al mismo tiempo que es un paquete informacional que no escapa

de un contexto que le da sentido, a la vez que también considera las repercu-
siones de un disefio irreflexivo.

DISCUSION
Una arista importante dentro de la ciudadania y su complejidad ante la nifiez
en México es el sistema internacional de derechos humanos, implementado en
el sistema juridico en 2011 (Diario Oficial de la Federacién [DOF], 2011) a partir de
las reformas estructurales en materia de derechos humanos reconociendo para
la infancia:
1. Laninez como sujeto de derechos

2. Laninez como grupo vulnerable

3. Laprohibicién de la discriminacion por condicién de edad
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4. Elinterés superior del menor como derecho fundamental

5. La proteccién de todos los derechos fundamentales de la nifiez por parte de
todos los sistemas gubernamentales en sus tres esferas (legislativa, ejecutiva
y judicial)

Esta implementacién permite un sistema obligatorio para el Estado en materia
de proteccién de derechos fundamentales, que abarca todos los servicios
publicos para atender a la infancia y al ser una instauracién desde el sistema
juridico posibilita identificar un desconocimiento por parte de la poblacién
civil en cuanto a dicha implementacion.

Debido a ello, la vulnerabilidad estructural y juridica, de acuerdo con el
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, 2014), sefiala que se
normaliza un trato desigual en las infancias, lo que provoca la continuidad de
la violencia y discriminacién a nifias, ninos y adolescentes.

EL ESPACIO PUBLICO COMO ESCENARIO DE DISCURSOS
MULTIPLES

La idea de espacio publico supera la idea del espacio fisico (Gonzalez-Calderén,
2020), siendo territorio de integracion social y cultural (Carrién, 2016). Aqui
coinciden varios sujetos sociales y por consecuencia experiencias multiples;
escenario de inclusién y derechos de uso; lo que simbolicamente son pulpitos y
territorios de reconocimiento y construccién. Aqui no solo incidiria la idea del
espacio con sus objetos, sino a la vez es el territorio de las imagenes y los medios
donde también se genera un tipo de interaccidn social y cruce de saberes de
disciplinas diversas. La reflexién del Diseno desde la habitabilidad, los objetos
o0 las imagenes y el impacto de estos en el individuo y el tipo de sociedad que
gestan, favorece una idea de practica de disefio como agente de intervencion y
coadyuvante de cambio social.

Por las propias dinamicas generadas es también territorio de violencias
multiples que no escapan del privilegio de la hegemonia que excluye, segrega,
discrimina, que genera desarrollo solo para algunos grupos sociales y omite a
otros tantos.

PERSPECTIVA DE DERECHOS HUMANOS PARA LA
INFANCIA

México comienza la obligatoriedad de la perspectiva de derechos humanos a
partir de sus reformas estructurales a la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos (CPEUM) en 2011, generando una serie de reformas a la
legislacién federal, estatal y municipal, asi como un cambio de paradigma en
el sistema de dignidad humana como la base sustento de todos los derechos
comprometidos ante el sistema internacional de los derechos humanos, tanto
global, al formar parte de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), como
en el sistema regional latinoamericano, al ser parte de la Organizacion de los
Estados Americanos (OEA).

Dicha perspectiva se deriva de este sistema juridico obligatorio para todo el
sistema gubernamental y el cumplimiento de la nueva normativa nacional e
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internacional, que por principio de convencionalidad en 2011 marca el punto de
partida ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos para aplicar obli-
gatoriamente los documentos firmados y ratificados con anterioridad.

En materia de infancia la Convencién de Derechos del Nifio fue adoptada en
1989 por la Asamblea General de Naciones Unidas. Establece que todaslasninas,
ninos y adolescentes tienen derechos y estos deben ser respetados, lo cual es
un compromiso para los paises firmantes, de donde México la ratific6 en 1990.
Asimismo, considera como infancia a todos los menores de 18 afnios, quienes son
sujetos de derechos sin distincién.

Los derechos que quedan asentados en la Convencién, y estdn organizados en
54 articulos y dos protocolos facultativos, atienden al reflejo de la dignidad
humana, asi como a su desarrollo. En este sentido, México se hace cargo de
manera obligatoria de lo dispuesto por esta convencion, a partir del control
de convencionalidad, que permite colocar constitucionalmente todos los
documentos internacionales firmados y ratificados en materia de derechos
humanos en el rango de norma juridica, de conformidad con el articulo 1y 133
dela CPEUM (2022); de tal suerte que esta convencion a partir de 2011 se considera
en México la primera ley internacional sobre los derechos de los niflos y ninas
de caracter obligatorio, de conformidad con su articulo 2, fraccién 1, al senalar:

1. Los Estados Partes respetardn los derechos enunciados en la presente
Convencién y aseguraran su aplicaciéon a cada nino sujeto a su jurisdiccion, sin
distincién alguna, independientemente de la raza, el color, el sexo, el idioma, la
religién, la opiniéon politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social,
la posicion econémica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra
condicién del nifio, de sus padres o de sus representantes legales (ONU, 1990).

Los derechos de la nifiez y adolescencia se basan en los cuatro ejes de la
convencién del nino, siendo los siguientes:

-Lanodiscriminacion: todos los nifios tienen los mismos derechos.

Elinterés superior del nino: cualquier decisién, ley, o politica que pueda afectar
a lainfancia tiene que tener en cuenta qué es lo mejor para el nifo.

-El derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo: todos los nifios y ninas
tienen derecho a vivir y a tener un desarrollo adecuado.

-La participacion: los menores de edad tienen derecho a ser consultados sobre
las situaciones que les afecten y a que sus opiniones sean tenidas en cuenta
(UNICEF, 2022, parr. 10).

En 2014 México publicé la Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Ado-
lescentes (LGDNNA) (DOF, 2014), la cual aporté un cambio de paradigma en la
manera de conceptualizar a la infancia: no como beneficiarios de proteccion
desde la mirada adultocéntrica, sino como sujetos con derechos que deben ser
protegidos de manera obligatoria por el sistema normativo y ejecutado por el
sistema gubernamental.

Enestesentido, loscambios significativos que supone dichaleyobligan al Estado

e instituciones diversas a observar, desde sus competencias, a este grupo social
desde una mirada integral a esos derechos y generar acciones necesarias parala
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proteccion. La proteccién misma no atribuye responsabilidades solo al Estado;
como ya se dijo, es un mandato que toca a gobiernos desde sus tres niveles, pero
también a la sociedad en las acciones que inciden con este grupo social.

La Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes garantiza 20
derechos en su articulo 13:

IL.

III.

IV.

VL.

VIL.

VIII.

IX.

Derecho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo. Todas las nifas,
ninos y adolescentes deben disfrutar de una vida plena en condiciones
acordes a su dignidad; tampoco deberan ser utilizados en conflictos
armados o violentos.

Derecho a la prioridad. Tienen derecho a que se les asegure prioridad en
cuanto a proteccién y socorro ante cualquier eventualidad, asi como ser
atendidos antes que cualquier adulto en todos los servicios.

Derecho a la identidad. Tienen derecho a contar con un nombre y los
apellidos que le correspondan, asi como a ser inscritos inmediatamente
al Registro Civil, contar con una nacionalidad y preservar su identidad.

Derecho a vivir en familia. Tienen derecho a vivir con su familia y a no ser
separados de las personas que ejerzan la patria potestad; en caso de que
sus familias estén separadas, tienen derecho a mantener contacto con sus
familiares de manera regular.

Derecho a la igualdad sustantiva. Tienen derecho al mismo trato y opor-
tunidades para el goce de sus derechos; las autoridades deben establecer
politicas orientadas a eliminar los obstaculos para la igualdad de acceso y
oportunidades a la alimentacién, educacién y atenciéon médica.

Derecho a no ser discriminado. Ninas, nifios y adolescentes tienen
derecho ano ser sujetos de discriminacién, limitacién o restricciéon de sus
derechos.

Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo
integral. Tienen derecho a vivir en un medio ambiente sano y sustentable
y en condiciones que permitan su desarrollo, bienestar, crecimiento
saludable y armonioso.

Derecho de acceso a una vida libre de violencia y a la integridad personal.
Tienen derecho a una vida libre de violencia y a que se resguarde su
integridad personal; las autoridades tomaran las medidas para prevenir,
atender y sancionar casos en que ninas, nifos y adolescentes se vean
afectados por conductas como el descuido, la negligencia, la trata, trabajo
infantil o coaccién a participar en algiin delito.

Derechoalaproteccién de la salud y ala seguridad social. Todas las nifias,
ninos y adolescentes tienen derecho a gozar del més alto nivel posible de
salud y a recibir la prestacién de servicios de atenciéon médica gratuita y
de calidad.

Derecho a la inclusién de ninas, ninos y adolescentes con discapacidad.
Tienen derechoadisfrutar delosderechos contenidosen la Ley, la Constitu-
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ciony Tratados Internacionales, asi como a vivir incluidos en lacomunidad
y en igualdad de condiciones que las demas ninas, ninos y adolescentes.

XI.  Derecho a la educacion. Tienen derecho a una educaciéon de calidad que
contribuya al conocimiento de sus propios derechos y basada en un
enfoque de derechos humanos e igualdad sustantiva.

XII. Derecho al descanso y al esparcimiento. Tienen derecho al descanso, al
esparcimiento, al juego.

XIII. Derecho de la libertad de convicciones éticas, pensamiento, conciencia,
religién y cultura. Tienen derecho a disfrutar libremente de su lengua,
usos y costumbres, practicas culturales, religiéon, recursos y formas
especificas de organizacion social.

XIV. Derecho a la libertad de expresién y acceso a la informacién. Conlleva a
gue se tome en cuenta su opinién respecto de los asuntos que les afecten
directamente, a sus familias o comunidades.

XV.  Derecho a la participacién. Las autoridades estan obligadas a disponer e
implementar mecanismos que garanticen la participacién permanente
y activa de ninas, nifios y adolescentes en los ambitos familiar, escolar,
social o comunitario.

XVI. Derecho de asociacién y reunion. Todas las nifias, ninos y adolescentes
tienen derecho a asociarse y reunirse.

XVII. Derecho a la intimidad. Tienen derecho a la intimidad personal y la
proteccion de sus datos personales.

XVIII. Derecho a la seguridad juridica y al debido proceso. Todas las autoridades
que sustancien procedimientos de caracter jurisdiccional o administra-
tivo o que realicen cualquier acto de autoridad, garantizaran el interés
superior de la nifiez.

XIX. Derecho de ninas, ninos y adolescentes migrantes. Las autoridades de
todos los 6rdenes deberan proporcionar servicios y protecciéon corres-
pondientes a ninas, ninos y adolescentes migrantes.

XX. Derecho de acceso a las tecnologias de la informacién y comunicacion
sin discriminacién de ningin tipo o condicién (LGDNNA, art. 13, 2022).

Esta nueva legislacion creada desde la perspectiva de los derechos humanos es
un mecanismo del sistema juridico mexicano que atiende a la vulnerabilidad
estructural, que de conformidad con el PNUD (2014) esta es aplicable a la nifiez
considerando que son mas vulnerables que otras personas a factores de pobreza,
mal nutricién, lano atencién en los anos de la primera infancia relacionada con
las capacidades humanas, la recepcion de cuidados inadecuados, salud fragil,
“perpetuando la vulnerabilidad de generacién en generaciéon” (p. 101).

Se destaca el cambio de paradigma que pasa de la proteccién a la infancia desde
la mirada adultocéntrica, a la proteccion de derechos reconociendo a ninas,
ninos y adolescentes como sujetos de derechos ante el sistema normativo. En
este sentido, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2013)
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senala que hay una jerarquia que se establece a partir de la edad privilegiando a
los adultos, por lo que tradicionalmente han tenido una posicién determinante
sobre la nifiez y adolescencias, ante la creencia de que no son capaces de decidir
por si mismos.

Lo anterior, promueve un ejercicio de atencién transversal que busca la
proteccion de los derechos y desde donde se observa la experiencia y condicion
diversa de vida, misma que genera diferentes vulnerabilidades como las que
emanan de las desigualdades de género, de la condicién de discapacidad o
enfermedad, ser indigena, ser migrante irregular, estar privado de la libertad,
entre otras; lo que obliga a complejizar desde la interseccionalidad.

Al respecto, la UNICEF senala en el documento Vulnerabilidad y exclusion a la
infancia que:

Losestudios sobrelavulnerabilidad yla exclusiéon delainfanciatienden a senialar
la existencia de colectivos especialmente vulnerables, es decir, aquellos a los que
se deberia prestar especial atencién porque sus condiciones sociales, educativas,
sanitarias o econdémicas son fragiles y pueden conducirles a situaciones de
exclusion social.

Algunos de los colectivos a los que estos estudios suelen hacer referencia son:
ninos y ninas con discapacidad; nifios con padres con alcoholismo o drogode-
pendencia; nifios de la etnia [...]; nifios extranjeros no acompanados; nifios en
sistema de proteccién social; nifios en sistema de reforma o con medidas de
reeducacién; y nifios en familias monoparentales.

[...] los procesos de exclusién social tienden a extenderse y a diversificarse en
distintas combinaciones de factores de exclusién y de perfiles de personas y
grupos sociales excluidos (UNICEF, 2014, p. 18).

Derivado de la LGDNNA (2022), surge un sistema de sistemas, denominado
Sistema de Proteccién Integral a Nifios, Ninas y Adolescentes (SIPINNA), cuyo
objetivo es coordinar esfuerzos transversales, reconociendo no solo las res-
ponsabilidades del Estado, sino las de la sociedad civil organizada y las de la
academia. Tales esfuerzos deben articularse desde el &mbito federal, estatal y
municipal, pues todo logro es la suma de responsabilidades de los diferentes
actores, mismos que contemplan a las propias acciones de intervencion desde
el Diseno aplicado.

EL DISENO PARTICIPATIVOY LA CONSTRUCCION
DE CIUDADANIA DESDE LA INFANCIA

Para conocerlaresponsabilidad del disefio esnecesario identificar su definicién;
el diccionario de la Real Academia Espafola senala (RAE, 2022) que disefo es:

“l. m. Traza o delineacién de un edificio o de una figura.
2. m. Proyecto, plan que configura algo”.

Esto puede ser entendido, paralos fines de este documento, como una estrategia
de intervencion que cumple una funcién.
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Una de las reflexiones de pensar el disefio en el espacio puiblico y su relaciéon con
lasinfancias, atiende ala maneraen que estaslo experimentan, como territorios
de paso, esparcimiento, trabajo, asi como de relaciéon con los objetos que en este
escenario intervienen en forma de comunicacion grafica, mobiliario urbano y
la misma experiencia de movilidad y habitabilidad, donde toman importancia
aspectos de adaptaciones, ecologia, medio ambiente, recreacién, entre otros.

Histéricamente, infancias y juventudes han sido grupos sociales invisibili-
zados en las decisiones que les afectan, y lo que ocurre en las ciudades no es la
excepcion, aun a pesar de que hace 10 anos se reportaba que 78 % vivia en un
entorno urbano en nuestro pais (UNICEF, 2012).

De manera general, las politicas y acciones sociales han sido pensadas desde
la generalidad, el capacitismo y la hegemonia, lo que ha omitido experiencias
diversas de vida y generado exclusién. En este sentido, no solo las infancias y
juventudes han sido omitidas, sino muchos otros grupos sociales (Tonucci, 2006).

En este sentido, el Disenio Participativo cobra especial interés al observarse que
“Es el proceso de disenio que involucra a los usuarios de un producto, servicio
u organizacion como protagonistas del mismo, para que sean ellos quienes
mediante una instancia de biisqueda guiada, generen sus propias soluciones”
(Pontificia Universidad Catélica de Chile [pucc], s.f.); tal acciéon genera un
mayor grado de empatia y apropiacién, pues se valoran los aportes al disenio
mismo desde la experiencia del usuario y el aprendizaje de las comunidades. El
Diseno Participativo se sitlia en las formas que generan la idea de diseno, siendo
un proceso sensible a las experiencias y que privilegia la escucha, a la vez que
estimula el conocimiento de las comunidades.

Losprincipiosrectores favorecen lacomplejizacién delaintervenciéon del diseno:

La no discriminacién. El espacio publico pensado para todas y todos; sin
distincién de edad; espacios adaptados para adultos mayores, ninas, ninos, ado-
lescentes y personas con discapacidad; con opciones de reunién por sectores de
actividad en parquesy plazas. Un centro de reunién donde fluyen los encuentros
sin distincién social-econdémica, sin ser “[...] expresién de los conflictos entre
clases, de los procesos de exclusion urbanos y de la privatizacién de los espacios
publicos” (Medina, 1998, p. 62).

Toda acciéon de disenio pensada desde la no discriminacion, deberia partir de
la conceptualizacién de la diversidad, de manera que se suprima todo trato
distinto, desde la idea de que todas las personas deben tener el mismo valor.

La Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién sefiala que la discri-
minacién es

[...] toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia que, por accién u
omision, con intencién o sin ella, no sea objetiva, racional ni proporcional y
tenga por objeto o resultado obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar o
anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y libertades,
cuando sebaseen unoomasdelossiguientes motivos: el origen étnico o nacional,
el color de piel, la cultura, el sexo, el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, econémica, de salud o juridica, la religién, la apariencia fisica,
las caracteristicas genéticas, la situacién migratoria, el embarazo, la lengua, las
opiniones, las preferencias sexuales, la identidad o filiacién politica, el estado
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civil, la situacién familiar, las responsabilidades familiares, el idioma, los ante-
cedentes penales o cualquier otro motivo. También se entendera como discri-
minacién la homofobia, la misoginia, cualquier manifestaciéon de xenofobia, la
segregacion racial, el antisemitismo, asi como la discriminaciéon racial y otras
formas conexas de intolerancia (Comisién Nacional de Derechos Humanos
[CNDH], 2018, pp. 5-6).

Cualquier persona puede sufrir discriminacién, y la suma de vulnerabilidad
acentuaestamirada. Deaquiquetodaacciéon deintervenciéon debe considerarla
interacciéon de seres humanos distintos, con capacidades variadas, experiencia
con el objeto disenado que no debe estar negada a nadie, es decir, ser pensado
desde el concepto de universalidad.

Visto asi, repensar la intervencion del Diseno desde la no discriminacion
apuntaria a reflexionar que todo disenio debe tener en cuenta la perspectiva de
inclusion para no ejercer exclusion por edad, etnia, religion, género, discapa-
cidad y violencia al considerar que el Representante Especial sobre la Violencia
contra los Ninos, sefiala una necesidad urgente proteger a la infancia contra la
violencia, al cuantificar que: “Cada cinco minutos, en algin lugar del planeta,
la violencia se cobra la vida de un nino. Cada ano, al menos 1.000 millones de
ninos y ninas, la mitad de la poblacién infantil del mundo, son victimas de la
violencia” (ONU, parr. 1, 2022).

El interés superior. Principio incorporado por México hasta 2011 en el articulo
40. de la Constitucion:

En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velard y cumplira con
el principio del interés superior de la nifez, garantizando de manera plena
sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfacciéon de sus
necesidades de alimentacién, salud, educacién y sano esparcimiento para su
desarrollointegral. Este principio deberd guiar el diserio, ejecucién, seguimiento
y evaluacién de las politicas publicas dirigidas a la nifiez (CNDH, s.f.).

Toda decision de disenio deberia considerar sus afectaciones a los diferentes
grupos sociales, en especifico a ninas, ninos y adolescentes, sin olvidar las
diferentes vulnerabilidades que todos estos enfrentan para establecer codifica-
ciones acordes a las necesidades que expresan los mismos derechos a proteger.
La determinacién de la intervencion debe ser eficaz y, por lo tanto, apropiada
desde la consideracion variable de edad, capacidad y condicion.

El interés superior reconoce que toda acciéon debe sumar un bien al grupo
social, es decir, orientar a un ejercicio pleno de sus derechos, por encima de
intereses secundarios.

El derecho a la vida, la supervivencia vy el desarrollo. En el Articulo 27 de la
Convencién de los Derechos del Nifio (CDN) se sefiala que:

[...]1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nino a un nivel de vida
adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

2. A los padres u otras personas encargadas del nifio les incumbe la respon-
sabilidad primordial de proporcionar, dentro de sus posibilidades y medios
econémicos, las condiciones de vida que sean necesarias para el desarrollo del
nino (UNICEF Venezuela, s.f.).
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Eselderechoaviviren unaciudad amigable, segura, tranquila, con los servicios
necesarios y la infraestructura accesible que promueva su desarrollo: escuelas,
comercios, transporte y comunicaciones, areas de recreaciéon, entre otros; con
una infraestructura que permita el crecimiento ordenado, con una estrategia
de movilidad urbana que considere aspectos como el no aumento de la contami-
nacién o propuestas alternativas, contenedores con la perspectiva del reciclaje
y la separacion de desechos. Adaptaciones al espacio urbano para ciertos tipos
de discapacidades, como el uso de semaforos sonoros, informacién héaptica,
rampas, elevadores, entre otros. En resumen, una ciudad que brinde opciones
de desarrollo.

LA PARTICIPACION

[...] los Estados deben garantizar que el nifno esté en condiciones de formarse
un juicio propio, asi como el derecho a expresar libremente su opinién sobre
las situaciones que les afecten, teniéndose en cuenta las opiniones del nifio en
funcioén de su edad y madurez (UNICEF, 2015).

En este sentido, no solo senala la posibilidad de expresién, sino que apunta a
permitir su capacidad activa en el proceso total y no inicamente como sujetos
observantes de las decisiones que toman sobre ellos o ellas.

Este cambio histérico reconoce el derecho de que nifas, nifios y adolescentes
participen de manera activa en todos los procesos donde sus derechos se vean
involucrados, porlo que esnecesario de que lasinstituciones puiblicas, empresas,
sociedad civil y poblacién en general, generen mas y mejores mecanismos de
participaciéon que promuevan la expresion de sus puntos de vista (Gobierno de
México, 2016).

Si se considera la opinién de la ciudadania ante las decisiones torales para la
ciudad, entonces se genera empoderamiento de las comunidades en términos
de organizacion para asumir la responsabilidad social ante la construccion
participativa del futuro del espacio donde se vive. Si se valora la voz de todas
las personas que en ella habitan, sera un espacio construido con la consi-
deracion de las demandas de la ciudadania, tal es el caso de la creacion de
unidades deportivas, centros de desarrollo comunitario, bibliotecas, parquesy
banquetas, tenencia responsable de las mascotas, muralismo urbano como eje
de identidad para los barrios por encima del grafiteo sin sentido.

Finalmente, se debe entender que el cuarto eje de la convencién del nifo,
denominado Participacién, construye ciudadania, “[...] potencia sus
capacidades y favorece su identificacién como ciudadanos [...]” (UNICEF, 2018),
de aqui laimportancia de reflexionar el tema desde el Disefo Participativo.

CONCLUSIONES
Escuchar la voz de ninas, ninos y adolescentes es apostar a un futuro con
identidad, pues desde sus cimientos se planta la semilla de la responsabilidad

que forjara conciencia de identidad y pertenencia.

El sistema global y regional de derechos humanos de la infancia se convierten
en obligatorios para el sistema social mexicano a partir de 2011, y por lo tanto
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se genera la implementacion del sistema nacional de dignidad humana a nivel
constitucional, considerando a la dignidad humana como la base sustento de
todos los derechos fundamentales.

La perspectiva de los derechos humanos en México permite aplicar la vul-
nerabilidad estructural y la interseccionalidad en las acciones del sistema
normativo y gubernamental, de manera obligatoria en materia de infancias
para su reconocimiento como sujetos de derechos y la proteccién de sus
derechos fundamentales.

Pensar el Disefio con enfoque de infancia es una oportunidad de gran aporte
social, por la posibilidad de cambiar paradigmas que histéricamente han
generado desigualdades, lo que busca potencializar la comprensiéon de la
dignidad humana desde las mediaciones objetuales, espaciales, graficas y
medidticas con las que se interactia desde edades tempranas. De aqui que los
derechos de la nifiez y adolescencia, vistos desde el ejercicio del Disenio Partici-
pativo, favorecen una etapa formativa en el ser humano, en tanto son participes
de los cambios sociales desde las incidencias de Diseno.

El Disefio Participativo es un area de oportunidad para el trabajo con grupos
en situaciéon vulnerable, especialmente con las infancias, al reconocer su
presenciay promover el respeto al pensamiento desde la experienciadiversaque
construye saberes, mismo que empodera a comunidades al hacerlas participes
de los cambios sociales necesarios y al ser humano, al fortalecer su autonomia.
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La Topeofilia como
Estrategia de Conservacion

y Cultura en el Patrimonio
Arquitectonico

Martha Beatriz Cruz Medina

Marcos Mejia Lopez

El patrimonio es un tema de actualidad que se encuentra presente en diferentes
ambitos de nuestra vida. Segin la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022), este es recibido y heredado
del pasado como legado de tipo cultural con la intencién de ser conservado para
que siga siendo parte de las futuras generaciones. Esta visién quiza fue desarro-
llada desde la Convenciéon sobre Proteccién del Patrimonio Mundial Cultural
y Natural de la UNESCO (1972); de esta manera, fueron seleccionados algunos
“lugares” con valor de identidad, valor histérico y politico o alguna otra carac-
teristica simbodlica que tenga relacién directa con el desarrollo de la comunidad
y sea parte de su huella; por ende, cuente con un valor excepcional.

Este valor descrito implica una eleccién bajo elementos de propiedad del
espacioy territorialidad, basada en muchos casos desde unarelacion emocional
de la comunidad hacia el objeto, no delimitada solo al sujeto, sino mas bien
visualizada desde la comunidad.

Es asi como el patrimonio no se limita a monumentos o a colecciones de
objetos, también contempla bienesintangibles, como tradiciones orales, usos,
rituales, actos festivos, técnicas milenarias inmateriales que nos conforman
desde lo social.

El patrimonio de tipo arquitecténico esta implicado bajo las mismas premisas
de valor para ser considerado hito o emblema de una ciudad. Algunos autores
lo resumen en que el objeto arquitectdnico es un legado por sus caracteris-
ticas arquitectonicas y lenguaje (argumento) que lo sustenta. El listado del
patrimonio arquitecténico, segin la pagina de la UNESCO (2022), incluye
diversos elementos, como centros historicos, catedrales, complejos naturales,

1 “Lugar” desde la perspectiva antropoldgica, de propiedad, descrita por la teoria de los

espacios del anonimato (Auge, 2004).
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sitios arqueolégicos, entre otros. Todos ellos con problematicas diversas, pero
con algo en comun: son espacios que cuentan con apego y reconocimiento de
su comunidad.

Este reconocimiento estda conformado desde la construccion del colectivo, o
al menos asi se planted en septiembre de 2022 en la Conferencia Mundial de la
UNESCO sobre Politicas Culturalesy Desarrollo Sostenible, titulada MONDIACULT
2022, donde la visién de integrar los postulados de proteccién del patrimonio
deberia estar alineados con la misién y visién de la agenda 2030.2 Esta reunién
es relevante porque han pasado algunos anos desde la primera vez que fue
celebrada y los argumentos, miradas y problematicas del patrimonio han
cambiado, pero hay un énfasis en la implementaciéon de medidas mundiales
para la reflexion del patrimonio desde lo sostenible (es decir, que involucre lo
social, lo econémico y lo politico).

RETOS DEL PATRIMONIO ARQUITECTONICO

De acuerdo con Florescano (2004), la idea de patrimonio se enfrenta a cuatro
factores cambiantes y complejos:

1.-Cada época rescata de manera distinta su pasado y realiza una seleccién de los
bienes que posee.

2.-Laseleccion y el rescate de esos bienes patrimoniales se realiza de acuerdo con
los particulares valores de los grupos sociales dominantes.

3.-El punto de partida para definir patrimonio desde el Estado es la distincién
entre lo universal o particular.

4.-Elpatrimonioesproductodeun proceso histérico,esunarealidad conformada
de intereses sociales y politicos, por lo que su uso también lo determinan los
sectores que lo definen (p. 40).

Las nuevas realidades histéricas y las exigencias de los diferentes sectores
con los recientes desafios para la conservacién del patrimonio nos llevan a
evolucionar las concepciones tradicionales de su valoracion, conduciéndonos
a la redefinicién de la idea de patrimonio para identificar su posible soluciéon
desde otra perspectiva, desde la inclusién de la apropiacién del espacio y desde
el término afectivo del lugar.

Si partimos de que los procesos de patrimonializacién obedecen a construc-
ciones sociales (Llorec, 2005), podriamos concluir que es un sistema de repre-
sentacién que externa a lo cultural y a lo social en una relacién de orden
dialéctico. Siesta premisa se considera valiosa podriamosafirmar que los cuatro
factores mencionados por Florescano tienen su origen en cémo se percibe el
espacio, como se identifica el sujeto con el espacio. Si esta premisa se considera
valiosa podriamos afirmar que los cuatro factores mencionados por Florescano
tienen su origen en como se percibe el espacio, como se identifica el sujeto con

2 Para cuando se presente este articulo podriamos evaluar sus primeras respuestas.
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el espacio. Ante esta postura leamos a la ciudad globalizada® (Cuervo, 2003),
una ciudad sistematizada, desde lo econémico, sus significados, ciudades que
muestran tantas similitudes que pierden identidad. Ante esta postura leamos
a la ciudad globalizada (Cuervo, 2003, 2003, una ciudad sistematizada, desde
lo econémico, sus significados, ciudades que muestran tantas similitudes que
pierden identidad.

La ciudad se ha convertido en un objeto de estudio no solo de urbanistas,
arquitectos, también de antropdlogos, socidlogos, filésofos. Una ciudad cuyo
patrimonio se enfrenta a la explosién demografica del siglo pasado y a sus cir-
cunstancias con nuevos fenémenos (Koolhaas, 2006), los cuales transforman
la urbe y las relaciones de estos con el entorno, de estos con el patrimonio.
Koolhaas, arquitecto holandés, lo resume en su obra La ciudad genérica como
un apocalipsis urbano, aunque en realidad se puede vislumbrar una salida a
traveés del apego, de las emociones.

La “ciudad genérica” “es la ciudad liberada de la cautividad del centro, del corsé
de laidentidad. [...] Es ‘superficial’: al igual que un estudio de Hollywood, puede
producir una nueva identidad cada lunes por la manana” (Koolhaas, 2006, p. 12).

En la anterior cita se lee una problematica que va més alla de la ciudad, en
realidad es un reflejo de una visién posmoderna que puede ser de cualquier
ciudad de México o del mundo. Esta situacion de falta de identidad acrecentada
en centros de poblacién que se formaron con movimientos migratorios y que
cada vez son més evidentes por falta de proteccién de sus habitantes o por la
movilidad forzada,*dejando nticleos poblacionales diversosy con ello diferentes
identidades sociales que no se conectan con el espacio urbanoniarquitectédnico;
por lo tanto, se deja al patrimonio sin el valor inicial de su proteccion: el apego.

El patrimonio se enfrenta a problematicas que parten desde esta perspectiva
social. Gerardo Cantu (2007) lo analiza desde esta esfera (social) con la
ocupacion del uso del sueloy la que surge del ambiente sociourbano critico del
periodo de crisis expresada en movilizaciones. En ambos casos han contado
en comun con el abandono de centros de poblacion, y con ello la conservacion
del patrimonio es cuestionada desde esferas politicas ante las dificultades
sociales que no se reflejan en la memoria del espacio, por su conformacién
inicial (Cantt, 2007). La destruccién de la memoria arquitecténica incluso se
puederelacionar con persecucionesindividualeso colectivas, con argumentos
culturales y sociales (caso de Guerra). Por esta razén, visualizar una estrategia
desde lo social-afectivo podria brindar un equilibrio entre valores publicos
e interés individual en un mundo con una visién global econdémica que
predomina en la posmodernidad.

El propésito de este texto es implementar dicha herramienta que pueda
beneficiaral patrimonio parasu conservacién dentrode unaciudad globalizada,
involucrada en problemas sociourbanos criticos. En consecuencia, se podria

3 Término quiza acufiado por Sassen (1991) no por el término mismo, sino por las contribu-

ciones que lo han convertido en un referente al hablar de él.

Debemos recordar que, en México, de acuerdo con la Comisién Nacional de Derechos
Humanos (CNDH, 2021) en la Gltima caravana de migrantes se han registrado cerca de 11
000 personas que no llegan a su destino y que se encuentran en alguna ciudad mexicana.
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plantear la siguiente reflexion: jel patrimonio podria tener una estrategia de
proteccion basada en procesos de identidad de apego al espacio?

METODOLOGIA

Este trabajo es aproximativo y cualitativo, que permite desarrollar un enfoque
tedrico y metodoldgico con caracter instrumental, realizado por el gedgrafo
Yi Fu Tuan (2018), con base en elementos topofilicos desarrollados a partir de
un posicionamiento critico respecto del uso del mismo, y que brinda las herra-
mientas necesarias para su eventual ejecucién en otros contextos.

DESARROLLO
Enfoque tedrico

La masificacién de las sociedades contemporaneas ha redefinido las problema-
ticas del patrimonio y las posibilidades de su interpretacién al sujeto, basada en
su ideologia del pasado.

Marc Auge (2004) ya visualizaba una relacién entre la sociedad y la conserva-
cion del patrimonio desde una sociedad cambiante, y proponia dos tipos de
comprension del espacio: el lugar y el no lugar, desde una antropologia de la
posmodernidad. Espacios simbélicos® que bien serian la primera condicién de
ser patrimonio. Asimismo, la identidad y el significado conforman el espacio
simbodlico como un aspecto indisociable en la interaccion simbélica de un
individuo respecto al patrimonio, o dicho en términos de Blumer (1982), el
individuo orienta sus actos hacia los objetos de su mundo en funcién de lo que
para él significa.

DESDE LA TOPOFILIA

Sentimiento de apego al lugar (relacién emotivo-afectiva), una palabra definida
por Yi-Fu Tuan (1974) conecta a los seres humanos a aquellos lugares con los
cualessonidentificados. Asi, el ser humano tendriaun “instinto” de pertenencia
al espacio o una apropiacién a este. Esta nocién de apego, centrada en senti-
mientos que desarrollan las personas de una ciudad ante el objeto arquitec-
toénico o urbano, es planteada desde diversas perspectivas (Hernandez et al.,
2007). Ya veiamos un acercamiento desde lo antropolédgico; sin embargo, los
limites son algo difusos a tal punto que se plantean en tres dimensiones:

1. Personas
2. Procesos

3. Lugares

Espacio simbélico considerado desde el sentido de propiedad colectivo. Significacién
personal y significacién social (concepto desarrollado desde la psicologia ambiental).
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N
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o
N

LUGARES

Diagrama 1. Resumen de las dimensiones del apego al espacio
Fuente: Cruz (2022).

Personas

Esta dimensidon estd planteada no solo desde el aspecto individual, también
desde el colectivo, estd descrito desde la dimensiéon del sujeto. German Pachon
(2008) plantea la relacién del sujeto-objeto desde una realidad externa a la que
pertenece el sujeto, por lo que su interpretacion y relacion afectiva esta definida
por su condicién sociocultural, lo que contribuye a la formacioén de las ideas 'y
sentimientos al espacio.

El apego esta integrado por significados que son compartidos por otros sujetos.
Low (1992) menciona que es un proceso comunitario donde los individuos
conectan conloslugares por suexperienciaen este,loque contribuyea preservar
su cultura (p. 4).

Procesos

Aqui esté presente un aspecto psicolégico: el afecto cognitivo. Rodriguez et al.
(2012) plantean la idea que refuerza este concepto que incluso puede ser visto
desdeel colectivo expresando formas, estructuras de instituciones, costumbres,
creencias como hecho social privilegiando la comunicacién cognitiva. Aunque
el proceso se supone separado, confluyen en el mismo lugar (Rodriguez et al.,
2012). Asi es como el apego junto a lo cognitivo son el punto central del compor-
tamiento afectivo hacia el concepto de lugar. Aunque se podria entender como
analisis del sujeto, se refiere a la dimension de anélisis del sujeto en la confor-
macién del apego.

Lugares

Esta dimension se refiere a las caracteristicas fisicas del lugar, aquello que lo
hace tnico e irrepetible, y valioso; podria ser técnica constructiva, aportacion
arquitectonica que se pretende esté argumentada desde lo social y el espacio
fisico. Boito (en Arnal, 2017, p. 249) resume este argumento de lugar desde el
espacio fisico.
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- Laposibilidad de diferenciar entre lo nuevo y lo antiguo

- Diferenciar materiales

- Respeto alos ornamentos y evitar agregar elementos ornamentales
- Marcaje de los elementos de sustitucién

- Hacer notorio lo auténtico

Las descripciones fisicas, ya sea con las recomendaciones mencionadas o no,
son las que hacen tnicas al objeto y, por lo tanto, deberia ser condicién tnica
para su conservacion, pero no es determinante para que suceda.

Yi-Fu Tuan (2018) brindé una visién compleja del apego; es interesante que su
formacién parta delageografia, la comprension del espacio humanisticono es
comun, su aportacion radica en comprender como los humanos se relacionan
con el entorno. La construccién social del lugar, basada en experiencias de la
vida cotidiana, muestra una ventana no solo para la geografia, también para
el patrimonio.

En el siguiente diagrama se puede visualizar tres aspectos que Yi-Fu Tuan
menciona como términos afines.

— ESPACIO ™ PERSPECTIVA § ™ LUGAR

Diagrama 2. Conceptos de Yi-Fu Tuan
Fuente: elaboracion propia (2022).

En su libro El arte de la geografia (2018), Yi-Fu Tuan muestra dichos conceptos
validados desde la experiencia comin, como componentes basicos para generar
el apego del lugar. Asi, es la experiencia lo que valida la estrategia.

DISCUSION

Heidegger propone un estudio fenomenolédgico existencialista y hermenéu-
tico para que se comprenda el fenémeno desde la consciencia del humano en
relacion con la experiencia (Ledn, 2009). No es un simple método, es la base
ontolégica de lo trascendente. Si se toma la experiencia en el sentido de generar
apego al espacio se podria, entonces, crear un lugar, un sentido de apego.

Se propone desarrollar actividades con sentido de experiencia del espacio que

den apego al lugar. Asi, se podria realizarlo en las tres dimensiones propuestas
por el gedgrafo, que se puede resumir en el diagrama 3.
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experiencia memoria

Diagrama 3. Propuesta para generar apego en los elementos patrimoniales
Fuente: elaboracién propia (2022).

Lamemoriaen el sentido del apego se ha vuelto un objeto de reflexién tedrica de
diferentesdisciplinas, ya que se vuelve un tema transversal en muchos estudios.
Kuri Pineda (2017) ha escrito sobre la relacién memoria-historia y de esta, la
relacion entre los tipos de memoria colectiva e individual, y propone no solo
lo que hace la memoria, sino también el olvido. Plantea la memoria como un
proceso social donde confluyen la historia, el tiempo, el espacio, las relaciones,
el poder. Esta representacion de la memoria se puede observar en el diagrama 4.

relaciones

Diagrama 4. Elementos que integran la memoria, desde la visién de Kuri
Fuente: Kuri (2017).

Entonces, si se genera una experienciay se construye una memoria, podriamos
obtener un apego al espacio, una significacién desde el lugar.

La memoria colectiva podria contribuir a la dimensién del proceso, asi como

la memoria individual a la dimensién de la persona. Se puede resumir en el
siguiente diagrama (5y 6).
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) .

memoria proceso .mefn.oria Persona
colectiva individual

U A%

Diagrama 5. Relacion dialéctica Diagrama 6. Relacion dialéctica entre
entre memoria colectivay la memoria individual y la dimensién de
dimensioén del proceso persona
Fuente: elaboracién propia (2022). Fuente: elaboracién propia (2022).

El pensamiento social es una memoria colectiva. Premisa que puede suponer
que lamemoria es un producto social que parte de una experiencia social previa
y que debe existir para generar una emociéon, un apego colectivo.

TERCERA DIMENSION: EL LUGAR FISICO

APEGO AL

PATRIMONIO

EXPERIENCIA

Diagrama 7. Relacion para conformar la tercera dimension el espacio
Fuente: elaboracién propia (2022).

Esta tercera dimension se puede interpretar desde las relaciones sociales
en actividades que podrian identificar al espacio en la memoria colectiva o
individual. Dichas actividades ya han sido establecidas en otros elementos
de patrimonio, como puede ser el pabellén Mies Van de Rohe, que de acuerdo
con su pagina oficial de internet dan una lista de actividades que tienen como
objetivo la memoria colectiva.

al



Martha Beatriz Cruz Medina | Marcos Mejia Lopez

T -
fundadé TICKETS CAT ES EN
mies van der rohe
S fYy B vox
Fundacio Programas EUmies Awards Pabellon Agenda Shopmies Prensa Contacto
Actividodes en curso  Présimes ectividedes  Historial: 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2013
ViU Filtros
FU Viu Montjuic, el Parc de la Cultura Z
MONT]UIC ! Celebramos la segunda edicién de “Viu Montjuic, el parc de la cultura’ en un fin de semana que V' Todas
. redne los equipamentos y la red cultural de los barrios del parque de Montjuic en mas de 60 Foncan
8i9gocntm o actividades de cullure, ocio y naturaleza, que invitan o todos a disfrutar y o hacerse suyo este
espacio abierto |...) Conferencia
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Exposicion EUmies Awards en Mostard Exposicién
Lo exposicién presenta los obras seleccionadas en 2022 y una seccién especial que muestra los
ae Intervencién
ExhlbIt'on obras de Bosnic y Herzegovina que forman parte del Premio desde 2013
Visitas

Imagen 1. Actividades ofrecidas en el pabellon de Mies Van de Rohe para fortalecer la
dimension de la memoria colectiva o individual
Fuente: Pabellén Mies Van de Rohe (2022).

PROPUESTA
La propuesta esta basada en experiencias que generan memoria y por lo tanto,
apego, siguiendo las dimensiones planteadas. Para poder desarrollar el proceso
de amor al espacio se debe conocer el significado de espacio; es decir, crear expe-
riencias. Los elementos del patrimonio que estan inmersos en una vision de
ciudad posmodernay que los tienen en el olvido deberian plantear esta vision y
reafirmarla con actividades que podrian resultar sencillas, pero que se pueden
insertar en la construccién social del colectivo, como:
Desde la dimension de la persona
1. Actividades para el entretenimiento en familia
2. Cine en elementos de patrimonio para acudir en pareja o con la familia
3. Platicas sobre arte con expertos
Desde la dimension del proceso
1. Presentaciones de libros
2. Organizar bazares de venta de productos en los elementos
3. Actividades en los espacios abiertos del objeto arquitecténico
4. Exposicidén de obras de la historia del lugar o de artistas locales

5. Conciertos de musica

6. Exposiciones de carteles
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Desde la dimension del lugar
1. Tertulias sobre la historia del inmueble
2. Exposiciones sobre fotografias antiguas del inmueble

3. Platicas de expertos sobre la historia del barrio o de la ciudad

CONFERENCIAS

EXPOSICIONES PRESENTACIONES

PLATICAS CONCIERTOS

Diagrama 8. Actividades para conformar el apego del lugar
Fuente: elaboracién propia (2022).

CONCLUSIONES

Por ultimo, conviene presentar esta herramienta de analisis basada en el apego
y amor por el lugar como estrategia para la proteccién y conservacion de los
espacios patrimoniales, con el enfoque desarrollado en las tres dimensiones
sustentado desde la memoriaylaexperiencia; esto permitealasciudadescontar
con un enfoque activo que dara oportunidad de desarrollar el sentido de apego
al espacio y con ello proteger a los inmuebles al generar experiencias del lugar
y reforzar los procesos de identidad, a pesar de que las ciudades actualmente
estan pasando por un sistema de abandono u olvido debido a la conformacién
de una sociedad de procesos migratorios.

Porotrolado, este enfoque que parte de lafenomenologialograria (como se pudo
constatar en otros inmuebles patrimoniales), si se realizaran estas actividades,
reforzar no solo la historia del lugar, sino también en una relacién dialéctica, a
las personas que lo construyen y lo alimentan.

Finalmente, si bien se parte de la visién del gedgrafo Yi-Fu Tuan como
herramienta, se constata que se puede analizar holisticamente desdelasciencias
ydisciplinas queimpactan enunaciudad, como lasociologia, geografia, historia
y politica. Una ciudad debe ser considerada una dimensién cultural y social; la
idea de patrimonio, como una construcciéon colectiva y su comprensién desde
la experiencia del habitante que lo defiende y lo redefine socialmente.
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El analizar el patrimonio desde la perspectiva del apego posibilita una
sugerencia de investigaciones a futuro para estudiosos del campo de la cultura,
el patrimonioylaantropologiadel espacio, porloqueseriaconveniente destacar
que este fendmeno muestra el objeto de estudio desde &mbitos cualitativos.
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El Patrimonio y su
Conservacion como un
Hecho Cultural. El Caso del

Cerrito del Carmen,
Ciudad de Guatemala

Sonia Mercedes Fuentes Padilla

En la Guatemala han sido pocos los casos de gestion del patrimonio por
medios participativos, aunque ano con ano han surgido mas iniciativas en esta
direccion, por eso se dice que es la sociedad la que, a manera de agente activo,
configura su patrimonio cultural al establecer e identificar aquellos elementos
que desea valorar y que asume como propios y los que, de manera natural, se
van convirtiendo en el referente de identidad.

El caso de la revitalizacion del Cerrito del Carmen, ubicado en la ciudad de
Guatemala, es un excelente ejemplo de conservacién en donde se pone en
practica el diseno y la gestién participativa porque en esta, a pesar de los
diferentes conflictos que se dieron en el proceso, todos los sectores involu-
crados lograron coordinarse para trabajar en equipo, y hasta la fecha siguen
organizados para que esta puesta en valor siga vigente.

La planeacién participativa es la estrategia de intervencién al patrimonio
a la que Guatemala le debe apostar, pues se espera que de esto deriven los
planes y programas de desarrollo urbano de ordenamiento territorial que
constituyen instrumentos indispensables de gobierno, técnicamente rigurosos
y socialmente consensuados, y en los que se combinan criterios de sostenibi-
lidad ambiental, econdémica y social con criterios de conservacién y puesta en
valor del patrimonio histérico, cultural y arquitecténico de nuestras ciudades.

En los procesos de intervencién urbana en los centros histéricos se han desarro-
llado nuevos enfoques a partir de planteamientos de derechos, de la aplicaciéon
de criterios de equidad e integralidad en las politicas publicas, de considerar el
patrimonio como un recurso que fomenta el desarrollo econémico, promueve
la cohesion social y es motor de innovacién, creatividad y regeneracion urbana,
aunque estos ain parezcan elementos puramente discursivos.

Al respecto, existen las recomendaciones de la Organizacién de las Naciones

Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2015) dentro de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en donde se sefiala la
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[...] necesidad de integrar y articular mejor las estrategias de conservacién
del Patrimonio urbano respecto de los objetivos mas amplios de desarrollo
sostenible global, [teniendo en cuenta] las relaciones entre las formas fisicas, la
organizacion y las conexiones espaciales, las caracteristicasy el entorno natural,
y los valores sociales, culturales y econémicos (UNESCO, 2015).

En ese sentido, se considera que las herramientas de participacién ciudadana
deben servir para construir una “amplia representacién de interlocutores y
conferirles la capacidad de actuacién para que determinen los principales
valores de su zona urbana, elaboren una visién que refleje su diversidad,
establezcan objetivos y acuerden medidas para salvaguardar su patrimonio y
promover un desarrollo sostenible” (UNESCO, 2015).

En este capitulo se presenta el caso del Cerrito del Carmen como respuesta a
toda esta planeacion participativa de la que ya se habld, pues hasta la fecha,
todos los involucrados siguen salvaguardando dicho monumento, apegados al
sentido de pertenenciay a esa sensibilizacion de los valores sociales, culturales
y econdmicos que tiene dicho monumento; ademas, mantienen activas las
agendas y actividades culturales que se dejaron establecidas cuando el Cerrito
del Carmen fue revitalizado.

Como dice Laurajane Smith (2011), en su texto El espejo patrimonial, “El
patrimonio es un proceso cultural que tiene que ver con la negociacién de la
memoria, la identidad y el sentido de lugar” (pp. 39).

Por su parte, Olga Lucia Molano (2007) sefiala que

la identidad esta ligada a la historia y al patrimonio cultural. La identidad
cultural no existe sin la memoria, sin la capacidad de reconocer el pasado, sin
elementos simbdlicos o referentes que le son propios y que ayudan a construir
el futuro [Asimismo, que] La identidad sélo es posible y puede manifestarse a
partir del patrimonio cultural, que existe de antemano y su existencia es inde-
pendiente de su reconocimiento o valoracién.!

Laarquitectura del centro historico de Guatemala se ha caracterizado por tener
como testigos a edificios que muestran varias épocas por las cuales ha evolucio-
nado. Aun se encuentran ejemplares de arquitectura colonial que surgen desde
el traslado de la ciudad en 1777.

La primera capilla del Cerrito del Carmen data del siglo XV11, y la actual ermita
ya se encontraba erigida desde que la ciudad fue trasladada. Es uno de los
principales hitosdela ciudad, un pulmén en medio de lamallaurbana, un lugar
de sana recreacién dentro de la centralidad de la ciudad de Guatemala, aparte
de promover la religiosidad catélica en el lugar.

Por muchos afios este sector de la ciudad fue un area con un alto grado de
peligrosidad o zona roja, contaminada y vulnerable para habitar y para la
convivencia ciudadana, ya que a partir de mediados del siglo XX se convirtié en
un centro de distribucién de drogas, por un lado, y por otro, un sector rodeado

1 Smith, L. (2008). Identidad cultural un concepto que evoluciona. Revista Opera, num. 7,

mayo, 2008, Universidad Externado de Colombia, pp. 69-84.

8/



El Patrimonio y su Conservaciéon como un Hecho Cultural.
El Caso del Cerrito del Carmen, Ciudad de Guatemala

de prostibulos. Por lo anterior, toda esta parte de la ciudad se ve degradada no
solamente social, sino arquitecténica y urbanamente.

El cerro en el cual estd emplazada dicha ermita ha sido sujeto de muchas inter-
venciones, las cuales han permitido la convivencia ciudadana; es un espacio en
el que se desarrollan muchas actividades culturales y populares para los guate-
maltecos. La municipalidad de Guatemala lo incluyé en el programa de recu-
peraciéon del espacio publico del centro histérico de la Ciudad de Guatemala
para ser revitalizado como parte del proyecto Aurora Canas. En este capitulo
se documenta parte del proceso de gestion para la revitalizacion y la aplicacion
del Diseno Participativo como un caso de éxito en el que se logra consensuar con
todos los sectores para rescatar el Cerro del Carmen.

METODOLOGIA

Para poder llevar a cabo la gestion de revitalizacion del Cerrito del Carmen y
otros espacios incluidos en el proyecto denominado Corredor Aurora Canas, se
convoco a varios sectores involucrados, incluyendo al académico, por lo que se
acompano el proceso participativo representando a la Facultad de Arquitectura
de la Universidad de San Carlos de Guatemala; asi, se revisaron documentos
realizados por la municipalidad y Urbanistica respecto a la historia del Cerro
del Carmen; documentos fisicos y electrénicos relacionados con la historia y
evolucién del centro histérico de la ciudad, asi como presentaciones (Bonilla,
2011) y documentos redactados por Urbanistica (Perspectivas, 2011) en materia
del proyecto urbano del Cerrito del Carmen y el corredor Aurora Canas.
Asimismo, se hicieron variosrecorridos en el centro histérico paradocumentar,
por medio de observacion y fotografias, las intervenciones logradas en el Cerro
del Carmen. Finalmente, se documento el proceso de diagnostico participativo
y se formulé el plan para realizar dicha revitalizacion.

PROGRAMA DE RECUPERACION DEL ESPACIO PUBLICO
DEL CENTRO HISTORICO DE LA CIUDAD DE GUATEMALA
(VELIZ, 2006)

Durante el gobierno del edil Alvaro Arzi1y por iniciativa del arquitecto Roberto
Soundy surgi6 en 2004 Urbanistica, taller del espacio publico. Dicho taller fue
creado como una unidad de la Alcaldia Municipal de Guatemala, y dentro de
sus principalesiniciativas nacio6 el plan de recuperar todos los espacios ptuiblicos
de la ciudad para promover la convivencia ciudadana, la interconexién barrial,
mejorarlacalidad devidadelosciudadanos, fortalecerel sentido de pertenencia
y de goce estético y devolver los espacios publicos al peatén, entre otros.

Urbanistica propone una estrategia de recuperaciéon del espacio publico,
basada en un sistema de espacios abiertos integrados, a través de la interven-
cion secuencial de nacleos urbanos de barrios y corredores interbarriales, que
articulen la trama urbana de la ciudad con el centro histérico, asi como entre
los barrios y los espacios significativos al interior del perimetro histérico. A
continuacion, se listan los diferentes proyectos de rescate de espacios ptblicos
que seran intervenidos en orden prioritario:
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Figural. Planta Corredor Aurora Canas
Fuente: Véliz (2006).

EL CERRITO DEL CARMEN

El Cerrito del Carmen es un lugar de interés en la Nueva Guatemala de la
Asuncién por su valor histoérico, cultural, artistico y religioso. Debe su nombre
a la Virgen del Carmen que el humilde fraile Juan Corz, de la orden de San
Francisco, trajo desde Espana en el umbral del siglo xv1I.

La capilla que se construy6 originalmente data de principios del siglo XVII
—existiaantesdel trasladodelacapital en1776—. Unanuevaermita se construyé
en 1723, la cual resistié los terremotos de 1751 y 1765, aunque la fachada es
posterior a 1780, debido a los danos severos ocasionados por los terremotos de
1773 (centrohistorico.gt). Esta construcciéon ha sufrido muchos cambios, entre
los que se documentan esté el que se dio alrededor de 1850 y otro después de
los terremotos de 1917 y 1918, motivo por el que su fachada es de sutil sencillez,
pasando del barroco al neoclésico.

“En la pintoresca iglesia del Cerrito del Carmen se ven ocho pilastras estipites,
todas ellas del mismo tipo; su silueta aparece bastante desdibujada, dando
la impresién, como sucede con otras pilastras de esta clase, que no son sino
pilastras abalaustradas”, refiere Jorge Lujan (2019).

Su fachada tiene elementos arquitecténicos denominados estipite —estilo
entre el Renacimiento y Manierismo de pilastra o columna abalaustrada a la
que se anadio6 el uso del grutesco—, un estilo europeo del siglo xVv1 atribuido
a Rafael, utilizado en decoracion de pintura, asi como adorno de pilastras. El
grutesco emplea adornos en pilastras formados por extranas mezclas de seres
fabulosos y motivos vegetales, entre otros.
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En estaiglesia se venera principalmente ala Virgen del Carmen (16 de julio), una
imagen con vestimenta recubierta de plata repujada, colocada sobre un retablo
de estilo barroco; ademas, se celebra el Corpus del Cerrito (sesenta dias después
del Domingo de Resurreccion) y la fiesta de Independencia, el 15 de septiembre.

Enla Nueva Guatemala el Cerro del Carmen es uno de los puntos mas atractivos
de la ciudad —desde aqui se pueden apreciar los cuatro puntos cardinales de
la metropoli—, especialmente porque ahi se construyd la primera iglesia del
entonces llamado Valle de las Vacas a inicios del siglo XVTI.

Por muchos anos el Cerrito del Carmen ha sido un espacio abierto al pablico
no solo para los feligreses de la iglesia, sino que para todo aquel que ama la
naturaleza y le gusta la convivencia ciudadana. El Cerrito del Carmen, aparte
de los barrancos y cuencas que rodean al Valle de la Asuncién en donde esta
establecida la ciudad capital, es de las pocas areas verdes con las que atin cuenta
la centralidad urbana; por eso, el area ofrece, en condiciones 6ptimas, un paseo
rodeado de naturaleza y patrimonio edificado, un espacio propicio para el
encuentro ciudadano, la recreacion y la promocién cultural.

Lamentablemente este pulmoén de la ciudad estuvo abandonado por mucho
tiempo y, por ende, se volvid un espacio propicio para el vandalismo, la comer-
cializacion de drogas, la prostitucién; en fin, un foco de contaminacion y peli-
grosidad para todos los habitantes del sector. Su rescate era inminente, por
esta razon forma parte del gran proyecto Aurora Canasy fue elegido para ser el
primer espacio intervenido por la institucion edil.

METODOLOGIA

Un grupo de académicos de la Facultad de Arquitectura de la Universidad de
San Carlos de Guatemala fue invitado por la Municipalidad de Guatemala, a
través de Urbanistica, con el propésito de acompanar en el proceso participa-
tivo; asi, se realizé un registro de las actividades de los talleres participativos, se
revisaron documentos hemerograficos, documentos fisicos y electrénicos rela-
cionados con la historia y evolucién del centro histérico de la ciudad, asi como
presentaciones y documentos redactados por Urbanistica (Perspectivas, 2011)
en materia del proyecto urbano del Cerrito del Carmen y el corredor Aurora
Canas. Se hicieron varios recorridos en el centro historico para documentar, a
través de observacién y fotografias, las intervenciones logradas en este lugar.
Asi, fue posible registrar el proceso de diagnostico participativo y formular el
plan para dicha revitalizacion.

INTERVENCION URBANA INTEGRAL DEL CERRO DEL
CARMEN, LA GESTION PARTICIPATIVA

La intervencion en el Cerro del Carmen se realizd desde varias directrices y la
mas importante fue el como se lograria involucrar a los habitantes del sector
para que la dinamica participativa provocara el acuerdo y consenso de todos
los involucrados.Urbanistica, taller del espacio publico, la fundacién Teoxché
y la Agencia Espanola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID),
unieron esfuerzos para poder llevar a cabo el proyecto de revitalizacién urbana
del Cerro del Carmen.
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Figura 2. Esquema del diagndstico
Fuente: Bonilla (2011).

Dicho proceso inicié con el diagnéstico participativo. Esta fase se logrd por
medio de talleres participativos, encuestas y entrevistas. Como se comentoé en
laintroduccioén, fue necesario dialogar con todos los sectores involucrados para
llegar a establecer las necesidades, proponer la agenda cultural que se imple-
mentaria en el lugar, asi como el establecimiento de horarios de operacion de
las actividades que regularmente se daban en el barrio.

Por primera vez se logré que se sentaran a dialogar los vecinos, duenos de
tiendas barriales, directores de establecimientos educativos e incluso las traba-
jadoras de los prostibulos, para acordar horarios en los que cada uno de ellos
estaria ejerciendo sus actividades; en todo momento se busco el respeto de las
actividades que cada uno desempenaba y se tratd de impulsar la convivencia
ciudadanay mejorar la calidad de vida en ese lugar.

Figura 3. Taller participativo para el diagnéstico del Cerro del Carmen
Fuente: Bonilla (2011).
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Se hizo también el respectivo levantamiento grafico y fotografico, asi como
la investigacion documental y el diagnéstico del estado de conservaciéon del
patrimonio contenido en este conjunto urbano. Seguidamente y con toda la
informacién sobre la mesa, se pas6 a la fase de caracterizacién en donde se
detectaron, entre otros, los problemas, limitantes, potencialidades y opor-
tunidades, consensuadas por todos los involucrados para poder validar y dar
sentido de pertenencia al proyecto.

Después de haber procesado toda esta informacién, entonces se podria pasar a
la formulacién del plan, la definicién de lineamentos y, finalmente, su imple-
mentacion. Los lineamientos se dividieron en:

- Aspectos fisicos constructivos
- Aspectos sociales

Aspectos econémicos
- Aspectos ambientales

Lo anterior, para poder definir e integrar todos los componentes, asi como los
agentes y usuarios para involucrarlos en el proceso participativo de diagndstico
y formulacién del plan. Se harian dos fases de talleres, la primera para generar
el diagnostico con todos los sectores involucrados y la segunda, para realizar la
formulacion del plan, también validado por talleres, pero en esta ocasién seria
por medio de grupos focales.

Después de varios meses dialogando con los diferentes agentes involucrados, se
logr6 empezar a trabajar en el rescate del espacio publico que estaba totalmente
degradado. Los trabajos de restauracion estuvieron encomendados a restau-
radores de monumentos especializado en patrimonio colonial y republicano,
quienes, en conjunto con personal técnico de Urbanistica, lograron generar
equipos de trabajo multidisciplinarios.

Figura 4. Trabajos de restauracion de la Plaza México
Fuente: Bonilla (2011).
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Se revitalizaron todos los espacios existentes: plazas, mobiliario urbano,
pavimentos, texturas, jardineras, luminarias, etcétera. La puesta en valor
aplicada en el Cerrito del Carmen trajo consigo la implementacién del equipa-
miento que garantizara la permanencia de los usuarios dentro del espacio y el
involucramiento de otras entidades, como la embajada de México en la restau-
racion de la Plaza México (Morales, 2011).

Figura 5. Mobiliario urbano por el arquitecto Rafael Pérez de Le6n
Fuente: Bonilla (2011).

Se restauraron las plazas y el mobiliario urbano, los cuales fueron construidos
duranteladictadurade Jorge Ubicoyejecutadosporelarquitecto Rafael Pérezde
Ledn. También se adaptaron juegos infantiles para que este espacio restaurado
tienda a recibir a familias y a usuarios de diferentes edades, buscando que todos
estos nuevos elementos se integraran sin competir con el patrimonio arquitec-
tonico y natural tan representativo del Cerrito del Carmen.

Figura 6. Instalacion de juegos infantiles
Fuente: Bonilla (2011).
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Aunado a las intervenciones de restauracion hechas a todo el patrimonio
encontrado en el Cerro también se pensé en la renovacion de laimagen urbana
del lugar y en la mejora de la movilidad en el sector, la cual se propone como un
plan integral y que se vuelva vinculante con los ejes principales del corredor
Aurora Canas.

Proyecies feterm

Figura 6. Plan de movilidad integral barrial
Fuente: Urbanistica (2011).

Paralograr hacervinculanteel proyectoydevolverlamovilidad alosciudadanos
fue necesario intervenir las aceras; la idea fue ampliarlas y reconstruirlas, por
lo que se les aplico textura y color, con esto se pudo desincentivar el uso del
vehiculo, priorizando las circulaciones peatonales del lugar.

Figura 7. Rediseno de las aceras circundantes al Cerro del Carmen
Fuente: Bonilla (2011).
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Por ultimo, todos los afnos se hacen eventos, conciertos y ferias que responden
a este plan integral, en el cual se suma una agenda cultural que permite invitar
a la ciudadania a visitar y hacer uso controlado y sostenible del parque. Dicha
feria estd a cargo de la Municipalidad de Guatemala que, a su vez, colabora
con los vecinos del sector para lograr el sentido de pertenencia del evento y
del espacio, asi como el fortalecimiento de la organizacién barrial y el de la
identidad cultural, entre otros.

LA FERIA DEI

l4 I ()
- e 4' Fortalecimiento de la Organizacion Barria

| Centros de Desarrolic Barrial

I Formacion de Liceres Barriales

Desarrollo Social | Curso de Gestlén Cultural Barrial
—~| Fortalecimiento de ldentidad Cultural
| Actividades Culturales
| Publicaciones
Figura 8. Feria del Cerrito Figura 9. Plan de desarrollo social
del Carmen para el Cerrito del Carmen
Fuente: Muniguate.com Fuente: Bonilla (2011).
CONCLUSIONES

La gestién patrimonial y el reconocimiento de los valores son acciones
educativas que se deben hacer constantemente y no se pueden lograr si no es
por medios participativos e incluyentes.

Larevitalizacién del Cerro del Carmen fue necesaria, ya que en este se encuentra
un patrimonio muy valioso, el cual ya estaba en un estado notorio de deterioro.

La apropiacién del patrimonio es la mejor arma para que los ciudadanos
empiecen a valorar y, como consecuencia, proteger y sensibilizarse con el
mismo.

El caso del Cerro del Carmen se puede considerar como un caso de éxito y un
ejemplo a seguir de como hacer gestion patrimonial participativa, pues en esta
selograron impulsar todas lasiniciativas involucrando a todos los sectores rela-
cionados con este proceso.

Las participaciones ciudadanas, agentes y usuarios en los procesos de gestién
del patrimonio son imprescindibles, ya que serdn estos quienes velen por la
salvaguarda del mismo.



El Patrimonio y su Conservaciéon como un Hecho Cultural.
El Caso del Cerrito del Carmen, Ciudad de Guatemala
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Propuesta de Reciclaje
Sustentable de un
Inmueble Patrimonial

en el Centro Historico
de Toluca

Marcos Mejia Lopez

Maria Macarena Espinosa Sanchez

El patrimonio construido de una ciudad representa la identidad cultural
que genera un sentido de pertenencia, gracias a esto se propicia la conserva-
cion histérica de un lugar. En gran parte de México, no existe la mentalidad
de mantener dicho patrimonio, aunque esto signifique atraer un beneficio
econdmico y social. Es asi como se considera el tema del Consejo Internacional
de Monumentosy Sitios (ICOMOs, 2021): “Pasados complejos y futuros diversos”,
donde se invita a reflexionar acerca de la conservacion del patrimonio cultural,
para esto se realiza un anélisis critico del pasado y se genera una prevencion
para el futuro. Con ello se promueve un nuevo enfoque que permite la recupe-
racién de los bienes patrimoniales de una ciudad.

Es bien sabido que los bienes patrimoniales sufren alteraciones debido a
las acciones humanas y a factores ambientales. Por esta razén, es necesario
reconocer el ciclo de vida de un edificio, con el fin de implementar estrategias de
conservacion a partir de normas y reglamentos de naturaleza oficial. La acciéon
pertinente para el mantenimiento de estos inmuebles es la restauracién arqui-
tectonica, que permite preservar la integridad de la construccion, respetando
la autenticidad de materiales y aspecto (Carta de Restauro, 1972). Actualmente,
también se puederecurriralatransformacion, reciclajeoreutilizacién, siempre
y cuando se mantengan los valores histéricos y culturales del patrimonio; estas
actividades conceden una segunda vida al edificio en cuestion.

La problematica general del patrimonio en México comprende los inmuebles
y monumentos de entre los siglos XVI y XIX, que a través del tiempo han tenido
una metamorfosis en ocasiones deseable, como la restauracién, y en otras
cumpliendo algin requisito social de reutilidad, y el més tragico: su desapari-
cion odemolicion, todo esto generado por la anarquia politica, social y cultural.
Salvador Diaz-Berrio ha propuesto que antes de una intervencion en inmuebles
historicos exista el equilibrio para una adecuada conservacién y una toma de
decisiones con base en la investigacién y estudios especializados (Lee, 2008).

97



Marcos Mejia Lopez | Maria Macarena Espinosa Sanchez

La problematica del estado de conserva-
cion de inmuebles histéricos en Toluca
radica en la carencia de proteccion
del patrimonio edificado, debido a las
politicas publicas y a los grupos de poder
gubernamentales y sociales, que no
reconocen los estudios e investigaciones
de los valores arquitecténicos, urbanos,
sociales e historicos de los edificios y
monumentos. Las intervenciones que se
realizan sobre ellos son cambios drasticos
que no respetan normas, reglamentos ni
la legislacién del Instituto Nacional de
Antropologia e Historia (INAH). El centro
histérico de Toluca practicamente ya esta

Fotografia 1. Fachada conservada. definido para una gentrificacion total y
Fuente: Patrimonio Monumental en la desaparicion de los edificios antiguos
torno ala Independencia en el Estado (Hernandez, s.f.).

de México (2009).

Particularmente, la ciudad de Toluca en

el Estado de México era considerada una
de las méas bellas ciudades neoclasicas del pais, incluso se le conocia como
la “Pequena Francia”, y debido a la falta de conocimiento y aplicaciéon de
normas, su patrimonio histérico se ha reducido, y lo existente se encuentra
en condiciones criticas. A pesar de la escasa existencia de elementos patri-
moniales, no se han brindado soluciones que favorezcan su mantenimiento y
permanencia. Hay un caso especifico que refleja esta nula importancia que se
le da a la conservacién del patrimonio en esta ciudad: el inmueble ubicado en
la avenida Sebastian Lerdo de Tejada, frente al Teatro Morelos, marcado con el
numero 40, que corresponde alafachada de unaviejacasonadel Porfiriato. Este
elemento se encuentra en riesgo desde hace al menos 20 anos. En la fotografia
1 se puede observar la fachada del inmueble conservado y en la fotografia 2, lo
que actualmente se mantiene.

Fotografia 2. Fachada colapsada y apuntalada ubicada en la avenida
Sebastian Lerdo de Tejada
Fuente: La Jornada (2021).
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Esta fachada de mas de un siglo de antigiiedad ha sido apuntalada en varias
ocasiones para mantenerla en pie, pero, aun asi, se considera un peligro para
los peatones que transitan por el lugar, ya que en 2021 se report6 el colapso de
algunos elementos debido a la humedad e inclemencias del tiempo. En este
mismo ano el INAH y Proteccién Civil realizaron una evaluacion del estado
actual y determinaron que la soluciéon mas efectiva es el retiro de la parte alta
delafachada(La Jornada, 2021). Solucién que no ayuda ni rescata el valor arqui-
tecténico que ofrece el inmueble.

En este caso, se considera la opcion del reciclaje arquitecténico, ya que permite
conservar lo que todavia existe, pasando por rehabilitaciones que contrastan
lo nuevo y lo antiguo, o incluso propone un nuevo uso del inmueble. Esta es
una respuesta idénea ante la necesidad de proteger al patrimonio histérico
arquitecténico con el que aun se cuenta. No obstante, es necesario aplicar los
criteriosy reglamentos sobre el reciclaje para prevenirla destruccién masivadel
patrimonio existente y prolongar el ciclo de vida de los inmuebles. En México
el concepto de reciclaje es novedoso y esta teniendo un auge importante, ya
gue combate la expansién suburbana, ademas de ser una opcién sustentable
para el medio ambiente y la economia. Esto se evidencia en diversos proyectos
que se llevaron a cabo en la Ciudad de México en colonias y barrios tradicio-
nales donde se recurri6é a la recuperacién y reciclaje antes que la construc-
ciéon de nuevos edificios, propiciando diferentes usos y una nueva vida a cada
inmueble (Reurbano, 2018). Otro ejemplo es el reciclaje del Edificio Indianilla,
construccion de la década de los cincuenta, el cual se encontraba abandonado;
se considerd la restauracion y reestructuracién de los elementos existentes
y estructurales, ademas de la reorganizacion de los espacios, dando como
resultado un inmueble con planta comercial, cuatro niveles de departamentos
y un rooftop (Glocal, 2020).

Los modelos sustentables de patrimonio en ciudades como Barcelona, Espana,
aplican términos contemporaneos, como la reutilizacion, recualificacion
y reciclaje, propuestas que estan surgiendo como una alternativa al clasico
trabajo de conservacion y restauracion del patrimonio (Hernandez, 2016). En
Espana el reciclaje de edificios es una opcién viable, ya que ofrece mas posibili-
dades de intervencién, pues convierte al patrimonio en un objeto creativo con
diversas posibilidades de transformacién y apropiacion.

En este pais, donde el rescate de inmuebles histéricos y la gentrificaciéon son
un tema importante, se implementa una innovadora propuesta de reciclaje de
edificios patrimoniales, con criterios de reversibilidad, flexibilidad y respeto
maximo a las estructuras originales, con el proposito de presentar una nueva
pauta de disposicion sustentable a futuro.

Este nuevo modelo sustentable se ha aplicado con éxito en Barcelona, donde se
destaca el Centre Civic Cristalerias Planell de HArquitectes, conjunto que pos-
teriormente se describira a detalle.

Sin duda, el patrimonio construido presenta diversos campos que deben ser
atendidos con nuevas tecnologias y metodologias, con el fin de ser reutilizados
y permitir su rescate sin deteriorar la importancia histérica. La justificacion
de aplicar en el contexto mexicano un modelo entrépico que se localiza en la
ciudad de Barcelona, Espafa, no significa que se emplee tal como se realizé en
suorigen; mas bien, esta propuesta estd adecuada al medio ambiente mexicano,
en este caso, Toluca. También hay que aclarar que este tipo de proyectos no
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requieren de copias, sino de adaptaciones técnicas y arquitecténicas de los
modelos entrépicos.

DISCUSION
Una vision hacia el futuro del patrimonio

La arquitectura realizada en el pasado que ha trascendido hasta nuestros dias,
lo ha sido por el conocimiento, la identidad y el respeto que naciones vanguar-
distas preocupadas por su trascendencia la han puesto como principal énfasis
en su cultura como generadora de valores universales, trascendencia, mejora
delacalidad devida, inversiones y ultimamente por el equilibrio de los recursos
naturales del planeta.

Cada época ha dejado en el patrimonio construido una muestra de sus aspira-
ciones sociales, econdémicas y politicas, sus conceptos, su vanguardia técnica
y estética.

Actualmente, se debe de aprovechar al maximo los recursos legados del
pasado tratando de que su potencial no se destruya, més bien forme parte de
los recursos de la arquitectura contemporanea. Xerach et al. (2012) proponen
una estrategia, donde se resaltan ideas en relacion con el respeto al pasado y
la arquitectura contemporanea para no dispendiar potencialidades: hacer
una seleccion entre buenos y basicos ejemplos de arquitectura dejados en las
ciudades; optar por exigir la buena calidad de la arquitectura pasaday presente;
que surjan fundamentos que garanticen la inversién social, econdémica, pero
derivados de la cultura universal; que exista una garantia y equilibrio entre la
culturay la economia, en todas las regiones de la misma nacion; el patrimonio
debeser detonantede turismo, economia, desarrollo, pero también de bienestar
para toda la poblacién, en una perspectiva integradora.

Las ideas anteriores se soportan en la gestién de una politica de la cultura, que
apuntala las manifestaciones artisticas, educativas, religiosas, industriales,
etc.,detodoslos tiempos. La base esla conservacion y la proteccién, fundamen-
tada en valores universales que bien cita la UNESCO (2021). La premisa no es la
destruccién, més bien la innovacion, la regeneracion, el perfeccionamiento en
la busqueda de la excelencia en la arquitectura del presente y del futuro. Por
lo tanto, se debe involucrar a la sociedad, las corporaciones, los académicos,
los empresarios, los gobernantes, entre otros, para conseguir y exigir que en
la ciudad se recupere la arquitectura de calidad. Asimismo, se debe reconocer
que la arquitectura histérica y su entorno se van transformando a través del
tiempo, sin permitir que la especulacién inmobiliaria y politicas publicas a
favor de diferentes grupos de poder, provoquen crisis y destrucciéon masiva del
patrimonio. Asi, se debe propiciar la regeneracion, pero con base en investiga-
ciones y estudios multidisciplinarios.

Conviene evitar, de forma expresa, que cuando se regenere una ciudad con el
propésito de incorporar arquitectura denominada de “marca o ideas geniales”
propiciadaporlosgruposdepoder, seagredaparcial o totalmenteel patrimonio,
creando en su lugar lo mas parecido a un parque tematico, sin razén de ser,
y que coexista al mismo tiempo un panorama parecido a los despojos de una
guerra, encontrandose ruinas por doquier. Es lo que acontece hoy con el centro
histérico de la ciudad de Toluca, donde parece que ha habido un conflicto
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militar, y se han destrozado inmuebles histéricos como misién principal, donde
toda proteccién es nula.

En cuanto a esta problemaética, se menciona esta reflexién sobre el patrimonio
a futuro:

[...] Una guerra sin cadaveres. ; Tenemos que preocuparnos, si tuviéramos ahora
otra experiencia de guerra? ;Qué edificios serian los que esta vez rodeariamos
de sacos de arena? ;No hay acaso muchas creaciones [...]| merecedoras de ser
salvadas? Pues esas son las que han aportado a nuestro momento histérico un
nuevo patrimonio cultural, un patrimonio atin no protegido formalmente pero
que debe tener nuestra propia proteccién, la proteccién de la profesion, porque
es el patrimonio del futuro y porque es para el disfrute y la vida de todos los
ciudadanos sin excepcién, pues todos paseamos por las ciudades y observamos
los paisajes. Mencién del disfrute es la que se encardina con uno de los fines
importantes que no el Unico desde luego de la cultura y también de la arqui-
tectura: que disfrutemos con los objetos, que disfrutemos de la belleza, y que
distingamos lo feo de lo bello. Silogramos esto solucionaremos para siempre los
problemas de especulacién inmobiliaria (Xerach et al., 2012, p. 494).

Es importante reconocer también a que a lo largo del tiempo en las ciudades
histéricas existe arquitectura que se realizé para garantia del usuario, con
buenaescala, materialesadecuadosalaregion, con aceptablediseno, realizada
por modestos arquitectos con tradiciéon y raigambre, que debe de permanecer
dentro la ciudad presente y la ciudad futura. Una buena arquitectura, como
la ha habido en todos los tiempos. La arquitectura del silencio, como bien lo
citan Xerach et al. (2012), es fundamental para el urbanismo y laimagen de la
ciudad antigua.

ARQUITECTURAY SUSTENTABILIDAD

Desde 1987, el informe Brundtland inicié con el ideario del desarrollo sostenible,
donde la humanidad presente no tendria que poner en riesgo el futuro de esta,
en cuanto a todos los recursos naturales. El planeta Tierra tiene muchas limita-
ciones, pero la degradacion entrépica de los recursos naturales ha continuado
de forma alarmante. La naturaleza no puede absorber y reconvertir materiales
quimicos creados porlaindustria humana. Muchassociedadesse han planteado
la premisa de accién entre lo que se denomina reciclaje y lo que tiene que ver
con la extraccién y explotacion de materiales. Segtin Wadel (2009), no se puede
reponer con capital econémico, el capital ecologico; por ello, es conveniente
protegerlo y conservarlo.

Actualmente, existen grandes esfuerzos en paises como Espafna y Holanda
para desactivar de su economia ambiental el incremento de su economia
monetaria, e impacto sobre sus recursos naturales. En realidad, el valor de
los recursos que la naturaleza ha creado en miles de millones de anos, no se
pueden suplantar por un precio monetario, ya que este es de alguna manera
simbolico, por lo que la ecologia alcanza una categoria, la mayoria de las
ocasiones, de no renovable.

Enlaactualidad, cuandolaindustriadelaconstrucciénrealiza unaaccién sobre

el planeta, sobreviene la degradacién de la naturaleza debido a un indiscrimi-
nado uso delosrecursos materialesy dela biosfera. Wadel (2009) menciona que:
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[...] La industria utiliza materiales y energia [...] La extraccién de materias
primas, su transformacién en productos y la extraccion de la utilidad de estos
a través de su uso conforman una cadena de generacién de residuos diversos
que se dispersan en el medio, acelerando enormemente el proceso natural de
degradacion entropica que conduce a los materiales y a la energia a su maxima
dispersién y desorden en el planeta (2009).

En la naturaleza todo se degrada; no obstante, sigue un ciclo de restitucién de
manera ordenada y sin dispersion. El grave problema es que la humanidad ha
acelerado la entropia con el riesgo de no solo perder los recursos, sino mas bien
poner en peligro la existencia del planeta en su totalidad. Por ello, es necesario
aplicar la sustentabilidad conforme al informe de Brundtland. Wadel (2009)
propone algunas condicionantes para cumplir el mencionado documento:

-Un uso de la energia que sea capaz de cerrar sus propios ciclos materiales.
-Unatecnologia pararecuperar, concentrary reorganizar los residuos dispersos.

-Una organizacion social que mantenga el interés econémico sobre este proceso.
(p.25).

Arquitectura y ecologia

El consumo de los bienes producidos por la naturaleza en la sociedad industria-
lizada ha aumentado de forma exponencial, existe un desequilibrio vertiginoso
entre las condiciones de la naturaleza y las pretensiones econdémicas de la
industria. Se ha pugnado porla ecologiaindustrial, donde los recursos cumplan
con los ecosistemas naturales y la energia que se utilice sea renovable y limpia.
Anderson (1998 citado en Wadel, 2009) propone siete cometidos que debera de
cumplir la industria en el siglo XXI: “1.- Cero residuos...2.- Emisiones no conta-
minantes...3.- Energiarenovable.. 4.- Cierrede ciclos materiales...5.- Transporte
eficiente...6.- La implicaciéon ambiental de todas las partes...7.- Rediseno del

”

comercio...” (pp. 29-30).
Elreciclaje arquitecténico

La recuperacién y la reutilizaciéon de los edificios data de miles de afios con
ejemplos en diversas civilizaciones, pero fue en la primera mitad del siglo XX que
en Italia surgieron los conceptos; en Espana, en la segunda mitad del siglo XX, se
manifestaron las actuaciones de reciclaje de edificios (Campos, 2020), con el fin
de que las construcciones abandonadas o en mal estado, no se pierdan definiti-
vamente, y asi darles un nuevo uso y un valor anadido para evitar la contamina-
cion del medio ambiente, al realizar una nueva edificaciéon desde sus cimientos.
Antes de llevar a cabo el reciclaje de un edificio es necesario conocer su historia,
sus valores, su tecnologia arquitectéonica y su trascendencia patrimonial,
ademads de investigar sus potenciales para el nuevo uso y funcién.

El patrimonio histérico arquitecténico también evoluciona, sobre todo se debe
de adaptar a las nuevas funciones que demanda la sociedad; no obstante, existen
edificaciones y monumentos que deben permanecer inalterables debido a la
identidad, cultura, historia y trascendencia local e internacional. El caso de la
evolucién es mas probable en el patrimonio que se encuentra vulnerable, ya sea
abandonado, obsoleto o en ruinas, parallevaraefecto modificaciones técnicasde
su funcionamiento, estética y estructura. También implica transformaciones,
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adaptaciones, anadidos, reconstrucciones, que vienen a dar una revitalizaciény
patrimonialmente la puesta en valor de lo preexistente, sin que exista alteracién
de aspectos esenciales del estilo arquitectonico.

La sociedad actual demanda la conservacion de lo antiguo, pero acepta que se
puedan reutilizar espacios mejorando el medio ambiente, donde se incluyan
aspectos sustentables, que participen del ahorro de los materiales, recursos
naturales, energéticos y de la economia.

Como ejemplo de reciclaje, Campos (2020) menciona la aportacién de Andy
Warhol, en la primera parte del siglo XX, cuando en Estados Unidos reciclo
edificios industriales para su funciéon de héabitat. El mismo artista adquirié
en Manhattan un edificio industrial y lo adapt6 a su estudio taller. Y cita
otros reciclajes sobresalientes en Inglaterra, en Londres, como el Museo de
Arte Moderno.

El reciclaje en los edificios permite obtener el valor plurifuncional del
patrimonio, que resuelve el proceso entre el pasado y el futuro. El pasado
complejo da solucién y respuesta al futuro que, de diverso, pasa a convertirse
en realidad cultural, social, del entorno urbano y la sustentabilidad en mayor o
menor grado.

Ciudades en crisis patrimonial arquitecténica como el caso de la ciudad de
Toluca, se deben convertir en un laboratorio donde el reciclaje, cambio de
funcién y sustentabilidad puedan dar un vuelco importante a lo plural de la
actividad humanacontemporaneayafuturo. Ademas, sedebedespejarlaciudad
de males como: abandono, ruinas, delincuencia, agravios, mala imagen y con-
taminaciéon ambiental. Lo que subsista del patrimonio no se puede despreciar,
ya que en un trabajo en conjunto todo se puede reincorporar a las ciudades y
espacios histéricos.

El reciclaje arquitectdnico se ha puesto de manifiesto debido a la intervenciéon de
excepcionales arquitectos que han transformado el patrimonio histérico de las
ciudades. Ante la existencia de numerosas edificaciones histéricas, culturales o
de gran calidad, que han caido en desuso y ante la falta de superficies edificables
en las ciudades se hace necesario el reciclaje arquitectonico (Campos, 2020, s/p).

Esimportante tomar en consideracién que el trabajo de los sistemas de reciclaje
puedan desarrollarse en edificios patrimoniales con problematicas, en algunos
casos extremas, como las ruinas, o con menores danos, como el abandono. Esto
permitira que las construcciones tengan un nuevo ciclo de vida y se puedan
salvaguardar en su integridad historica, estética y de arraigo, con la inclusion
de tecnologias sustentables, como la termodindmica, el ahorro energético, del
aguay tratamiento de los desechos.

Y como lo afirma Campos, cuando se planee un nuevo edificio habra que pensar

en el futuro, por lo tanto, en que se pueda reciclar, como un principio ético de
acuerdo con lo que plante6 el Informe Brundtland.
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PROYECTO CENTRE CIVIC CRISTALERiAS PLANELL DE
HARQUITECTES, DESCRIPCION ARQUITECTONICA

Fotografia 3. Centre Civic Cristalerias Planell
Fotografia: Marcos Mejia, (2022).

ElCentre CivicCristalerias Planell (Fotografia 3)esunedificio ptiblicoemplazado
en un terreno triangular de 1 694 m?, en la ciudad de Barcelona, Espana. El
diserio de este inmueble se configuré a partir del rescate de la fachada original
de la antigua cristaleria Planell que se establecio en la calle Anglesola en 1913.
Actualmente, este edificio funge como un centro de formacién para adultos y
una sede del consorcio de normalizacién lingiiistica (Mimbrero, 2019).

Esta obra la realizd el despacho HArquitectes en 2016. El proyecto cuenta con
cuatro plantas arquitecténicas, las cuales fueron estratégicamente diseniadas
paraevitarunaexcedenciadeusuariosenelinmueble, loque permitié el disefiode
una sola escalera de evacuacién (Mimbrero, 2019); dichas plantas, se encuentran
apartadas de la fachada patrimonial, creando una doble fachada para evitar el
deterioro de la original, que se encuentra soportada con pilares metéalicos.

En las fachadas restantes se observa una configuracion reticulada, conformada
por ladrillos macizos de vidrio que permiten una tenue entrada de luz al
inmueble (Fotografia 4), estos fueron colocados en diferentes disposiciones
para crear armoniosas modulaciones.

Fotografia 4. Configuracién
reticulada de ladrillos
macizos de vidrio

Fotografia: Marcos Mejia, (2022).
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La estructura estd compuesta por muros
de carga de ladrillo, y su configuracién
permite captar y mantener el calor, debido
a los gruesos muros que separan las aulas
del pasillo central (Fotografia 5). Los
espacios estan conformados por médulos,
por cada 20 m de aula se instalé una
puerta, una ventana, un detector de CO2y
unasalida de aire enlazada a una chimenea
solar (Mimbrero, 2019).

En el inmueble existen dos patios con tres
funcionalidades: permiten la entrada de
luz natural a los espacios, generan una
ventilacion y aislan del ruido exterior.

La propuesta de diseno arquitecténico
tenia como propodsito implementar el
ahorroy aprovechamiento de los recursos,

Fotografia 5. Vista interior elvientoylaluzsolar, asicomolareduccion
de los pasillos de energias; por ello, se implementaron
Fotograffa: Marcos Mejia, (2022). sistemas tecnolégicos y sustentables, como

las chimeneas solares.

EL PROYECTO DE UN EDIFICIO DENTRO DE OTRO EDIFICIO.
TECNOLOGIAS DEL PROYECTO PLANELL
DE BARCELONA, ESPANA

La entropia ha entrado de lleno al desarrollo de la arquitectura, al aprovechar
aspectos de climatologia; por otra parte y de manera simultanea, se trata de
conservar el patrimonio histérico arquitectonico.

El patrimonio arquitectdénico y los sistemas termodinamicos, dos puntas
distantes en el estudio de la arquitectura a través del reciclaje, han puesto de
manifiesto que el pasado complejo se resuelve con su recuperacion y el futuro
diverso se convierte con la inclusion de la sustentabilidad.

La hibridacién de soluciones del pasado y el futuro da paso a intervenciones
magistrales que se han realizado en Francia y Espania, en edificios antiguos.

Latemporalidad atmosféricaehistéricaserecuperanenunespacioquellevauna
linea al futuro, necesariamente segura. En este caso, se centra en la descripcién
general del Centre Civic Cristalerias Planell de Barcelona en Espana, con obser-
vaciones de arquetipo, para su utilizacién como modelo de recuperacién de un
inmueble que al final de este documento se desarrollard de forma general en el
centro historico de la ciudad de Toluca, México.

HArquitectes logran una solucion:
Rememorando la complicidad del edificio primitivo y recuperando tanto su
potencia visual como su funcién como catalizador de la actividad publica, la

actuacion entendida en continuidad con la trama urbana, aprovecha la parcela
en su totalidad para funcionar como un edificio dentro de otro, retranquedndose
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lo nuevo con respecto a lo viejo y generando dos patios en los extremos que, a
modo de espacios amortiguadores a todos los niveles, ayudan a resolver la dificil
geometria triangular del solar (De Andrés, 2020, p. 19).

El edificio en volumen es un prisma triangular con cuatro grandes chimeneas
de estructura metélica con elementos transparentes y opacos.

La idea es una especie de mecanismo térmico pasivo que funciona en todas
las épocas del ano en conjuncién con la arquitectura vernacula ya existente,
que se ha denominado “sistemas termodinamicos patrimoniales” (De Andrés,
2020, p. 19).

Existen en el conjunto cuatro grandes chimeneas en la azotea, las cuales
permiten los flujos de energia tanto de salida del aire como de captacion solar
para la parte interior del edificio del Centre Civic. Cuenta también con un
mecanismo de suelo radiante. En su conjunto se logra comodidad climatica en
el bloque nuevo donde se integra el preexistente patrimonial.

Aireacién, materia y forma dialogan con simpleza y elegancia de un buen
proyecto de reciclaje arquitecténico.

Dentrodel edificioel aire puede ser estatico segiin el clima, o se puede acelerar en
el momento en que se incrementa el calor, para ello existen los elementos arqui-
tectonicos como: patios, chimeneas, ventanas, ductos y sétano, que trabajan a
través de los sistemas de ventilaciéon naturales denominados: el de invernadero,
el de efecto chimenea y el Venturi, que llevan el aire de forma vertical y que no
consumen energia.

Las cualidades del sistema termodindmico patrimonial son cinco:

El aire como material de proyecto [...] La inercia térmica como patrimonio
inherentealaspreexistenciasindustriales|...] Elvalor delos estadiosintermedios
en el proyecto contemporaneo [...] La inestabilidad como condicién de equilibrio
[...] El espacio intermedio como a&mbito representativo (De Andrés, 2020, p. 25).

Para comprender la estructura y la forma del conjunto arquitecténico del
Centre Civic Cristaleria Planell, no se puede valorar solo en planta o seccién,
mas bien se tiene que observar en tres dimensiones. Las chimeneas en este caso
ocupan un lugar importante no solo estético, sino también tecnolégico, aunque
no se puede dejar de lado la belleza termodinamica. Es todo “...un concepto de
lujo confort que se fundamenta en el bienestar atmosférico y el valor de la reu-
tilizacion. El disfrute de la nueva vida es la belleza de esta nueva vieja arquitec-
tura” (De Andrés, 2020, p. 27).

106



Propuesta de Reciclaje Sustentable de un Inmueble Patrimonial
en el Centro Histérico de Toluca

PROPUESTA ESQUEMATICA DE UN SISTEMA
TERMODINAMICO PATRIMONIAL EN LA CASA NUMERO 40
DE LA AVENIDA LERDO DE TEJADA, EN TOLUCA

Actualmente este edificio se encuentra en ruinas, solo existe parte de su fachada
principal (Figura1).

NVEL FACHADA
PATRMONAL ~~Y E

| (11} NVEL DE BARDA
E ‘ CONDANCIAS

S o s - ESCOMBRO DE MURO
- \ DESTRUD0 NIVEL DE BANCUETA

CONTRAVIENTO — - - gt

|

1
(1) _CORTEY-Y’

ESTADO ACTUAL

FACHADA PRINCIPAL
ESTADO ACTUAL

Figura 1. Estado actual del inmueble patrimonial, planta, corte y fachada
Fuente: elaboracion propia, (2022).

Es una casa noble que se construy6 entre el final del siglo XIX y principio del XX,
dentro de la corriente del eclecticismo francés, que en su momento ostentaba
grandes balcones en la planta alta y portones de comercio en la planta baja.

Es parte de un inmueble practicamente desaparecido, aunque existen fuentes
fotograficas que sirven para realizar al menos la reconstruccion de la fachada
principal (Figura 2).

FACHADA PRINCIPAL
PROPUESTA DE RECUPERACION

Figura 2. Fachada principal patrimonial, recuperada
Fuente: elaboracién propia, (2022).
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EL PROYECTO DE RECICLAJE
DESARROLLADO DE FORMA ESQUEMATICA

Dadala gentrificacién que se realiza actualmente en la zona del centro histérico
de Toluca, se propone un reciclaje comercial (6 locales) y habitacional (2 lofts),
como se puede observar en los planos de la Figura 3.
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da Pte- , ’ e
e ada P iada P
a0 o608 T o a1 o Lerdo 6@ T&)
A sepastiah — gepastian v PLANTA AZOTEA
N AV.

Figura 3. Plantas propuestas del inmueble recuperado en la
avenida Lerdo de Tejada, Toluca, Estado de México
Fuente: elaboracién propia (2022).

El propdsito es dejar intacta la fachada principal una vez restaurada (Figura
4); es decir, recuperar solamente los elementos estructurales y ornamentales
originales, a lo que se incorporara el perimetro de sus colindancias. Al interior
del vacio que conforma al predio se edificara otro edificio con materiales con-
temporaneosy tradicionales.
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Figura 4. Fachada propuesta del inmueble recuperado en la avenida Lerdo de Tejada,
Toluca, Estado de México.
Fuente: elaboracién propia (2022).

Este edificio cuenta con cuatro vacios: dos en las colindancias, otro en el centro
a manera de patio central y el ultimo entre la fachada principal antigua y la
fachada de la nueva edificacién. Ademas, por la parte del subsuelo se colocé un
sotano para instalaciones diversas (Figura 5).
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Figura 5. Corte del inmueble recuperado en la avenida Lerdo de Tejada,
Toluca, Estado de México
Fuente: elaboracién propia (2022).
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Todos los vacios se conectan de forma vertical y horizontal para permitir
el paso del aire caliente o frio, segiin la época del afo. En la azotea se tienen
dos grandes chimeneas para la captacién de energia y salida del aire, también
existen celdas de captacion y calentadores solares de agua. En los interiores de
los lofts y los locales comerciales se localizan algunas ventanas para la entrada
de luz e intercambio ambiental.

CONCLUSIONES

El reciclaje de edificios historicos es una opcién presente y futura para la recu-
peracion de bienes inmuebles patrimoniales, ya que permite un nuevo uso y
funcién deactividades humanas de forma adecuada. El valor agregado de la sus-
tentabilidad a las construcciones antiguas constituye un hibrido que soluciona
el cuidado de las arquitecturas del pasado y la utilizacién de las energias termo-
dindmicas.

Las nuevas ciudades tienden a la integracion de la preexistencia y de la puesta
en valor de las ruinas y de una observancia cuidadosa del desarrollo ecoldgico
sobre el desarrollo econdémico. Varios tratados internacionales han dejado
de manifiesto el equilibrio entrépico para evitar el desfogue del equilibrio
planetario que la arquitectura debe cumplir, ya que la industria de la construc-
cién es una de las méas nocivas para la naturaleza; por ello, se debe recurrir a la
renovacién de edificios, reducir la contaminacién, transformar los modos de
vida y provocar el futuro que ha demandado el Informe Brundtland.

El paradigma analizado en el presente documento, Centre Civic Cristalerias
Planell, de la ciudad de Barcelona, Espana, es toda una aportacién para un
nuevo nivel de vida con base en los “sistemas termodindmicos patrimoniales”,
con los que da inicio al siglo Xx1.

En el caso de la casa numero 40 en la avenida Lerdo de Tejada en Toluca,
México, se muestra la aplicacién de las dialécticas entrépicas que se adaptan a
las directrices de la arquitectura vernacula histérica y los sistemas termodiné-
micos que captan y ventilan la energia que utiliza el paradigma Planell.

La aportaciéon en este edificio histérico de los sistemas termodinamicos patri-
moniales es que a través de la energia solar y el viento se proporcione un confort
ambiental y térmico para el desarrollo del bienestar y la salud humana con
energias limpias.

Estos sistemas termodinédmicos se basan en “[...] produccién energética de alta
eficiencia (geotermia y aerotermia), que funcionan mediante un sistema de
control que prioriza uno u otro segun cual sea mas eficiente en cada momento”
(Ascaso, 2018, p. 31).

El sistema termodindmico es sustentable en el contexto de Toluca, debido a que
se requiere en el habitat una temperatura ideal interior cercana a los 21° C, y las
condiciones exteriores flucttian en la estacién de invierno de 3° C y en verano,
25° C.

Finalmente, estetrabajodereciclajeesposible queseapliqueenvariosinmuebles

patrimoniales en ruinas, abandonados y sin uso especifico en la ciudad de
Toluca, donde se pueda buscar la solucién, de la més bésica (funcional) hasta
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la mas sustentable (sistema termodindmico). La respuesta hacia el pasado
complejo y futuro diverso es el reciclaje en cualquiera de sus variantes.

La incorporacion de sistemas termodinamicos puede apoyar al desarrollo
econémico debido a que la energia que se utiliza tanto para captar el calor en
invierno como para ventilar en verano, se obtiene directamente de la recupera-
ciéon natural, descartando un gasto superfluo de consumo de energia artificial.

La justificacién del costo de los sistemas termodindmicos en relaciéon con los
tradicionales es asequible, debido a que en un principio se tiene un gasto sig-
nificativo, pero no expansivo, ya que se utilizan materiales naturales de facil
adquisicion, de tal manera que con el paso del tiempo la inversién es redituable
al utilizar energias pasivas originadas por la naturaleza.
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